
helleborus niger, crocus, peucedanum, aqua
ardens, amaraci semen & rutae, serpillum &

spondylium, erythrodanum, spica Inda. Et

vtaris praedictione suscipiendo eos pro mor¬
tuis; & si nolunt, non te intromittas, ne

iniustè infamiam subeas. Signum autem

incumbentis, in aduentu accessionis, (ple¬
rumque enim febris languidior comitatur,)

cataphora altera, quarum vigilans deterior

multò est, & decubitus cum prolapsu ad

pedes, & vrinae nubes quasi puluerulenta,
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& substantia turbida aliquantisper & nitor
ille defforescit: pòst subsidet sedimentum,
& substantia attenuatur, & contentum
fit crassum, & tum iam non est spes: & cùm
post haec fit nigrum alterum eorum, tunc

mors proxima est. Manifestum est autem
quòd hic morbus attoniti quasi species quae¬
dam est cum febre, aut ex frebre. Et primus
quidem cerebri putredini apud Hippo¬
cratem: secundus Graecorum phrenitidi
proximus.

De curâ morbi regij.

LIBER QUINTVS,

DE TIORBIO

ARTICVLARIBVS

PROOEMIVM.

CRIPSIMVS hactenus quatuor libros deDentibus, in quorum primo praecipua auxilia maxi¬
morum morborum breuissimè sumus complexi, tum
verò peculiariter dentium, vnde ab illis nomen sor¬

titum est. In secundo autem curam rationalem mor¬

borum qui ex materia pendent exemplo deducto à

dentis affectu vt nominis ratio haberet. Peculiare
autem est aliquid vnicuique libro vtpote primo
τρόωος medicamentorum vt ex vulgatis mirabilia

euadant, sicut in secundo vires primarum qualitatum & vt actu potestatéque

differunt sic & vt calor simul attrahit ac dissipat. In tertio scopus est docere

medicamenta tàm lenientia quàm etiam expurgantia. Praecipuum autem est
vt medicamentorum delectus habeatur & ad morbos & ad loca, velut rha¬

barbarum ad iecur, Colocynthis ad cerebrum, rhaponticum, vt fracta con¬

tusa difruptaque sanet, vel etiam si minimum purgauerit, docetque ex multi¬
tudine transmutationem. Quarti propositum est docere curationem catholi¬

cam morbi maximè communis scilicet Regij, vt magni & plures habentis

species, natura exquisitam & vt ita dicam curiosam & ad minima quaeque

aptatam. Huius quinti & vltimi intentio est per exemplum difficillimi morbi non
etiam valde periculosi docere tam curam consimilium, quàm multorum

morborum dissimilium consortium, velut ante dicti febrium putridarum,

Diarrhoëae, hydropis & scabici. Omnes enim morbi ex omnibus fiunt hu¬

moribus iisdemque materiebus, sed tamen diuerso modo affectis. Docebimus

autem in eo praecipuè multorum admirabilium symptomatum causam: sic igi¬
tur exordiar.

CAPVT.
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CAPVT I.

De nomine podagrae, & aliorum mor¬
borum articularium. Et quomodo &

in quibus differat inter se. De nomi¬
nis & illius diffinitione. Quaestiones,
Quantum differunt nominis & sub¬
iecti quaestiones. Quae deteriores affe¬
ctiones.

ODAGRAE nomen an vnum sit
E vnumque significet, & quantum
IsaP referat nominis dignotio & diffi¬

nitionis cognitio, meritò inquirendum est,
siquidem & Aristoteles non intactam hanc

quaestionem reliquit; nam & in Primo Po¬
steriorum, cap. 9. & 10. videtur artigisse, &
manifestè in secundo cap. 2. 3. & 5. Similiter

& Galenus in secundo de Pulsuum differen¬

tijs, cap. 10. Verùm aliud est diffinitio no¬

minis aliud nomen ipsum, & multiplex quae¬
stio est, scilicet an ad demonstrarionem ne¬
cessaria sit, an vtilis solum? an lucis multum

afferat? an ad inuentionem commoda? Haec

autem quatuor: coniugationes igitur quin¬
decim, quae duplicatae scilicet ob nomen &

nominis diffinitionem efficiunt triginta,
Igitur ad tot quaestiones, cum tanquam vni
Galenus responderit, necesse est vt aberra¬
uerit, neque mirum ergo videatur, si cum tam

multa de nominum vsu scripserit, nihil scri¬

pserit: & saepè in contradictionem venerit.

Tum verò illud accedit, quod maximum
est omnium, & tamen à Galeno praeter¬

missum, scilicet de subiecto aut de his quae

insunt subiecto, de quibus est consideran¬
duin. Namque aliud est quaerere de febre
tertiana, aliud an fit in venis. Primum enim
semper constituere oportet nomen scilicet
subiecti, vt constet de eo de quo quaeritur,

quid febris; quid podagra, quid arthritis, quid
c. xendicis dolor. At quae de his demon¬

strantur non ita necesse est scire nomen, sed

quid res sit, & modo in ea conueniamus; ita
nulla fallacia aut error accidit. Igitur pri¬

mum podagra vt habetur in lbro de Affe¬
ctionibus paulo post medium. Est omnium mor¬

borum circa articulos violentissimus longissi¬

mus, & difficillimus morbus, atque longior

difficilior ac violentior, quo venulae in quibus

materia continetur, exiliores fuerint, & in

maiore corporis parte ac maximè necessaria
constitutae, defluátque in ossa at neruos plura
ac densiora, & quamuis huiusmodi sit non ta¬
men lethalis est. Ex quo quantum hic mor¬
bus ab articulari differt; inquit enim ibidem

Articularis morbus sii quotiens calor & dolor
acutus corripit articulos, mutátque ex vno in

alium, modo deterior, modo mollior factus,
vterque à bile pituita commotis in articulos

atque illic incumbentibus. Sed podagra à ve¬

nulis ortum habet, & à sanguine in eis cor¬
rupto, ab hamoribus autem ipsis arthritis.

Cum verò deterior sit vterque veluti poda¬
gra, quantò membrum quod corripitur ma¬

ius est: vnde in pede quàm in digito: & in

talo quàm in pede: & in genu quàm in ta¬
lo, & in cubito quàm in carpo: velut in carpo

quàm in digitis: & in articulo digiti manui

proximo quàm in extremo, necesse est vt in

coxendice (quippè quod totum complectatur
crus) sit deterrimus. Ob id peculiare nomen
sortitum est, vocaturque coxendicis dolor

seu ischiae, Barbari sciaticam. Manifestum est

igitur quod coxendicis dolor è podagrae spe¬
ciebus est & difficillima, & cur ab eo nomi¬

ne seiungatur; namque articularis morbus

genere quidem alius est à podagra, sed po¬
dagra manet in loco vno, nec spargitur,

nec mutatur, articularis autem proprium est
spargi atque mutari. Atque haec de nomine

simpliciter dicta sint. Nunc verò altius de

eius interpretatione considerandum est.
Dictum est enim quod podagra violen¬

tissimus est morbus, longissimus ac d.fficil¬
limus, quodque non mutatur sed incumbit

in articulos. Arthritis autem mutatur ac
pargitur. Ergo in primis vna occurrit du¬

bitatio, hic verò duae, & quarta de coxen¬
dicis dolore, & rursus quinta de ipso no¬

mine podagrae. Dictum est enim primum
quod podagrae est violentissimus morbus
tum reliqua. At constat quasdam esse po¬
dagras leues, breues, & quae curatu faciles.

Non igitur podagra ab arthritide seiungitur

hac differentia. Etenim mihi ipsi primus

podagrae insultus vix cum omnibus tempo¬

ribus tertiae diei finem attigit: saepe verò
paulo longior fuit nec nisi semel quod me¬
minerim quartum excessit, nec vnquam de¬

cumbere per totam secundam diem coactus
sum, nisi nunc cum à contusione ortum ha¬
buerit. Quòd verò dicimus de arthritide
quod mutabilis sit id in podagra frequenter

videmus, è talo in pedem, è pede in digi¬
tum; vel in genu vt nil frequentiùs, sed &

arthritis si spargitur id contingit etiam po¬
dagrae cum materia multa fuerit. Rursus in

podagra maior calor persaepe cernitur quàm
in arthritide: & coxendicis dolor qui è po¬

dagrae genere est, ad digitum pedis quando¬

que pertingit, & podagrae nomen cum à pe¬

de deriuetur, quomodo illius nomine chira¬

gram intelligemus, & eam quae fit in spina
dorsi aut collo vel dentibus aut lingua, quan¬

doquidem potius nomine articularis morbi

eiusmodi dolor intelligi posset, quae si fiat
non res rei consentiet, multum enim tales
morbi ab arthritide differunt, podagrae vero

praeter locum prorsus simillimi sunt, solúm¬

que podagricis accidere solent, haud arthri¬
tide laborantibus. Ergo vt ad singula bre¬

uiter dicam. Podagrae differentiae illae me¬
rito loci ex quo materia mittitur & in quem

mittitur, & ipsius sunt; specie autem diffe¬
runt, velut infans rationalis est propter na¬
turam propriam. Asinus tamen adultus in¬

fante prudentior est; sunt autem differentiae
illae multitudo crassities & latitudo viarum,

&calor naturalis potens: si enim pauca
fuerit, tenuissima ac vaporosa, pori, & ca¬

ro, & loca per quae transire debet lati, & ca¬

lor naturalis potens breuior fiet, & vix die¬

culam superabit. Longè igitur facilius dis¬

cutietur & celerius arthritide: erit tamen

semper violentissima, nisi ex pituita aut leui
crudo
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crudo humore facta fuerit. At dices quo¬
modo ergo genere violentissima est? vnum
dico quod non attigit Hippocrates: omnis

podagra (& sub ea nunc coxendicis dolor
comprehenditur) ex humore sit, licet icho¬

ribus natura pro vehiculo vtatur. Arthriti¬

des autem ex sanioso ichore plerumque,

propter id febribus succedere plerumque

solent, sed & à non putrefactis fiunt, huius

autem meminisse decet. Ex hoc habetur so¬

lutio secundi: in podagra enim materia non

transit de loco ad locum, quoniam est crassa

nisi in duobus casibus, cum superabunda¬

uerit & repletus fuerit locus prior: secundo

cum per viam crisis expellitur tota simul &

maximè hoc fit descendendo, vt ex genu

in caccillam, ex caccilla in digitum pedis.

Contingit tamen persaepe vt ad ambos pe¬
des moueatur, vel ad pedem & manum si¬

mul cum fuerint duae materiae fodinae, Bar¬

bari melius dicunt minerae. In Arthritide

verò non sic, sed quia materia tenuis est &

putrida, & ex ichoris genere, cito consumi¬
tur & spargitur etiam facilius, & ideo noua

quae superuenit non solum locum mutare

solet, sed vetus sparsa defunditur in ambi¬

tum, & plerumque in masculos & eorum

capita. Vnde arthritidis nomen non tam

propriè dicitur expertis artis medicae, quàm

podagra vel chiragra, saepè enim videmus

arthriticos laborare totis brachiis & mus¬

culis, alios etiam toto dorso: sic ad tertium

dico vix fieri posse vt podagra ab initio non
sit cum calore, postquam humor è venis

affluit: Arthritis verò cum ex ichore fiat non

adeò calida est, processu tamen temporis
arthriticus putrescente materia incalescit,

podagricus resoluta parte tenuiore refrige¬

ratur. Eadem ratione liquet coxendicis do¬
lorem ex plenitudine & ex consensu vena¬

rum (postquam vt dicemus è genere poda¬
grae est) communicari, & genui & pedi,

& digito, non quia spargatur sed quia locus

repletus est. Vitimo quod dictum est poda¬

grae nomine intelligi quoscumque dolores
(praeter coxendicem qui loco & offensae ma¬

gnitudine distinguitur & articularem qui
specie materiae) cum in caeteris omnibus

conueniant, magis proprie autem distingui
potest à chiragra, sed ab Hippocrate vnum
sub altero continetur.

CAPVT II.

Dubitationes quaedam circa nomen &

rem, precipuè Qualiter podagra fiat,
An sit morbus insanabilis? Quomodo
fiant inflamationes? de contusione so¬
lutio duarum quaestionum.

Vxta hoc igitur dubitare expedit maximè
Iob Aphorismi dictum. Quibuscumque

morbi podagini fiunt, sedata in quadraginta

diebus inflamatione finiunt part. 47. Num fie¬

ti possit podagra quae eum terminum ex¬
cedat, num breuior, num absque inflama¬

tione? num ( propter ea quae dicta sunt su¬

perius) extra articulos fierit possit? nam
tendonibus circa illos inflammatione labo¬

rantibus, quis morbus dicetur? Etenim si
non sit podagra, in periculo maximo ver¬

sabimur, ne distentione intereat aeger? si sit,
erit podagra non in articulis neque articu¬

laris morbus? videmus etiam non plus cor¬

ripi distentione, postquam podagrae loco

partes exteriores intumuerint: secunda est
cur podagra redeat saepius, non sic coxen¬

dix neque arthritis: sed si modo casu quo¬

dam solum, cùm tamen ex eodem genere

sint. Tertia an verum sit, quod etiam iuxta

Lucianum praedicat, non sanari vnquam, &

si ita est cur.

Ad haec inquam Galenus rectè in com¬

mentario Aphorismi adducti satisfacit ex¬

pressè quidem primae dubitationi: aliis ve¬
rò confert ad causae inquisitionem. Igitur

pulchre explicat Aphorismum, & reddit
etiam illius quod ad veritatem pertinet cau¬

sam & rationem, atque vtinam in aliis tam be¬

nè se gesisset, occasionem enim noui laboris

nobis non haberemus, sed vt vt factum fue¬

rint laude dignus est: sententia ergo illius est

huiusmodi. Podagra fit (quod alias dictum

meminisse decet) libro de Inaequali intem¬

perie, c. 5. cum venae magnae implentur feruet¬

que sanguis, & cogitur in venas quae sunt rami

maximarum, & ex his in minores atque rur¬
sus & rursus in minimas fit & saepius absque
tanta redundantia natura secernente crudum,

& excrementitium sanguinem à puro, calorem

vehementem seu efferuescentiam totius sangui¬
nis, fit plerumque tum etiam citra multitudi¬

nem. Alius etiam nec natura secernente nec ex

efferuescentia sanguinis sed ex dolore articuli

saltem mediocri vel calore immodico accedente

laxitate loci idest articuli, iis tribus modis de
fluit materia in articulos, atque haec non ita

explicat, sed intellecta esse volo; sequentia

verò ad vnguem docet. Impletis ergo dear¬

ticulationibus necesse est tendones qui sunt
circa ipsas statim extendi atque etiam do¬

lere: non tamen vult tendones impleri, sci¬

licet existimans siquid superingruat humo¬

ris in illis venis erudi (necesse est enim talem

esse qui non sit planè in naturae arbitrio)
conuenientius est vt in alias dearticulatio¬
nes proximiores transferatur quae sunt la¬

xiores, quam vt in substantiam tendonum

recipiatur: aut tendat cur verò finiatur in¬
tra quadraginta dies, atque eo vsque pro¬

trahatur causam esse dicit loca dearticula¬

tionum, que sunt frigida, laxa, exanguia,

& ob id serio materias concoquunt & per
meatus cuaporando digerunt primum per

laxitatem dearticulationis, deindè per car¬

nes & per cutim: demum transeundo exe¬

halant. Hic igitur est modus solutionis po¬
dagricarum inflammationum, quae plerum¬

que vt dixi in quadraginta diebus soluuntur,

cum illae (inquit) quae in carnosa parte fiunt
in quatuordecim diebus finiantur Duplicem

autem affert materiam quae in podagra ex¬
halat: vnam quae in cauitate deartiu latio¬
nis est: aliam quae in ligamentis continetur,

eáque penetrauit & ingressa est: sentit quo¬
que quod dolor ille magnus qui percipitur

in podagricis affectionibus non sit neque in
articuleDDd 3
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articulo ipso: quoniam neque inane sentire

potest, neque os neque cartilago quia sen¬
sus expertia sunt, sed neque in ligamentis

articuli: tum quia illa neruis carere putat:

& etiam quia si inflammationem constituat

in parte neruosa, scilicet in ipsa dearticula¬
tione quam neruosam esse concedat, non
habet quo possit reddere rationen, cur poda¬
grici nunquam conuellantur: vult ergo quod

impleantur dearticulationes, & ex ea reple¬
tione distendant tendones annexi dearticu¬

lationi, & ex hoc fiat dolor, adeò vt pars
alia impleatur & inflammetur & demum

resoluatur, alia doleat.

Quae verò reliquit dubia in hoc sunt
eiusmodi. Primum cur non materia illa

ingrediatur tendones, cum superfluit potius,
quam alias dearticulationes, & maximè

quod fermè semper tument tendones, &

caro circa locum podagricum? Ad hoc dico
quod materia illa non ingreditur tendones

vllo modo, quia substantia corum est duris¬
sima & sana. Ergo longè facilius ingredie¬

tur articulos ob cauitatem, & carnes ac cu¬

tem ob laxitatem. Et ita concludo, quod in

podagra quantumcunque saeua (nisi conti¬
gerit ex percussione) non recipitur materia

in tendonibus, multo minus inflammatio,

sed solum ob tensionem dolent. Secundum
est quod materia non recipit in ligamentis

articulorum eadem ratione, quia est duris¬

sima; eadem ratione quae non in tendonibus:

sunt enim sicciora ligamenta tendonibus,
deinde vix sanarentur cum sint exanguia, &

etiam quia indicium vel sumitur à dolore: &

si sic, duo sequerentur contra Galenum, vt
inflammarentur partes neruosae, & tamen
nunquam essent obnoxiae conuulsioni seu
potius distentioni. Alterum quod nerui mis¬
cerentur ligamentis. Pro quibus animad¬

uertendum est, quod iuxta sententiam Ga¬

leni & Vesalij; lib. 2. cap. 2. & 61. ligamen¬
tum à tendine differt, & cum eo conuenit.

Conuenit quidem in hoc quod vtrunque &
intra deárticulationes & extra inuenitur,
sed intra dearticulationes rarissimè tendo
nisi in circumferentia & extra rarissimè: li¬

gamentum nisi vt tendinis pars non purum

neque simplex, nam li gamentum duo habet
significata: quandoque enim capitur pro li¬

gamento puro, & est expers nerui & intra

dearticulationes; secundum verò Galenum
est expers etiam sensus doloris, secundum
Vesalium verò minime, sed vult aliqua liga¬
menta pura egregiè sentire atque dolere.

Nostra verò sententia est ab vtroque di¬

stincta, fatemur etiam ligamenta pura pror¬
sus carere vero sensu, dolorem tamen perci¬
pere & valde. Vnde manifesta est solutio
quaestionis, quam proponit Conciliator
cum dixit se sentire dolorem in scapula, abs¬

que eò quod perciperet calorem aut frigus:
eiusmodi enim sensus cum acciderit, vel ex so¬
lidi diuisione accidit, vel in ligamento puto.
Est ligamenti aliud significatum cum per il¬

lud intelligimus vinculum extrinsecum &
partem tendinis quae per se non sentit, nec
re sed sola cogitatione seiungitur à neruo.

Tertium quod indiscussum reliquit Ga¬
lenus est, quamobrem non ingrediatur

materia in tendinem in podagra, in vulnere

autem musculi vel tendinis ingrediatur,

quod quidem non semper verum est etiam
si distentio subsequatur & mors.

Quartum quod & falsum est, nam prae¬
supponit si inflammatio non fiat in tendine

non fieri distentionem quod falsum est.

Causa enim distentionis & mortis in tendi¬

nibus non est neque dolor, quia in podagra

plerique interirent: neque inflammatio quia

ex punctura tendinis quandoque statim in¬
tereunt, vt inflammatio nondum fieri po¬

tuerit, Alij verò cum inflammationem pa¬

tiantur, non distenduntur neque conuellun¬
tur, sed euadunt. Ergo causa distentionis

propria in tendinibus est qualitas repentina

potens frigida impressa in illo tendine, &

plerunque ex punctura ferri per quam
contrahit se, & secum diuellit cerebium,

& interficit. Indicium maximè est quod

plerumque distentio etiam moriturorum

(quod non praeteriit Hoppocratem) est si¬
ne febre, vt ego saepe vidi, imò cum pulsus
magna raritate & tarditate aliqua, nisi iam
anhelitus intercipiatur. Cum ergo podagri¬
corum tumor ferueat non parum, nec extrin¬
secus laesa sit tendonum substantia multum

absunt meritò podagrici à distentionis pe¬
riculo.

Hippocratis autem (quamquam parerga)
intentum fuit in eo Aphorismo docere nos

duo: primum quia videmus podagram esse
in quibusdam hominibus longissimum mor¬

bum, admonet vt non desperemus de lon¬
gitudine ipsius morbi, quia non potest

transire quadraginta dies: sed hic cadit du¬
bitatio, quia si materia sit multa ab initio
poterit diffundi in plura loca: vel vna po¬
dagra alteri succedere, & ita protrahi etiam

vltra centesimum diem sicut videmus in ali¬
quibus, in quibus durat per multos annos:

ideò oportet distinguere, nam Paulus &
Aetius non intelligentes hunc Aphoris¬
mum culpauerunt Hippocratem, tanquam
voluerit praefinire terminum vbi non adest;
& eò magis quoniam credunt etiam quod
non solum praefioierit terminum in longi¬
tudine, idest quod non possit transire qua¬
dragesimam diem, sed etiam imponunt illi,

quod voluerit necessario podagram extendi
vsque ad quadragesimum diem quod est
absurdissimum. Cum ergo viderent paucas
terminari quadragesima die, innumeras lon¬
gè ante, vel post multò, ideo putarunt Hip¬

pocratem aberrasse. Dico ergo primùm

quod si materia sit vel crassa vel lenta, mo¬

do non sit in decrepito vel in iam habente

corruptos articulos, vbi se regat benè aeger,
numquam potest transire quadragesimam

diem, & ita verissimus est Aphorismus Hip¬

pocratis: sed si multa sit tunc vel erit in eo¬

dem loco vel in diuersis; si in diuersis affli¬
get diuersa loca, & ferme eodem tempore,

& ita non excedet terminum, saltem ra¬
tione cuiusque loci; sin autem fuerit

in eodem loco, tunc vt dixi affliget con¬
terminos locos simul aut valde paulo

post, & sic Aphorismus est omnino ve¬
rus. Quod siquis obiiciat nonne poterit

ob eandem multitudinem alia materia ad¬

iungi
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iungi, antequam prior sit resolutâ? Dico

quod citra errorem victus illud fieri non

potest, nam & si adesset haec materia faci¬

lius occuparet alium locum, quae in prio¬
rem transmitteratur; quia iam in priore ob

dolorem attractus est multus calor naturalis,
& ideò articulus ille est validior naturaliter,
& plenior caeteris, & ideò natura non pa¬

tietur recipi einsmodi materiam ibi, sed
potius transmittet ad loca propinqua, ita

vt in omni casu podagra terminetur in qua¬
dragesima die vel ante, & ita verum est
dictum Hippocratis. Alterum quod docuit
est, quod si transeat & non adsit summa de¬

bilitas virium in quo casu etiam vix contin¬
gere potest podagra, neque adsint tophi
vt diutius perseueret, & excedat termi¬

num quadraginta dierum, debemus cognos¬
cere quod vel medicus ipse aberrat vel
aeger non facit iuxta praecepta omnia ab
ipso medico imperata.

Secundum quaesitum fuit cur podagra
totiens reuertatur, cum commitialis & co¬

xendix qui vt dictum est è genere podagrae
est, & difficultas spirandi, & caeteri morbi
qui per circuitus redeunt, plenè in multis
saltem sanent? & dico quod vnius rei plu¬
res sunt causae, quae simul iunctae, speciem
vnius tantum exhibent. Prima ergo est quo¬
niam vbi male temperatura inualuerit in ie¬

core, difficile est illam corrigere prascipuè

cum non sit calida vel frigida, nec eiusmodi,

sed imbecillitas coctionis sanguinis: augere
autem vires deficientes in membro princi¬
pali sponte sua, non per intemperiem ali¬

quam diminutas, est fermè impossibile &
maximè in aetate iam prouecta, quando¬
quidem videamus id esse difficillimum in

visu & in aliis membris quae non sunt prin¬
cipalia in operatione, quantò magis in
principali, deinde in manu vel in pede, hoc

vix facere licet cum tot inunctionibus, ce¬

ratis frictionibus, & aliis manuum auxiliis,
quanto minus ergo in lecoris defectu. Ter¬
tia est quod natura se exonerat & in loca
hmilia, nam cauitates dearticulationum
sunt secundum naturam: licèt non secundum

situm semper in humiliore corporis parte,
& habent vias latas ad excipienda super¬

flua. Quarta est quia podagra non interfi¬

cit homines, & parum impedit operationes

principales, adeò vt Reges imperant, ma¬
gistratus iudicent, medici curent morbos,
non est sicut insania quae contemnitur: aut
foeda lues, velut elephantiasis vel noxa ni¬

mis acris vt vesicae lapis, neque morbus qui

perpetuo incremento rectè deducebat ad
mortem, & ideo cogamur resistere, quan¬

tum fieri potest vt in carcinomate. Adde
quod nescimus quando reuersurus sit: neque
est formidolosus vt comitialis aut vertigo,

cum quis repente correptus symptomate

posset praecipitari; ideo cura etiam eius ne¬

gligi solet. Redit ergo podagra, sed dices
cur non ita Ischiae dolor? dico quod morbi

tantò celerius redeunt quanto celerius
abeunt & vicissim; Ischiae ergo dolor cum
sit contumacissimus ad depellendum, ita

vbi depulsus fuerit facta tanta mutatione

non tamen cito redire potest vt podagra.

Ischiae etiam dolor duo tantum habet loca

quae occupet: podagra omnes alios artus &
ex vno vagatur in alium, vt dicebat, Ga¬

lenus. decimo de compositione medicamento¬
rum secundum locos.

Tertia, quaestio an hic morbus prorsus sit

insanabilis: & respondeo quod postquam

praecipua causa, vt dixi est imbecillitas con¬
coctricis lecoris, secunda artuum, & mem¬

bra, non liceat (cum substantia, vel compo¬
sitione non qualitate peccent) roborare nisi

in pueritia, & tunc non accidit, vel in ado¬

lescentia. Ideo soli adolescentes possunt sa¬

nari. At tantum abest vt medici adolescen¬

tes sanent, vt quoscumque eorum syde¬
rent, & tophis omnes artus impleant, fre¬

quentibus sectionibus venae & purgationi¬
bus, ac cibis delicatis: illi tamen si rectè

curarentur sanarentur, sed & de his quae alij
senserint alia dicemus.

Notandum ex his qua dicta sunt quod
podagra quae aduenit ex contusione, non est
tuta à distentione propter causas dictas. Se¬

cundum quod vsus frigidorum immodicè si

sint frigida actu & potentia, potest esse

causa vt podagricus cadat in distentionem

& moriatur. Tertium quod qui laborant

tophis magnis & valdè duris, licèt raris¬

simè benè recti excedant, quadragesimum

diem aliquando tamen excedunt. Quartum

est quod oportet animaduertere illud ver¬

bum; finiuntur quia intelligitur de dolori¬

bus, nam praeter dolores adsunt humores,

& torpor in motu, qui non restituuntur in
quadraginta diebus semper, sed quandoque

protrahuntur per plures alios dies.

CAPVT III.

De Morbis commutabilibus cum po¬
dagra & communicantibus in ma¬
teria, & quae partim solum com¬
municant.

On sunt haec tria vnum & idem,
Nquandoque enim prinium conuenit

cum secundo vel tertia, quandoque non,

velut podagra est commutabilis cum apo¬
plexia, non enim communicat in materia.
Similiter secundum & tertium non sunt

eiusdem generis, scilicet quod communicat
in materia, & quod partim communicat

velut podagra, partim communicat cum sca¬

bie, non tamen ita quod materia scabiei

tota vel pars sit eaden materiei podagrae,

sed materia podagrae bene potest conuerti in

materiam scabiei, non vicissim, materia au¬

tem podagrae communicat cum lecophle¬
gmatia.

Princeps autem inquit quod podagra
cholerica attrahit mortem subitò. Et maxi¬

mè apud multam infrigidationem. Quid
hoc est aliud, quam quod morbus in mor¬
bum lethalem mutet? non enim vensimile

est quod in apoplexiam quando minus hoc
biliosae podagrae conueniant, quandoqui¬
dem apoplexia à bile raro accidat. Et quam¬

nis
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uis ab aliis vt pleraque acceperit recte fe¬
cisset, si modum explicuisset, cum parum

etiam hoc experimento deprehensum sit.
Materia enim non putrida maximè quae
melancholica non est, subiicitur calori naturalis
& ideò raro accidere solet, nisi casus ad¬

iungatura: ex casibus autem regulae non de¬

bent constitui. Contingit ergo, vt cum
corpulenta fuerit & non vaporosa & acris

valde, imo eatenus exusta, vt tum quasi
ferueat, rediens (vel ob frigus, vel ob an¬

gustiam meatuum praesertim impedita na¬

tura) ad cor suffocet repente calorem inna¬
tum, non valdè dissimili modo, ac in tertia¬

narum accessionum quarundam initio, Ergo

podagra communicat propriè colicae ac la¬
pillo renum, mutaturque in illos morbos

vicissim, vt calculus sit periculosissimus, ita

podagra securissima, colica media. Quod

experimentum quotidiè docet & Rasis reci¬
tat. Commutant enim inuicem & materia

vna est. Leucophlegmatia vero & apople¬

xia medio modo commutant, & medio modo

communicant in materia, nam ex podagra fit

apoplexia & leucophlegmatia, ex neutra au¬
tem illarum podagra, neque apoplexiae aut
leucophlegmatiae materia podagram effice¬

re possunt: quoniam extra venas iam sunt,

ideo in eas regredi nequeunt. Ex venis au¬
tem ad extra illas transitus est, cum scabie

vero communieat podagra vt dixi medio
modo alio scilicet non propriè, podagram

enim scabies sequitur, non scabiem poda¬
gra: non enim podagra ex ichoribus tantum
sit vt scabies febris & hydrops. Omnes enim

hi ex ichoribus tantum fiunt morbi, quan¬
quam in febre cum ichoribus licet non pu¬

trescunt humores tamen accenduntur. Trium

igitur horum morborum, scilicet putrida¬
rum, scabiei, hydropis communis est ma¬

teria ichor, sed diuerso modo. In hydrope
generatur corruptus in febre integer, sed
dum febrem facit corrumpitur & putrescit,
in scabie gignitur & manet incorruptus, sed

dum ad cutim expellitur putrescit, & in¬
scabiei materiam vertitur: vnguenta igitur
quae scabiem pellunt ichorem in flatum di¬
scutiunt, vt corrumpi non possit, ante¬

quam autem possit discuti plurimus eiicitur,

& ob id tum magis crescit scabies sed breui

desinit. At diarrhaea & febres putridae, &
tubercula commutant inuicem, & in ma¬
teria communicant, quae corrumpitur scili¬
cet in humoribus, sed quae nondum putre¬

scit, nam ichores sunt qui in febribus pu¬
trescunt praeterquam in pestilentibus. Qua¬

mobrem & podagra cum febribus non pe¬

stilentibus & diarrhaeis & caeteris tubercu¬
lis communicat, & commutatur familiari¬

ter. Commutat ergo podagra cum renum
calculo, colica, apoplexia, leucophle¬
gmatia, febribus, scabie, diarrhea & cae¬
teris tuberculis, praeterea cum corriza, sto¬

machi fastidio & lassitudinibus ventriculi,
vt vidi: non tamen ascite etsi ambae com¬
municent febri.

CAPVT IV.

De variis accidentibus podagrae; fastidio

dolore, inquiete, pruritu, torpore,
grauitate, & de haemorrhoi¬

dibus.

PRognosticum satis verax signum est su¬

Aperuenturae in diem podagrae, cum quis

citra crapulam fastidium ventriculi, cibique

tanquam nondum concocti sentit: quod

non solùm mihi ex podagrae aduentu, sed

etiam aliàs cum iuuenis essem, dum haemor¬
rhoides instarent, superuenire solitum fuit.

Vnde videtur podagra cum haemorrhoidibus

commutare, aut saltem in materia commu¬

nicare vt sint affectus, qui cum ea commu¬

nicant duodecim numero. Hippocrates ta¬
men in sexto Epidemiorum non podagrae

meminit, sed forsitan sub illis verbis com¬

prehendit. Forsan neque aliis Auicenna sanè

commemorat; sed dubium non est quin non
aliquando commutent. Fiunt enim ex san¬

guine superfluo ambae, sed haemorrhoides

ex crudo, aut assato: podagra propriè ex
crudo. Differt tamen materia a materia, cum

haec in venis fiat vltra cauam, illi citra ca¬
uam. Quamobrem earum est causa manife¬

sta: nam repletis illis venis mesaraei etiam
replentur, aut saltem sanguis corrumpitur,
& ventriculus velut in piera praegnantium
cibum abhorreat. De podagra igitur verisi¬
mile est hepar esse repletum sanguine pari¬
ter crudo, sed id cum exili sit, & obtuso
sensu praeditum, non percipit: is autem
qui ad ventriculi imum venit, nutritionis

causa malè afficiendo ventriculum, odium
cibi parit. Sensu enim animali atque excel¬
cellenti ventriculus praeditus est. Aliter etiam
ex ventriculi cruditatibus coaceruatis, etiam

aliis in venis cùm mouentur, contingit ven¬

triculum qui amplius se exonerari non po¬
test suas sentire. Haec igitur ita se habent
in his quibus accidunt, nam non omnibus

haec accidunt. Sicut neque doloris magni¬
tudo, aliis quidem clamosa continua, aliis

minor nec assidua, quod ex qualitate, &
quantitate materiae compositione membro¬

rum, & sensuum mollitie; nec non ex ani¬

morum varietate percipitur. Communis ta¬
men in assiduis quàm intermittentibus est,
vt sola cogitatione motus membrorum sit

horribilis. Secundo loco cum spes manet,

non tamen neque potest mouere, neque

admittere ministrum qui moueat. Tertio
cum motus ministrum fert, non tamen mo¬

uere per se potest: & dum ab alio mouetur,
dolet. Quarto cum mouet ipse cum dolore
tamen, aut absque eo ab alio adiutus. Quinto

cum mouere potest sed aegrè, licet dolore non

torqueatur grauiter tamen adest. Sexto cum

grauitate caret membrum, atque dolore, &
expeditè mouet, tamen aut torpor manet,
aut imbecillitas, aut leuis dolor. Demum est

ad sanitatem reditus, vt sint quatuor prae¬
cipuè consideranda: torpor à sensu: grauitas
è tumore, & obstructione neruorum, dolor
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à tensione & qualitate in tendonibus: Im¬
becillitas à resolutione spirituum, à longa
immobilitate, ab obstructione, atque haec

communia: alia minus communia, quae tam
magnam molestiam afferunt, velut ictus, pru¬
ritus, inquies: alia quae non molestiam affe¬

runt: velut pulsus tumor, tensio quae ad ta¬
ctum sentitur, tum sudor; alia quae quando¬
que dolorem mouent, quandoque non, ve¬
luti calor vel frigus. Igitur pruritus fit ex
tenuiori parte, quae extra protruditur: saltus

à vaporibus, pulsus significat tumorem ta¬
lem vt arteria comprimatur. Et tumor qui¬

dem materiae, tensio autem spiritus abun¬
dantiam significat: sudor autem optimum

est signum; nam tenuitatem materiae & ro¬
bur partis significat, id ò vt declinationem à

principio significet, & vnam alteri iungere.
Inquies verò impedimentum exitus vapo¬

rum, & haec est minor, aut saltem verior:

plerumque autem fit à situ quem podagrici
rarò bonum sed multò rarius stabilem inue¬

nire possunt. Propterea de eo dicen¬
dum est.

CA PVT V.

De situum varietate.

CVm aliàs docuerimus, hominis decum¬
Cbentis naturales situs octo esse in poda¬

gra, quae in pedibus non tantum momenti

affert, si vnus aut alter eligatur. Satis est,

sed in manibus minus: multò autem minus
in senibus ac ischia, quoniam duo sunt mem¬

bra, & dum mouentur totam tibiam aut par¬
tem solùm trahere coguntur (ideò cum nec
diu stare possit aeger, nec sine pondere an¬

nexo pars aegra moueri) poterit corpus vl¬
lam habere requiem. Igitur neque super

latus patiens diu consistere poterit, altero
praegrauante crure: neque super sanum, cum
incumbens aegrum rectum cogatur, isque
situs cum peruenturus sit ipsum verò crus
debile: adeò vt etiam in sanis situs recti in
situs difficiles sint ob haec neque pronus
cum in die turpis & incommodus ad omnia.

praesertim amicos excipiendos habeatur, nec
condeceat etiam quocunque declinet poda¬

gra, nam genu patella premit lectum, & ab
eo pressa morbi vicissim locum: nec supinus

etiam conuenit, cum periculum immineat

ex hoc calculi materia haud deficiente &
calore immodico renibus aestuantibus, quid
hoc aliud esset, quàm Glauci permutatio¬
nem armorum facere. Constat in simplici
nullo situ diu aegrum posse consistere: su¬
pinus autem situs vt malus est valde imbe¬
becilli ventriculo & renibus, ita vtilis non

parum aegrè spirantibus. Contra pronus vt
aegrè spirantibus malus, sic vtlissimus ad
concoctiones, quia colligit calorem natu¬

ralem & patientibus destillationem ad ven¬
triculum, nam pituita in gulam sic decum¬
bentibus influere non potest, vt in suffitus ad
pectoris partes atque asperam arteriam,
adde quod ex prono multis affluit pituita
copiola & humo subtilis ex ore in puluinar

& nares, maxime prima hora somni. Vnde
Tom. IX.

multi, quibus solitus fuit ventriculus ob de¬
stillationem à capite imbecillitate coctionis

cibi laborare, hoc solo praesidio liberati sunt.

Sed videamus modo mediorum situum quis
sit tolerabilior, quandoquidem nihil in to¬

tius podagrae cura sit magis necessarium
scientia decubitus optimi, nam & dum de¬

cumbit si benè decumbat, nil nisi ipso decu¬
bitu sanus ab aegro differt, & decubitus ipse
bonus dum dolorem leuat, somnum admit¬

tit, atque ideò quietem aegri; tranquillitatem

morbi, mitigationem ac breuitatem facit.
Sed vt ad rem ipsam redeam etiam nunc

mihi profuturam, quippe ex rotula genu, vt
dixi sinistri, tum podagra laboranti necessa¬

riam (ingenuè fateor) diu frustra cum con¬
flictatus sim vsque ad animi desperationem,
tandem quatuor occurrerunt ex quibus n¬

ten tum quaesiti assecutus sum: Hippocratis

authoritas, ratio, experientia, praecedens
somnium quo admonitus sum, & haec omnia

confirmauit experientia subsequens. Ab Hip¬
pocrate igitur in libro de fracturis admonitus

lum. Primùm quiescat quantum potest ita

vt pars laborans altior sit toto reliquo cor¬
pore: nam longa quies concoquit, soluit ea

quae sunt praeter naturam somnum conciliat,

consolidat, sedat, dolorem subdit. Qui per¬
ferre quietem non possunt longiore indica¬
tione indigebant, atque ita curati neque
forsan plenam sanitatem ad piscentur. Ter¬
tiò addit quietis modum, admonens non
posse quiescere diu in insueto more situs
membri, & dat exemplum velut si quis

velit cubitum extensum diu tenere, etiam

per vincula non poterit, quoniam vsu flu¬

xum tenere solet. Admonet etiam nihilo¬
minus quòd aliqui decumbunt insueto more

propter impotentiam motus cum vertere se

nequeant, necessitatem pro consueto ha¬
bentes, adeò vt primum sit necessitas quae

ab impotentia procedit. Secundum consue¬

tudo quasi naturalis inde quies. His subiicit
mollitiem strati plurimum conducere, & d

habendam quietem, & ad permutationem

cubilis cum opus est, & ad exonerandam
aluum vt naturae seruiamus, quod etiam
vtile est per se quibuscunque similibus mor¬
bis. Demùm subiicit post haec communia
vnum proprium huic tractationi, & loqui¬

tur de crure fracto quod ex similitudine ad
praesentem casum tum collisionis rotulae,
tum podagrae referri debet, scilicet quòd

crus debet manere directum & in molli stra¬
to, & rectitudinis causa est, quoniam pri¬
mùm homines ita iacere soleant hoc situ:
sed potior quoniam restitutio ad rectitudi¬
nem membri comparatur; quare restitutum

necessariò in eodem situ retineri debet.

Praeterea subiicit quòd in tali extensione
moderatè extendi debet crus & prorsus (ni¬
hilominus) iacere in directum, vbi Galenus

secundo libro com. 64. dum subtiliora rimatur

inter alia inquit, sed enim licet haec ad ture¬
lam praeparata à medicis sint, praeter ea ta¬
men non fit vt motio articulorum impediatur,

cum eger & tali & genu articulorum, hac illac

paululum mouere queat. Coxae autem liberae;

somnio, quia maximè consulendum est duo¬
bus, morbo & naturae, ex quibus fit tertium

scilicetEEe
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scilicet vtrique: Et morbo quidem vt altius
membrum detineatur & neque comprima¬
tur. Altius autem bifariam velut compara¬

tione ad corpus crure eleuato, altius quam

corpus sit & ad partes membri, scilicet vt
pars laesa sit superior. Naturae verò & vt
sequamur consuetudinem & musculorum si¬

tum. Quapropter dicebat Galenus, natu¬

ralem situm nobis esse, vt quiescamus non

contractis membris praesertim cruribus, Sed
neque prorsus extentis. Verum tamen pro¬

pius extentis quam contractis. Vtrique au¬

tem consuleremus & mollitie strati; & leui¬

tate operculorum. Quamobrem & calida esse

oportet, & plumea Germanico more omnes

praetulerim. Atque ea ratione aeger collo¬
candus erit in cubiculo angusto, sed tamen
mundo temperato magisque ad tepidum

quam ad frigidum inclinante, quod etiam

ad materiae concoctionem & doloris seda¬
tionem ac tranquillitatem aliaque commoda

conducit. Ratione verò quia diuaricatis

cruribus, necesse erat decumbere, postquam
altero alteri superstante, quanta mala seque¬
rentur edocui, modicè ne plurimum a consue¬

trudine recederemus, & quòd oportet actu
frigidis (in quo quidem aberraueram) pote¬
state autem tepidis vti, & causa est quia

in actu periculum minus est erroris, cum
sentiamus noxam: potestate autem majus pe¬

riculum, sed ratio dictat calida temperate
esse vtiliora, nam sunt magis consueta pri¬
mum nobis, nec quieti nos dedimus, nisi
sub eo statu & dolores finiuntur, & tumores

mollefiunt & digeruntur ac dissoluuntur, &

nerui calore gaudent veteraque huiusmodi:
insuper quod alia aliis conueniunt, &

ratione morbi & loci & temporis ipsius:
& temporis etiam morbi & consuetudinis,
& temperaturae. Eaque causa etiam duo me
obseruare oportere Primum vt crus sanum

opitularetur aegro, laboreque illud leuaret,

atque ob id etiam culcitra, vna calidiore

scilicet & leuiore crus aegrum integeretur,
sanum autem eadem illa atque altera cum
reliquo corpore: quare quasi transuersim in
hanc formam vt B. C. D. E. referat culcitram

secundam eamque plicatam & quae to¬
tum corpus tegat; crúsque cum eo sanum,

A autem partem primae, quae sola laboranti

cruri obtenditur. Experientia verò cum &

vincula obiecissem, & locum aqua frigida
lauissem ab vnguento ac superfusione leui

vsus, omnibusque proposui obseruatis sci¬
licet vt quiescerem crura morbo soli libero
minimè onerato: ab altero paululum diua¬

ricato corpore consuetudinem cum circa

eum situm modo paulo plus, modo paulò
minus versarer, statim in somnum incidi,
inuenique experrectus paululum me à situ
consueto differentem, distentum iacere scili¬

cet supinum, declinantem in sinistrum latus:
ita pronum vt neque renes neque dorsum
(nam vtrisque carere soleo) tangant stratum,
ita consuetudini proximus vt praeter diuari¬

cationem crurium in quam tamen dextrum
genu molliori surae parum insidebat iacerem:

somno solutus statim in eum redij & iam ad

diem multam experrectus inueni me in

altero situ consueto sed minus iacentem,

siquidem supinum in dextrum latus valde

pronum dextro crure ante iacente, sinistro
vero genu versa vice paululum in mollio¬
rem eius partem incumbente. Namque de¬
cet hominem duplicem in consuetudine

dormiendi situm habere, postquam decet
etiam singulis noctibus si licet in vtrumque

latus sed diutius in sinistrum dormiendo incun¬

bere. Haec igitur ita se habent. Quamobrem

autem somnus obrepat, antequam inquies

cogat de suo statu decedere, & quomodo vt
seruatis necessariis, quamuis tot difficultati¬
bus secti totas noctes dormire liceat, in se¬

quentibus docebimus.

CAPVT VI.

De cura podagrae duplici ac quasi con¬

traria Arabum atque Graecorum. Et

quid dissoluere propositum sit: An

concocta materia conueniat purgatio:

COgimur igitur vt ordinem seruemus,
Cordinem deserere, & ab ipso curationis

modo rationem morbi inuestigare, quae res
vt à nemine animaduersa est ita pulcherri¬

ma & vtilis. Ergo vt ad rem acedamus dif¬
ficilem curationem multiplex modus effe¬

cit: non benè notam morbi naturam, va¬

ria curandi ratio ostendit. Generaliter au¬

tem propria in quatuor diuisa est. Anti¬
quorum praecipuè Asclepiadis quam appro¬
bat Galenus: Ic. de med. secundum locos c. 3.

eam quae ab oribatio originem sumit, quam

Paulus sequitur. Tertiam quasi empiricam

Aëtij quam nostra aetate multi sequuntur me¬
dici: Et Principio mistam ex duobus vltimis

generibus. Sed neque in vniuersalibus con¬
cordant. Quidam semper mittere sanguinem

volunt quod dolores sint vehementissimi,

vt prima Aphorismorum. com. 22. Alij nun¬

quam: vt quasi Princeps credo quod maxi¬
mus morbus non sit, Et sunt causae notae,

tum quia oporteret aegrum iugulare si fre¬
quenter acccideret. Et quia vires debilitatae
humores non nisi crudos gignerent: vnde

podagra saepius & atrocior inuaderet. De¬
mum quod sectio venę attenuat sanguinem

& ideò fluxiones magis irritantur. Alij vo¬
lunt vt in sanguinea tantum velut Paulus,
similiter & de purgatione ab initio: tan¬

ta fuit olim controuersia vt Princeps

verterit opinionem quasi duorum vicem
gerens. Et qui volunt statim hominem in
id periculum vocare, attractis per sima ex
gibbis iecoris humoribus aegrum in summum
discrimen auocant, & vt post longum tem¬

pus inflammationem in iecore aut scirrhum
pariat, & hominem occidant, nec tamen certi
commodi quicquam sperare possunt. Quin¬
tum in fine (cum his consentiat Auicenna)

quid est quod velint adducere, quando¬
quidem perspirare eam Galenus affirmat?
nec satis constat an materia vbi in cauitates

irruerit possit per medicamentum edu¬
ci, cum oporteat in venas reuocari.

Istud enim non adeò planum est.

Sed
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Sed redeamus ad intentum propositum¬

que; Cura antiquorum praecipua fuit, & ab

initio per medicamenta topica, emplastraque
quaem auocarent egregiè, velut corticem cap¬
parorum & fabarum nigrarum lupinorum quo¬

que farinam atque huiusmodi: & quae col¬
ligerent carnes ac serosa extraherent, inter¬

quae meminit praecipue. Assij lapidis, & quae

locum stupefacerent: commemoratque pri¬

ra omnium opium Mandragoram Altereum

& cicutum. Addit crocum ad temperandum:

sed & feruentissima, non absurda ergo in¬
tentione, vt confestim tum auocando, tum

torporem inducendo alleuiaretur dolor &
fluxio cessaret obrepente somno. Sic cum ex

quatuor praecipuè constarent huiusmodi au¬

xilia: actu feruidis, potestate auocantibus,

colliquantibus torporemque inducentibus:
quatuor vtilitates feruoris egregias, minimè

intellexerunt posteriores, vstionem & vri¬

ginem vnde dolor dolorem leuat. Est autem

inanis dolot breuior multo in parte afflicta,
quam podagrae attractionem, ex profundo
ad cutim: vnde non solum artus euacuantur

sed prorsus (vt ille docet) perfractis vesicis
dolor & vrigo etiam extinguitur. Tertia
est, constrictione materiae ad locum

fluant. Vt enim declaratum est à nobis in

secundo libro calor feruens vt auocat ex
intimis ad exteriora, ita particulam astrin¬
git vt aliunde recipiant influentem mate¬

tiam, credo natura timente ob acerbitatem
doloris, vel ob calorem vehementem ex¬

siccatis partibus proximis per quas recipere
deberet. Sic cum calor tepidus trahat &
difflet, vrens repellit & astringit. Idem

calor etiam colliquat quae in attubus con¬
tinentur, vnde sub forma ichoris prodeunt.
Cum ergo prouocet dissoluatque, & vesi¬
cas excitet, astringat & dolore dolorem le¬
miet non immerito applicantur feruida me¬

icamenta: quae (medo quis ferre possit)
necesse est vt soluant praesentem dolorem,
atque eò magis quod potestate similiter

colliquarent dissecarent atque artenuarent,
& torporem articulis inducerent, haec fuit
illorum ars.

De purgatione ita censendum est sine
controuersia: cum humores qui fluunt &

qui in corpore abundans terosi fuerint ac te¬
nues & in motu statim, & tum valido medi¬

camento sunt educendi: secus clysteribus
contentum esse oportet, vel ad summum

cassiae fistulae seu nigrae succo, aut melle ro¬
saceo, id enim seu syrupus similis valde à
noxa omni liber est.

In caeteris ergo aquae frigidae vsus opti¬
mus erit, moderat & ad voluptatem dun¬

taxat vsque pri mum incheando ab interro¬
gatione multa, & diu & valde frigidae: &

post remittente se affectu pro irrigatione

embroca seu superfusio minus frigieae &
breuiori & pauciori tenaciorique. Demùm
per lintea tantum madida & iam manu con¬
stricta, & mediis temporibus media. Et si
feruentissimus sit locus ac biliosus vel omni¬
no non calidus in vno aquae frigidissimae
vsus copiosus inutilis est in altero periculo¬

sus. Hic modus tantò tutior est & melior,
quantò ille alius vtilior & efficacior, ideo

Tom. IX.

etiam personarum non solum morbi ratio

habenda est: si saeuiat multum, si durioris sit
carnis, si fortis animi, si agrestis primò vta¬

mur, si mollior ac delicatus & effeminatus

morbus non acer, hoc secundo. Scio quid
obiecturi sint, ò quanta num ego iuuenis
qui exegi annum iam LXX. num aestas me¬

dia in fine Nonembris? num bene carno

qui totus xij. libras carnis non obtineam: ô

misera medicina olim ad instans redacta,
nunc tota transiit ad magistros Grammati¬
cae. At igitur qualis eric, aut quando locus
Paulo vel Aetio: certè cum aquam apposue¬
ris post iam laboranti particulae, sed fluxione
desinente tunc ad speciem, & vt homini
satisfacias, malagmata fieri solent praecipua
ex lacte & opio, ex oleo rofaceo vermibus
incoctis, ex sapa & furfure: confert & hoc

ab initio furfur acetum & aqua prope locum
pro emplastro. Nostrum simplex ex lacte se¬

minibus papaueris saepius repetito, & tepido.
Caeterum quaedam dubia mihi occur¬

runt circa haec: & primum quid dissoluere

tentemur? an materiam quae est in tendini¬
bus, cum nullam esse affirment? an dearti¬

culatione cum tum dolor & tumor, appareat
manifestè potius in tendinibus ac externis
partibus saltem propinquis quam in articu¬

lis. Ideò dicendum est impleri musculi par¬
tes, & carnem tendinibus propinquam &

vsque ad cutim, quam postmodum vt com¬

primit, resoluta liberat à tumore & dolore
tendinis. Altera est dubitatio an vnquam

concocta materia conueniat purgatio? Id
autem sanè cum eo vapore locus difflari pi¬
gritet, seu ob materiae lentorem aut crassi¬
tiem, aut loca nimis angusta, & dearticula¬
tionum & pororum: aut imbecillitatem

innati caloris aut impedimentum aliquod:
tum enim non abs re fuerit ab articulis

educendo materias eas purgare. Tum
verò attenuare & dissecare expedit, ne nimis
violenter expurgando cogamur vias dilata¬

re, & corporis compositionem dissoluere.
Tertia dubitalio est an cura illa Aetij ad

aliquid vtilis futura sit? Et dubium non est
quin ab initio semper malagmata non no¬

ceant pondere, caliditate, vt etiam docuit
Galenus In Arte medica plurima incerta va¬

ria, nullis determinata temporibus: Vnicum
praeterea malagma importunè appositum

plus nocebit, quam decem opportunè ad¬
mota: Et quando nocuerint & cum auxiliis

applicatis, eò forsan res deducta erit, vt nil

postmodum prosint. Propterea dico perni¬
ciosam esse eam curandi rationem, si quis
non exacta methodo illa vsus fuerit. At si
iudicio vtaris explicitis rationibus scies
quid cui conferat. Hoc forian ille dece¬

ptus est quòd crediderit Asclepiadis me¬
dicamenta, & aliorum veterum sine dis¬

crimine inuicem copulata: in quo vt dixi
non parum deceptus est; nam singula ex his

continent octo illas dictas vtilitates: quatuor
à feruore, vnam à torpore, vnam à colliqua¬

tione, aliam ab attenuatione, ac demum
aliam à diuisione: cum eo quod concilient
somnum atque dolorem leuant. Ergo
cum tria sint vt dixi medendi genera,

hic vnus vtilis erit, singuli plura numero
EEe 2 eiusdem
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eiusdem generis subministrans, sola magni¬
tudine differentia auxilia: quod erat prae¬
ceptum Hippocratis. Insuper aliud emolu¬

menti genus praestat quod quaedam sola ex¬
perientia inuenta, & à proprietate occulta
pendentia docet: vt non inutilis futura sit

haec doctrina recte vtenti quamuis hac in
parte minus cognita vt dixi, quoniam
nunc vsque curandi ratio in eiusmodi mor¬
bo ob varietatem ignota fuisse videatur.

Alia quaestio est cum tendines tument
velut ex percussione, qualis morbus & quid

agendum? Dico quod non ex podagra, sed
si contingit deterior morbus, est enim ra¬

rus, sufficit huic tractationi vt sciamus cu¬
rare podagram, eo directus est sermo. Multi
enim sunt tumores tendinum ob quos la¬
borat homo: sed si non ob inflammationem
articulorum, non sunt podagrae.

De venae autem ratione quae fuit vltima
quaestio, dico quod non debemus mittere

sanguinem nisi adsit repletio sanguinis in
toto: quia tunc etiam fieri potest absque
podagra, nam si sic podagra sanguinea

nec sit sanguinis repletio in toto vel erit
morbus paruus, & ei non debetur sectio

venae Quarto de victu in acutis, vel ma¬
gnus & tunc aeger forris, & debet cu¬
rari Graecorum antiquorum more, si
effoeminatus sectione venę in brachio eius¬

dem lateris vel ex oposito pede xiij. Artis
curandi cap. 5. Vel siiam inualuerit vt re¬
solutio aliquid possit anodynis vt vocant

seu acopis. In quo casu licet etiam transire
ad experimenta, sed si obsint non diu im¬

morari cum illis, nisi velis verba cum natura

contendere.

CA PVT IX.

Ratio victus illorum. An haemorroides

iuuent? An podagra cum cerebro
consentiat? Indicium futu¬

rae sanitatis.

m in Tertio de tuenda sanitate c. 17.
Cquaedam proposuerim, hic non tam

morbi propositi quam mei nunc podagra vt
dixi laborantis in sinistro genu, sed magis
percusso ab vtre quem equus gestabat inanem
non leui impetu. Contigit autem hoc ve¬
speri XXVI. diei Nouebris, id est, V. Calen¬
das Decembris, nunc autem scribo haec:
pridie nonas. Annum expleui LXX. men¬
ses duos, dies IX. Stans huiusmodi. Dolor
patellae genu cum laesione manifesta tendo¬

nis musculi septimi, & nunc alleuiatur mul¬
tum hoc vnguento.
1. Acatiae J. β.

Gummi Eleni 3ij.
Amoniaci 3j.
Radicum Altheae.

Radicum Granati seu arboris) ann. 3ij.
Mali punici syluestris

Radices ablutae contundantur vt sint abs¬
que corpore & eis addantur aquae nympheae

& florum ve loco eius violaceae aut etiam so¬

lani ib. j. Tria autem prima quaepro gra¬
nis haberi possunt in 3iiij. aceti nigri po¬
tentis, coquantur in duplici vase horis tri¬

bus, radices autem vsque quo aqua resoluta

fuerit, quibus adde lachrimas iam coctas

aceto (si quid superest) abiecto & denuò
contunde, & benè coque miscendo in du¬

plici vase inde adde oleum rosaceum benè

odoratum, & 3ij. vsque ad iij. cerae can¬
didae & purae & croci 3β. optime misce &

coque vt in emplastrum cerati euadat.

Hoc cum vsus essem calido, (credo non¬

dum sedata fluxione) nocuit, post ter cum
vnxissem & ex frigido egregiè iuuit, nam

annis ante nouem cum citra contusionem

vllam podagrae in eodem genu laborassem
vix post duos menses explicui, nunc in tri¬

bus diebus multum restitutus videor: Adest

propterea vigilia cuius causa est inquies vt

video. Enteroceles flatus scabies dentes ob

paucitatem officio suo non satis faciuntur.

Mutatio regionis nouae iam seni & in aerem
vt omnes vident prauum, adeò vt Romam

appellent Longobatdorum sepulturam, cu¬

rae multae & deiectio alui sicca & dura, &

tamen cum aqua quae iam biennio exacto
coepit. Itaque omnia me vrgebant: solet

enim euenire transferentibus se de nouo

in alienam patriam, vt quemadmodum his
qui aquam super cinerem proiiciunt, tota
enim efferuescit & euaporat. Ita enim na¬

tura cum tantam multitudinem aëris trahat,

insueta eius qualitati, tum maximè si aër

crassus fuerit, & turbidus ac ventis agitatus,

omnes conturbat humores, & agitat eos &
expellere conatur: quin etiam quod majus est

& mirabile dictu ichores diuersos generat,
atque adeò superabundantes vt vndique run¬

pant atque sanguinem corrumpant, & di¬
uersas fluxiones agitent: Romanus ergo eius¬
modi est crassus, quia in radicibus collium, &
ex Tibri flumine, & ex paludibus maris, hu¬

midus etiam eisdem causis. Tum quia minimè
liber, & impurus ob id, sed & flatuosus pro¬

pter maris viciniam, putridus quoque quia
humidus & conclusus vehementibus cum

caloribus, & quia ex locis putridis, scilicet
stagnis & paludibus. Quaerendum est autem
de causa directionis aquae per aluum, non

enim generatur in ventriculo, nam concocto

nulla esset, sed descendit sensim ex cerebro

collecta ibi ex ascensu vaporum, cuius indi¬

cium est, quòd vt aliàs narraui ter aut qua¬
ter pura emanauerit ex naso, & in magna

quantitate: ob id ergo sperandum est quod

interdum quiescet vt etiam de fluxu è nari¬
bus, nec est discrimen nisi quia copiosior erit

propter aetatem, & quoniam fit circuitus ex
vitio vantriculi, ergo cura erit, vt ab ea inci¬

piamus, ex euacuatione narium, ex prandio

sicco & modico, ex apophlegmatismis, ex
euacuatione capitis, ex his quae educunt se¬

rosos humores inter quos nihil praestantius

existimo serapio ex infusione fumariae, quia
confert inter caetera ipsi ventriculo & purgat

bilem atque praecipue exustam, ergo ratione
subducta nihil melius, nihilque praestantius

vitare interim quae plurimum generant se¬

rosi humoris, inter quae maxime fructus ho¬
rarios & olera.

De
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De vigilia quae fit propter inquietem, ea

autem magna ex parte propter situm vt an¬
tea dixi, & situs quidem cum laborarem

podagra in genu & longè magis cum in
ambobus, & ex ictu non poteram quiescere

nisi resupinus: ac is teste Principe parit

Apoplexiam & paralesim & incubum, vn¬

de etiam similes alij morbi vt stupor, quo¬
rum generi mater mea hac aetate obnoxia

fuit, sunt enim hęreditarij, praeterea dicebam:
situs hic generat lapillos in renibus & vesi¬

ca, vt clarum est consideranti quae scripsit

Hippocrates in libro de Aere Aquis & lo¬

cis, dum de calculis puerorum agit. Igitur
melius est pati dicebam mecum vigilias at¬

que dolores quam certae se dedere morti,
obdurato consilio duas inueni vias tantum

quibus his obstarem incommodis: vnam vt
crura supino situ & indolenti constituerem,
incumbensque cubito legerem somnifera,

atque ita in somnum reptus quod vigilanti

difficile est corpus in latum decumberet, trahe¬
retque secum crus modicè tamen vt dum ex¬
pergiscerer voto non fraudatus videar. Pau¬

lulum autem emolito morbo substraui pul¬
uinaria vt latus lateri sine dolore incum¬

bere posset: periret opera si enarrare ten¬
tarem quod breui experimento constat: in¬
finitis verbis vix explicari potest.

Altera via est vt renes non incalescant
in quo majus periculum est minoris periculi

quam maioris, siquidem apoplexiae facilius

occurri potest ne fiat calculo, postquam fa¬
ctus est gonorrhaeam etiam parit, & non

al. ter polluant qui decembunt: vulgatum est
illud Horatij.

Tum immundo somnia visu
Nocturnam vestem maculant veniremque

supinum.
Ergo madefacere aqua frigida renes inun¬

gere oleo ex citoneis (hoc enim proprium
est eis) seruat enim illos incolumes robu¬
stos, & minimè patitur excalefieri, quin

etiam auferre laneam interulam ea parte: &
si nihil possit horum quantum volumus in¬
cumbere lecto paleari è tritico vel hordeo,

paleam autem recentem singulo mense per¬
mutare.

Sed cur quibusdam decrepitis magis ferues¬
cit sanguis, adeò vt vir insignis prope octua¬

gesimum annum mortuus sit ex fluxu sangui¬
nis narium, cum minus aetati illi conueniret.

Etenim cum calefactis renibus è spina dor¬
si nullum genus defluxionis, nulla causa in¬
cendij in toto sanguine, nullum euaporatio¬
nis argumentum deesse potest tanti refert
hoc paruum. An quoniam senes decrepiti

ob imbecillitatem decumbere soleant, non

animaduertentes magis in dorsum. An quia
retento semine materia illius vertatur in sa¬
niem? An quoniam ob ventriculi frigidita¬
tem vtantur cibis calidioribus, aromatibus,

vino meraco, atque potenti? An quia minus
dormiant, somnus autem refrigerat hume¬
ctat & coercet humores calidos? Vel quia
biliosis (his enim accidere solet hoc sym¬
ptoma) ex senectute adurantur humores,
non quidem vt fiant calidiores sed sicciores.
Omne autem siccum promptius ardet quam

calidum. An quoniam ex senio occlusis po¬

ris intus clausus color magis augeatur. Se¬
num enim corpora quod ad aetatem attinet
densantur, dilatantur in cauitatibus, pen¬
dent enim testiculi eorum longius: haec igi¬
tur causae aut plures aut aliae.

Sed quod maximè me angebat fuit co¬
pia flatus & imbecillitas ventriculi, quo¬
niam non hora solita cibum appetebam,

quinimo videbatur cibus adhuc in ventri¬
culo esse. At animaduerti non esse ventri¬

culi imbecillitatem, quamuis per annum
fermè hoc symptoma perdurauerit. Primum
quia neque vires debilitatae sunt, neque

corpus extenuatum: annuli enim id declara¬
bant, & facies pro aetate florida, & defluxionum
successio frequens, maximè podagricarum:
& sanguinis haemorrhoidalis exitus satis co¬

piosus. Igitur vel omnino ob abundantiam
aut saltem si quae est imbecillitas, maior pars
ad illam ac prauitatem referenda est.

Vt verò dictum est à podagra quod me
fatigabat & alios plerosque torpor fuit: cui

vt mederi possimus inquisitio debetur. Est
autem quincuplex: alius enim est cum ho¬

mo vix sentit in cute ob sublatam ex ob¬
structione neruorum sentiendi facultatem,
estque pars paralysis: nam in stupore sen¬
sus aliquis manet, velut si quis tangatur à
stuppa? hic non fuit quoniam nerui tenues
non erant obstructi: secundus est qui voca¬
tur Alcuzez ab Arabibus, in quo sentitur
quasi formicarum discursus cum imbecilli¬
tate sensus & motus. Fit autem in crassis

simul & tenuibus neruis atque tendonibus
nec hic solet commitari podagricos. Ter¬

tius cum ex imbecillitate virium motus

membrorum difficilis redditur, qualis in

conualescentibus. Hic plerunque non magis
est proprius huic parti quam alij, neque
hoc igitur laboraui. Quartus est cum natu¬

ra metu doloris mouere non audet, praece¬

ditque vt dici solet poena peccatum. Quin¬
tus cum reliquiae humoris praegrauant
membrum. Hi duo morbi nos fatigarunt
atque vnus alterius curam impediebat, f¬
quidem exercitatio multum contulisset, sed

metus doloris prohibebat, Anodyna seu
acopa in hoc casu plurimum conf runt, discu¬

tiunt enim & doloris sensum lenant. Nihi¬
lominus si paulo tempestiuius: dhibeantur
augent grauitatem, experientia confirman¬
dum est auxilium, ne timor abscedat, & vt

vtamur ipso vti licet.
Sed quoniam flatus multa impedimenta

attulit, initium curationis est bonitas alimen¬
ti, quies, somnus vnguentum & aluus lubri¬

ca. Quae verò aluum molliunt & somnum
inducunt & boni succi sunt. Sunt veluti pa¬

nis coctus ex iure non pingui, cum tertia
parte vuae passae paruae sine arilis & tenuis

corticis. Vitelli ouorum si non sufficiat ca¬
ro mollis vitullina, maximè elixata & assata

post somnum conciliare praestat non cum

frigidis, sed cum styrace croco iridis Illyricae

radice Agalocho, nil plus vltra, nisi quan¬
do opus est nympheae aut papaueris syrupo.

Ad flatum exercitatio ieiuna, vt nil melius.

Vnguentum flatum discutiens temperatum
astringens. Oleum de absynthio, mastychi¬

num de nuce myristica, atque similia, odo¬
rataEEe 3
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rata, astringentia temperata cum πέσυ.
Exempli gratia Absynthium Macedonicum
benè odoratum virens ex iuuene planta, fo¬
liis interioribus cum semine etiam ortum
aduersus Meridiem in colle sicco leuiter tu¬

sum, in duplici vase bis aut ter repetitum in

oleo amygdalino dulci aut oliuarum, ompha¬
cino, haec atque similia.

De dentibus & aetate alias dictum est

saepe, nec quaeror ad ictum solum nunc, nam
de illo considerabimus. Contusio. cum po¬

dagra conuenit quod repellentibus indiget
ab initio, sed cum applicuissem aquam fri¬

gidam melius me habui. Vnde potius ratio

habenda est podagrae quam contusionis, id
apparuit experimento, Medicus peruicax
applicuisset calida actu & ostentatè cum ni¬

hil melius inuenerim aqua frigida, & etiam
in processu vsus sum vnguento ipso frigido
actu, adeò vt in astrictione hac è regione

pugnantia adhibenda essent tam actu quàm
potentia calida in contusione, velut crocus
& myrra. In podagra frigida vtroque
modo.

Nunc subiiciam quaedam propria ac bre¬
uiter illa describam. Primum quaeritur an

haemorrohoides iuuent, & respondeo quod

plurimum, si quis multo ante profluentes

habeat, nam tollunt manteriam ex qua fit hu¬
mor crudus, superuenientes tamen non nisi
magno conatu.

An etiam podagra cum cerebro consen¬
sum habeat quaedam indicant quaedam obstant:
indicant sanè quoniam videtur fieri defluxio

per spinam dorsi in articulos. Tamen vide¬

tur solum sentire de coxendicibus. Aliud

maius quoniam podagrici plerique non
possunt benè restitui temporibus pluuio¬

sis, id non videtur accidere nisi quia cere¬

brum & nerui compatiuntur: nam sine
nouo defluxu, doloribus & debilitate
infestantur, multi etiam podagrosi benè

purgato capite longo tempore benè se ha¬

buerunt: quod est magnum indicium eius
quòd diximus, scilicet podagram à capite
pendere: Videtur autem desumptum ex

Hippocrate in opere de Aere Aquis & locis.
lib. 7. Tex. 18. 22. & 23. Vbi dicit quod dis¬

sectis venis post aures liberantur à doloribus

crurium seu partium inferiorum: vnde li¬
quet quod talis morbus erat podagra aut

podagra proximus. Ergo podagra habet
ortum à capite. Quamuis enim aliquis di¬

cere posset quod fit per venas, respondebit
aliquis cur per venas illas quae sunt adeo
procul ab articulis. Ideò respondeo ex me¬

liore coniectura sanguinem infici & tra¬

duci atque transmitti ad articulos plenum cru¬

ditatibus, & ob id misso sanguine exsicca¬
batur cerebrum & fiebat magna permuta¬

tio atque hi sanabantur Colligendo omnia
dico duplicem esse podagram, vnas quae

prouenit ex vitio lecoris ventriculi & lienis;
alteram cerebri, indiciumque in his est multa

abundantia pituitae color palidus, & corpus
macilentum: vnde censeo podagrosis omni¬
bus conferre exercitationem plerisque etiam
& maximè his qui habitant in regione fri¬

gida & humida. Et vbi aër crassus est, &

in vallibus habendam esse maximam curam

cerebri, & purgationes cerebri plurimum

valere, & cubiculâ occlusa calida & suffitus
ex Thure.

Ad incommodum meiendi fiat vas latum &
simile strictioris ori shoc modo, vt paulatim
primum dilatetur post imum si aequalis lati¬

tudinis, sed rotundum ex stamno seu plumbo
albo non ex vitro aut creta: si non potest

surgere ad exonerandam aluum, subiiciun¬
tur pelues linteis: si abhorret foeditatem nulla

alia via est, quàm vt elenetur à quatuor vi¬
ris robustis situ indolenti, & collocetur in

sede quadrata tectorio huiusmodi forma &
est antiqui moris. Vbi vno genu tantum

laboret, nec contrahere possit quod non
potest contrahere descendendo è scalis prae¬
mittat ascendendo reliquum, & laborans

subsequatur. Indicium futurae sanitatis opti¬
mum est leuitas totius corporis & membri

illius adeo vt melius sit haec possidere cùm

magno morbo quàm leuem esse morbum
cum grauitate alterutrius. Plenitudini to¬

tius facilius est auxiliari, grauitati membri

laborantis minus est periculi, melius est

vbi iuncta sit contusioni habere rationem

eius quàm podagrae quia periculum majus

est. De luxatione vel fractura frequentius

tamen podagrae insultus contingit, ob id
calidis potentia non multum actu frigidius¬
culis vteris, donec certior fias: ita maiora
illi debent auxilia, huic diutius insistendum.
Fluxionis autem tempus triplex est generale vt
initium incrementum: per circuitus hoc

à Galeno declaratum, 2. de differentiis fob.c.

11. illud ex natura rei, & id attigit Galenus.
Et proprium cuius causae sunt aut vapores,
aut materiae motus, aut loci sensus aut acci¬

dens aliquod, velut cibus potus concoctio
cibi. Vel ex aëre vt in ventis, frigore nocte
aut ex astris. Videntur enim pati in his ma¬

nifestè, maximè quae sunt à luna cum sole
aut aliis erraticis, aut quibusdam inerranti¬
bus quę tales sunt potestate vt causae in vni¬

uerso, in quibusdam autem non adeò haec
manifesta forsan & alia nobis incognita.

Verum illud non incognitum quod cum re¬

pleti fuerint loci superabundans humor ple¬
rumque vertitur aliud latus, sin autem pror¬
sus exuperauerit forsan interficiet hominem
praesertim debilem. Vtrumque dolor & ca¬

lor in articulo concursum materiae adau¬
gent ad locum, quin etiam plurimum
obest malus situs in equitatione & scriben¬
di consuetudo post cibum, & magis
post potum, plurimum si cum cibo iunga¬

tur & praesertim vini potentis. Et vini qui¬

dem potus multus semper est valde malus
praesertim potentis & in principio fluxio¬
nis. Similiter & crudorum omnium esus ma¬
lus, vt contra valde acta longè minus obsunt.

Abstinere etiam semel in hebdomada à vino
bonum. Et scias quod pro custodia si plus

mingat, vina alba sunt praestantiora in po¬

dagra, secus rubra & astringentia, morbi
autem tempore flaua & pauca quoniam

mouent vrinas & calefaciunt corpus.

CAPVT
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CAPVT VIII.

De Mutatione regionis; De Vsu salis, De

obstructione pororum fontibus vstio¬
nibus & amuletis, tum vsu vini,

pauci, potentis.

On ita facilè assentiuntur quidam, vtNtoto podagrae tempore à vino abstine¬
re velint, quod neque mihi profuit nimis

debilitato ventriculo, cum & dolores, & vi¬

giliae & impedita deambulatio, & multa alia
ei aduersentur. Vnde rectè ille dicebat qui

curam habet ventriculi saluti totius corpo¬
ris prospicere videtur, vt nulli morbo ob¬

noxium sit. Propterea potens & meracum
ac paucum, pro medicamento est in poda¬
gra. Subit me tamen cogitatio vt hos cogat
pluri cibo vti, nam si ad ventriculum, & vi¬

res quantum libet non prohibeo vt acci¬
pias, si voluptatis causa prauae indulges ini¬

micis tuis, sin quia fame cogeris, idem prae¬
stant sex panis vnciae, lentè si edas, & benè

mandes quod duodecim deuoratae, quin
etiam suauius videbitur, at quanto vtilius.

Idem de potu, seu pitises, seu saepius os col¬
luas rarò, & admodum parum deglutias.

Sunt ergo haec improbi vsus & gulae irrita¬
menta, non necessitas, non vtilitas, neque
vera voluptas, sed fucata. Assuescendum est

igitur, vt naturae arbitrio viuas non intem¬

perantiae.
Ergo quaeritur vbi ad statum perueneris,

quandoquidem omnibus antea vale dixeris
cibis, à quonam incipiendum. Certum

enim est praeferri debere sorbitionem ex

ptisana aut pane contrito leui vel oriza, sed
cum iam morbus coctione magis quam
astrictione indiget, aliquidque superadden¬

dum est etiam ante coctionem morbi (non
est enim idem vt in febribus, nam coctio in

podagra materiae morbi fit in articulis, cibi

autem in ventriculo & iecore, quocirca
vbi materia fluere desierit si gigiliae non ob¬

stent tutum est corpus nutrire) A quo in¬
cipiendum est? in calida à carneis velut pe¬
dibus vitulorum & cerebro piscibusque

leuissimis, velut gobbio passere thombo,

perca etiam fluuiali, tum lactibus & iecore
magnorum cyprinorum: sin autem frigida
sit à vino vt dixi vel puro sed valde pauco,
aut pauco, & oligopharo, sed si ventricu¬
lus sit valde imbecillis modicum vini puri

sed oligophori modicumque carnei alimen¬

ti, nam & Galenus quandoque in febribus

etiam commutationem ab vtroque incipit.
Sic etiam de exercitatione vbi morbus ce¬

perit declinare, nam non solum longè maior,

sed etiam tutior est deambulatio quam ma¬

lus situs: hic enim semper sine rtilitate est,
& dolorem & morbum adauget. Exer¬
citatio calorem intendit, aliquidque conti¬
nui detrahit ex materia, nec tamen semper

dolorem adauget Quominus tutum est pec¬
care in malo situ, quod frequenter fit etiam
si non doleamus nobis non animaduertenti¬
bus: siue homo stet, siue sedeat, vtcunque
sentiat se grauari aut dolere, & vt solum le¬

nes affectus humilior sit annexis corporis
partibus, praestat enim esse sublimiorem qui
patitur.

Vnde dubitatio oritur, quoniam sensi
hac nocte in genu dextro adeò collisam pa¬

tellam, & quae cum ea erant ossa coniuncta

vt luxata viderentur: dolore non mediocri,

non ergo articulus non dolet: tendo verò so¬
lus sic, quin etiam contra tendones incalue¬

runt non articulus aut minus. Cum verò

etiam vtrinque tenderentur nulla fuit quies,

& cur non in periculum distentionis incidi¬

mus. Dicendum articulos dolere etiam sed
maiorem esse tendinum si nimis tendantur.

Duorum autem dolorum qui secundum
eandem partem fiunt maior obscurat mino¬

rem. Ita plerunque tendones soli videntur

dolere: iidem magis incalescere dearticula¬
tionibus quae in profundo sitae sunt, non

quia dearticulatio ipsa non magis à putredi¬

ne vratur interest verò quod dictum est
aliàs, quoniam tendonibus partes propinquae
carneae sunt, & ob id calidiores. Sed de ten¬
tione dictum est non sufficere vt conuellan¬
tur nisi frigore admisto cùm inflammatione.

Altera enim nimis distenditur reliquo di¬
stendi prohibetur.

Propter eiusmodi si non esset admodum
taediosa, perutilis foret illa frictio articulorum

cum sale contrito oleo immisto: conseruat
enim ligamentorum & neruorum etiam ten¬

donum temperaturam, roburque adauget,

sed quoniam seruitus est maxima quotidie,

perpetuo tempore vitae nostrae sic fricari,

nescio quid dicam. In regionibas tamen hu¬
midioribus & vbi pituita multum abundet,
in ventriculo non detestarer purgationem ca¬

pitis quauis via & assumptionem thuris pel¬

lucidi ter aut quater in hebdomade, si absti¬
nentiam tum à vino tum ab aqua alternanti¬

bus vicibus. In vniuersum potus paucus

melior, quam detrahere ex cibo, modo na¬
tura ferat quem sumpseris.

Pororum quoque ac meatuum qui sunt
in cute transpirationem facere, atque in se¬

nibus eam emollire oleis tepentibus consu¬

lo: & vt calor retundatur, & oscula ape¬
riantur, & vapores qui intus sunt difflentur.
De fontibus longitudine temporis si secun¬
dum rectum fiant & modera e quis vtatur

prosunt, secus debilitant & deteriorem effi¬

ciunt non solum patientis sed & morbi
ipsius conditionem.

De vstionibus verò dubium non est quod
si sola qualitate peccet & non materiae mul¬
titudine, membrum quod est in causa quia

non multum prosit velut in vertice, vel in
cerebri parte vnde spinalis medulla oritur.
Sin intercipiendi causa quonam feretur ma¬

teria interclusa via, sin autem ad deriuatio¬

nem (nam si non intercluditur operam lusi¬

sti) iam fluxa parum proderit: ad custodiam
forsan nonnihil praesertim modestis viris: At

super locum doloris tempore non inuenio à

Principe nisi in flatuoso. Administran¬
tur autem secundum hanc formam. 22. 3.

Tract. 2c. 17. Nam & de cauterizatione bona
eis, aut de eis quae ponuntur loco cauterij est,
vt iaceat infirmus secundum figuram quam

oportet, & prohibeatur ei motus, & circumde¬
tur
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tur circuitus doloris cum pasta, & impleatur
medium eius sale, & ponatur desuper parum

olei, & ponatur desuper pannus, & sint praesen¬
tia cauteria diuersa & ignantur cauteria,

& administrentur in primis taliter vt non sen¬
tiantur calida; deinde sentiantur cùm ea,

deinde fiant fortia donec non possint tolerari.
Cum ergo perrransierint tolerantiam, perfore¬

tur massa vel pasta, & praecipiatur ei vt in¬
clinetur quatenus aggrediantur sal & oleum,

deinde cooperiantur cum lana & ligetur, &
oportet vt sit super caput infirmi vas plenum

aquae, & aquae rofaceae, cum qua abstergatur
facies eius, quando sudat, & caueatur ne
caro aduratur & vlceretur, Et sumpsit hoc
à Rasi 26. con. fol. 296. authoritate Filogori,

qui ait neminem fuisse cui applicatum fuerit

hoc auxilium qui non sanatus sit, sed differt

à Principe in tribus, primò quia Filogorius
loquitur de Coxendicis dolore non de poda¬
gra. Secundum quia loquitur in qualibet

materia, non flatuosa tantum. Tertium quia

non meminit apertè ferri ardentis sed solum
olei & salis calentium. Illud animaduerten¬
dum quod vtitur pice liquida liquefacta, &

thapsia pro singularibus medicamentis. Ter¬
tium supra addidimus scilicet cortices cappa¬

rorum, omnia feruida, sed cur nón cum cau¬
terio curantur. Si solùm cum igne fiat pa¬

rum penetrare potest in tanta materia pro¬
pter ossium dearticulationem. Est etiam sae¬

uum auxilium & infame si non profuerit.

Hippocrates etiam negaromnino ignem ad¬
hibendum locis neruosis atque tendonibus,
his de causis non solùm tutior sed validior

erit vstio per medicamenta, quam per can¬
dens ferrum.

Inter amuleta quidam referunt pedes
aquilae, locum etiam vulnetare torpedinis

aculeo multum prodest, aut vt dixi asij la¬
pidis flore emplastri modo, Quod penè au¬
xilio simile est sarcophagi lapidis, in quo si
quis pedem laborantem contineret paucis ho¬
ris, sanatur naturali ratione qui in xxiiij ho¬
ris totum potest absumere pedem si in

longè paucioribus possit paucum consumere
humorem. Capilli etiam puerorum primum

praecisi adalligati loco, & super totum im¬
pubium. Fel similiter vrsinum vel pes le¬
poris quem ferunt si ab animali viuo prae¬
cisus sit gestatum liberare patientem à po¬

dagra. Hirudines quoque applicato loco
proximo & sanguinis detractione & torpo¬
rem inducendo multum prosunt. Quaedam

etiam carmina Varro scripsit leuare dolorem,
aut fide, aut antiqua vanitate.

CAPVT IX.

De his quae sunt necessaria ad tractatio¬
nem hanc vbi de τρέπ.

DOrrò necesse est vt vltra progrediamur

A scire quae praemittere opertea velut
methodum inueniendi praecipae quae or¬
portuna sunt, tractatio quam nos diligenter
tradidimus in Dialectica cum Aristotelica

magis communis esset Galen quae perfecta

erat non habebatur. Quae habetur non solum

imperfecta, sed etiam falsa: vnde multi Ga¬
lenum arguunt vanitatis in his quae sibi de¬
monstrare persuadet. Inde methodum eam
scire, atque intelligere, quae duo nostra aetate

facilia reddita sunt à nobis. Sed tertium est

scire vti, hoc autem difficilius est multò:

adeò vt paucis potuerim impartiri modum

vtendi ea. At quartum est vt discamus de¬

ducere ad syllogismum Chrysippeum seu ad

dilemma, & penè paria sunt, quanquam
hoc minus difficile sit. Quintum est vt

promptè quis & quouis in proposito id per¬
agere possit: quod adeò difficile videtur vt

nondum quenquam in hoc instruere neque
assuefacere potuerim, adeò omnes nostra

aetate molles sunt ad suscipiendos labores,

praecipuè autem atque magis animi potius

quàm corporis. Atque eo factum est vt cum
alij admirarentur nostri non possint imitari,

vt plerique me daemonem habere opinaren¬
tur. Sextum est quòd oportet dici ac benè

exercitatum esse in Mathematicis praesertim

in Geometria: quo gloriatus est magis quàm

quòd praestiterit Galenus, nam hoc facit vt
expeditè dignoscamus quae demonstretur &

quae non: id enim & ille affirmat in libro de

Constitutione Artis Medicae, cap. 7. Septimum
est vt sciat τρόπον, quod sit dictum in Expe¬
rimentis: Octauum est vt norit quaenam
sint artis principia propria. Nam vt opere¬

mur rectè, duobus aliis praeter haec indige¬

mus, scilicet diligentia exquisitissima in vno¬

quoque, & scientia vsus tropi. Consistit au¬

tem in modo translatióne & mensura. Quae¬
dam enim eligimus vt absynthium macedo¬
nicum, virtus. .. ex planta comam cum se¬

men emittit odoratum: quaedam facimus vt
cum vnguentum frigidum admouemus em¬
plastrum calidum, & loco origani Cretensis,
Italicum montanum in sole ortum miscemus

sali & piperi, & diu terimus in sole donec
fiat acre, vel etiam addimus aquâ ardentem
saepius, atque terimus lenuóque siccamus.

Translatio autem triplex morbi causae & lo¬

ci, nam quae est symptomatis imbecillis est.
Differentium autem in reliquis.

CAEVT X.

De Artis principiis & cur accedere ad
contrarium sit periculosius.

DRimùm est quòd cor est illud cuius par¬
Iticipatione omnia membra viuunt, sa¬

nitate fruuntur, aegrotant ac moriuntur. Et
qui auxiliatur cordi, omnibus corporis par¬
tibus aut parum aut multum confert, totum¬
que corpus ex eo afficitur. Ipsius ad imita¬
tionem singula membra ad sanitatem re¬
deunt ipso & iecore etiam auxiliantibus: vt
nisi noua matena influeret quae iam influxe¬
rit discutitur, eò fit vt neque tentiones ad
distentionem perneniam, & t morbi multi
sponte sanentur. Et medici plures perimunt
iuis auxiliis opus naturae impediendo quàm
sanent. Anima naturalis quae in nobis est

ad conseruationem agit, quae Mundi ad in¬
teritum.
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tericum. Velut gregem porcorum lanius
consumit, hunc hodie, illum ctas interfi¬

ciendo, vt quisque potest subterfugit, ille

facilitati intentus quos primum obuiam ha¬
bet, occidit, nemini parcit, nec vllius saluti
consulit, aut cuiquam miseret: ita hoc quod

nos ambit & continet, consumit. Quod con¬
tinetur vnumquodque pro viribus se tue¬
tur. Id sunt animae caloris naturalis instru¬

mento corpora regentes. Quae autem ad¬

mouentur trifariam agunt, substantia quali¬

tate & ex accidenti: substantia quoniam ea
est principium actionis. Cum ergo quali¬

tatis quae est instrumentum substantiae ma¬

gnitudo latuerit, tribuimus hoc rectè ipsi

substantiae, velut iecori lupi, quod iecori

De reliquiis morbi in nobis.

DOrrò quae relicta sunt mihi à podagra,
sunt vigilia pruritus imbecillitas ventri¬
culi flatus calor renum non mediocris, &

abundantia aquosi humoris. Certè vsus fu¬

mariae educit serosos humores, & tempe¬

rat immodicum calorem iecoris; & con¬
ceptum ex vsu pulegij & origani ferno¬
rem, & ventriculo confert. Calori renum

aqua & oleum citoniorum apposita. Ven¬
humano confert. Cum autem qualitatis triculo somno, vinculis, herbis praedictis de¬

opus est conspicuum, falso tribuimus id
quâlitati, cum & opus sit substantiae: sed
quia simile quid operatur qualitati ita vsur¬

patum est: Vt quod piper excalefaciat, dici¬
mus quod hoc est à qualitate, nam si dicas

quod est instrumentum, idem est in omni¬

bus: semper enim substantia est principale

agens & qualitas instrumentum, at non
semper effectus principalior est similis na¬
tura instrumento. At cum commistum opus
aliis causis aliud agit vt potè occludendo
poros aqua ftigida calorem adauget, in his

dicimus esse fortuitum, ipsi appellant per
accidens. Contraria à contrariis demoliuntur

aut à similibus aut his sine quibus esse non
possunt, à contrariis calor a frigore, frigus
à calore, humidum à sicco. A similibus vt

frigidissimum à frigido, calidissima à tepi¬

dis dum transpirant: venena ab elexiteriis:
sine quibus esse non possunt: velut vapor
putridus sine mora: & ideò à transpiratio¬
ne putredo tollitur: Vita à suffocatione Vi¬

ta nostra & sanitas in quadam mediocritate

consistit. Vnde moibi tolluntur vel leuiter
contrariis: absque permutatione vel valde

potentibus contraris cum permutatione, vt

frigiditas ventriculi cum vino seui aut lon¬
ge potentiore, sed post superbibita aqua.
Cum ergo sanatio sit remetio causae con¬

traria, causae debebuntur morbo non sem¬

per sed quandoque similia: supergredi mor¬
bi causam quandoque licet cum morbi fe¬

runt, tum ob motum, tum cum modica mo¬

ra interponitur in transitm ad contraria,
alioquin melius est infra subsstere. Sic cau¬

sa morbi ad temperamentum a, c, & sint ba,
& a, c, aequalia, dico quod maius est periculum

in transita ad e, quam ad b, solum redditu
quoniam enim b, & e, sunt aequalia, igitur
quòd ad distantiam attinet aequalis erit ex¬

cessus, at in transitu ad b minor est motus

duplo, quam ad e est enim bedupla a, b.
igitur d, e, & c, b, maior duplaeiusque est d,
b, ad eandem a, b. Imò infinito maior esse po¬
terit. Et ita transitus ad e, poterit interficere

hominem, & ad b vix laedet, imò forsan
nec sentietur. Quanto enim minor est db

tanto maior est a e aequalis a b & proportio
de, ad d. b, vsque ad infinitum
Alia quoque sunt huiusmodi principia

in nobis velut elementorum trium, aut duo¬
rum aut quatuor iuxta transmutationem ex xionibus, ideò de his loquens suadet

altioribus membris obnoxiis in partibusduobus.
contrariisFF fTom. IX.

lectu ciborum & obseruatione quantitatis

auxiliabimur: Pruritus ad salutem totius

corporis facit. Vigiliis quiete pomorum à
caena esu, sint autem benè cecta, ita etiam

rapae sub prunis primò tostae inde in iure
exuunt enim aqueum humidum non aquae

similem, sed acerbum crudum obnoxiumque
putredini quale in horariis fructibus, cum
nihil tale sit in aqua, cum etiam recocta

recenti mollique siquis ea contentus sit, sy¬
rupo & saccharo ex nympheae floribus lo¬
tione pedum cum tepida & styrace cum

croco. Flatui exercitatione, quae iam nobis
concessa est, inunctionibus condensantibus
deiectione alui. Sed dubium est an exerci¬
tatio conueniat. Videtur Galenus inter

podagrae causas calorem articulorum nume¬
rare, imbecillia etiam membra non susti¬
nent laborem quinimo dolent. Ergo deam¬

bulatio citra calerem refrigerationem &
multo magis dolorem optima est nedum
necessaria vt dictum est. Sedidices, Galenus

iubet Quinto de tuenda sanitate membra
imbecillia in fenibus non exercenda, sed
solum in aliis? Dico non intelligit de deam¬
bulatione simplici nam vult vt fricentur.
Ergo statuit tres ordines ab imbecillit. ce,

a morbo ab aetae sem, atque haec ad duo
comparat ad exercitationem & frictionem,
deambulatio media quasi est quam msi¬
nuare post videtur dicens. Exercitatio non
calor corporibus calidis & hunidis confert

siccat enim & non calefacit. vnius autem
admonet valde necessarij ibi scilicet ne
quis in exercitationem praesertim humori¬
bus repletus se coniciat, nam hoc propriè

fluxiones immouet, & connumerat inter eas
podagras. Ergo vt ad rem reuertar frictio¬
nem vtilem ipsi membro imbecilli putat,
etiam superingruente accessione, modo ad

illam intercedant, duae saltem aut tres horae,

quoniam inquit membrum robustius reddi¬
tur. Et quia dixerim etiam aperiuntur pori,

pleraeque autem fluxiones Galeno ibi teste
fiunt, materia in vapores conuersa auocat

etiam tumorem ad exteriora. Vnde in mi¬
nus nobilibus membris tutius est hoc fa¬
cere. Imbecillia autem exercere licet ex¬
ceptis solis senibus. Non ergo crura poda¬
grosis Absit, podagricorum membra
non vocantur imbecillia sed obnoxia flu¬
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contrariis exercitationem obeundam: non
ita praecipit vt omnino abstineamus ab al¬
tera sed vt diuersa parte maior sit ac longior:
sic enim pars firmatur & nil trahit ad se non

fatigatur, non laborat, non calet, quae
tria sunt in quacumque partis exercitatio¬
ne, aut obnoxiae morbo aut imbecilli de¬
uitanda. Inquit. Hippocrates labor articu¬
lis & carnibusscilicet confert seu vtilis est,
vt etiam ibi exponit Galenus, hoc autem
quod est per se vtile semper conuenit, nisi à

causa validiore prohibeatur.

CAPVT XII.

Podagra an viilis producendae virae.

Vod podagrae aduentus moderatae non
coferat, dum vitam sobriam & con¬

tinentem ducimus, ad longitudinem ipsius

dubium non est, & quaesitu indignum, at fin¬

ges duos homines in omnibus pares, prae¬
terquam in latitudine virium vtque exer¬

cendo & edendo praeposterè vnus podagra
corripiatur alter non: dicimus si non mi¬

nore morbo alter laboret vt pote scabie
haemorroidibus, podagrosum diutius victu¬
rum. Id ergo cum planum sit atque alia hu¬
iusmodi, quaeramus rursus an si podagrosus

tanto imbecilior sit quantum est quod me¬
dium interiacet mobo si habitus, vtpote

A.B. robur podangrosi paria ερ

vt dixi caetera praeter mea¬ A B

tuum laxitatem, C. D. latitudoperfecta iucolumitatis, a qua EFE D
abest podagrosus: E. C. sati¬
tudine cuius dimidium sit E.F.
habeat quispiam latitudinem
santatis D.F. hic nen laberat
podagra, tum quia artubus
strictis magis, tum quia robustior atque

proximior incolumi nature. Quaeritur vter
longiore vita dignus enit: sane si bene vtatur
regimine qui DAE simulo ABEt hoc vi¬
detur consentaneum his quae dixit Galenus

11 Ariis cur. 20. Sed enim quid mirum

cum etiam podagrosi vita aliquantò felicior
videatur incolum modo non ad modum
torqueatur: quoniam natura nostra muta¬

tione adeo gandet, à frigoribus brumae calor
estatis ac vicissim, tum quia comparatione

onibia constant adeo vt multi adeptis lucrandi

modis cum antea non cogitarent, nec tamen
haberent vnde vitam ducerent facti sint

tristiores, cum victus suppeditaret duntaxat
eo quod alios animaduererent plus luciari.

tantum potest etror in nobis. Quemadmo¬

dum enim lima & lapis tanto minus sunt
infeliciore equo & homines in calamita¬
tes decidant quanto antea felicitate ab illis
superabantur, ita de podagrosis ad sanos
paratis dicendum est. Sec haec parerga.

CAPVT XIII.

Cur podagrosi maiorem in gustu sentiant
delectationem quam sani, & ma¬

gis incontinentes.

Vm aliae voluptates desint podagricis
Crelicta ea sosa velut & pauperibus con¬

uiuia maiora videntur, tum quia etiam ma¬
gis mentem adhibent, & singula dili¬
gentius explorant. Appetunt etiam ma¬

gis cibum adueniente declinatione idest
dum defluxio cessat, quoniam corpus euacna¬
tur citra noxam naturalium membrorum:
quod in fluxibus vensttis fieri non potest.

Abstinentia praeterea praeteriti temporis cibi
auidiores reddit: & quicquid offertur sua¬

uius videtur, & desiderant antequam ha¬
beant, & oblatum auide recipiunt, Sensus

illorum sunt magis puri & ideò melius di¬
iudicant & sentiunt sapores & odores cibo¬

rum. Quos longe maiore diligentia ob mi¬
sericordiam praeparere solent coqui astantes
ac ministri. Deligit etiam sibi quod maxi¬
mè placet eger, cum in aliis morbis medicus
ob metum vitae qui hic non adest praescri¬

bere soleat: in sanis autem etiam aliis dum
consulimus non prorsus solius cibi, cum aliis
possint frui voluptatibus ratio haberi solet.
Quod vero incontinentes sint podagrosi

non mirum, primum sis conuerteris sermo¬
nem, intelliges causam: nam incontinen¬
tes ob incontinentiam cum fiant podagrosi,

necessatio sequitur plerosque ex illis esse in¬
continentes, cum pauci admodum modesti
in victu podagrosi efficiantur. Taedium

quoque morbi & paruum commodum ex¬
plendi voluptatem dum laborant, sublatus¬
que metus mortis ad agent incontinentiam
& licentiam, cum conualuerint, vel saltem
remissus fuerit morbus.

CAPVF. XIV.

Hippocratis cura.
Ei

Onducit adhibere qua parte dolor
haeret fagefacteria & quae in sunt ex

aluo subducere per clysteres aut glandem
subditam. Aa sorbendum verò & biben¬

dum dato quodcumque tibi conducere vi¬
sum fuerit, si vero dalor intus fuerit phar¬

macum infra purgans bibendum dato. Et

post hoc serum coctum & asininum lac. At

si in digitis dolor relinquuatur venas paululum
supra articuli nodum in digito inurito. Haec

prima cara Alia hunsmodi Abscessus in¬
celasatis mede in¬

laneris rarsum  ubram erudum cun
modico elle seit & hoc semper vtte
Haec sum in

CAPVT
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bae. At si prohibere velis generationem

permutanda omnino erit temperatura in
siccitatem aequalem temperiei contrariaeCAPVT XV.
& imbecillitati caloris; propterea benè
dixit Hippocrates. Podagra non sanatur

De curis dubiis & de occa- nisi in aetate incrementi antequam con¬
traxerit trophos & in homine libero vbi

sionibus conuenientibus liceat illum traducere ad alui lenitatem

ac necessariis.

CVrationes etiam si bonae sint, si non
Cconueniant aut τρίπος non adhibeatur,

obsunt: charta superinsperso puluere statim

& derasa, inde siccata quadrante loa &
cerusa superlita digito tam tenuiter sed
saepius vt penè color solus relinquatur, inde

tenui penna adhibita post aliud horae qua¬
drans si attramentum benè nigrum sit, nec

vestigium prioris scripturae retinet, nec di¬
luit nec quod derala sit apparet: eadem
his omnibus obseruatis paulò minus dili¬

genter mendum retinet.Ergo quid intersit operari τρίπον ostendit
vel minimum exemplum in scribentibus
acie aut ventre vel medio latere pennae:

neque enim eiusdem scriptoris literae vi¬

dentur, & aliae non spargunt in derasa,

aliae spargunt in non derala. Sectio ergo

venae (nunc ad solum morbum non ad ho¬
minem aegrotantem respicio) conuenit, re¬
frigerat enim retrahit euacuat: eadem at¬
tenuat sanguinem vt magis etiam & con¬
citatius fluat. Purgatio auertit sanguinem
meliorem reddit: eadem appetit meatus
vt plus & facilius materia fluat. Cata¬

plasmata mirum in modum leniunt dolo¬
rem, concoquunt, aperiunt cutis meatus:

eadem etiam calefaciunt. Frigida obtundit,

dolores repellit refrigerat. Nocet tamen

neruis, & materiam ad membra princi¬

palia trudere potest. Quae stuporem in¬
ducunt dolorem sedant, & ideò fluxioni
opportuna & vire aissominon patiuntur.
eadem tamen debilitant partem ipsam &

eam motui ineptam reddunt. Inedia con¬

fert omnibus morbo causis symptomati¬

bus, attamen vires minuit & persaepe
calorem accendit. Quid igitur, agenda

ne sunt, an non? Adeò certè periclita¬
mur in ipso fine: an curandus sit aeger &

sanitati restituendus prorsus nec ne! aut so¬

lum quantum fieri petest cauendum e su¬

turis in posterum occurramus accessioni¬

bus Duos qui nostra aetate vixerun
agnoni Scipionem Vegium medscum, &
equitem Cataneum, qui curati intra bien¬

nium suum obierunt diem. Et ratio non

est adeo coscura nam cura eius morbi ne¬

cessario siet vel pronibi a a nul¬

articulos. Crassior enim est quam vt pessi

per fontes educi ideo retentani ant ex¬
pugnabit vitam aut quod minimum om omne autem contagium à putredine quia
nium malum est superantbus viribus re¬

pter causam venarum iecoris simae ac gib¬
Tom. IX.

scilicet constantem. Omitto iam quod
non possumus certè scire quando & quo

tempore purgandus est aeger. Emplastra

quoque quae materiam ex profundo auo

cant tunc maximè proderunt, dilatant

tamen meatus & dolorem ingentem mo¬

uent, salis toedium hoc habet etiam con¬

iunctum vt materiae locus exisus non de¬
tur, benè fecisset inquam Paulus si quo
materia tendat tam operoso auxilio ad¬
moto aperuisset. Ergo vbi cura coacta

sit: alterius scilicet negotij magni per¬

agendi causa, vt maximè in castris ac¬
cidere solet, quamquam homines non

minus imo multi plures naturali quodam vt
opinor genio ducti, priuati commodi causa

lui potius quam publici obliuiscantur, vt
meritò dicere possis.

Quis rogo nam furor est, ne moriare
mori? i

Tum omnibus auxilis serio intendendum,
an ergo quòd ad accessionem ilam acti¬
net, sectio venae vtilitatem allatura sit
ex regulis communbus & generalibus
condisce. Si enim citra totius plenitudi¬
nem sanguinea sit podagra euacuabis.

si dolor immensuis etiam, si neque horum
trium nullum ,sis tumor & caliditas magna
etiam secus non nam si tumor magnus
& parua caliditas, neque sectione venae,

neque purgatione opus est. Si caliditas
magna, sed non tumor purgatione bilis,

è genere enim est erysipelatis caraplas¬
mata seuia & frigida in his qui tu mo¬
ren mnum calorem exiguum

(imo pocius vnguenta figida locum ha¬
bent. Frigida aqua ab initio commune

auxilium est e Hippocrate ac Principe,
vt in superioribus vilum est Quae si non
contaleri e a orbum demaxa, tum

respiei absane relior mera transi¬
bimus ad narceric De curandi ratione
ro is sit adolesces Nam
simplicit nsanabi m no est
vt visum est ab Hippoctate quod etiam
plinius & i qudem recte sentit, dum

dixit insanabilis non est credendus, quippe

quoriam & sponte desinit & in pluribus
cuta Quod vero magis mirum videtur
cum morbum vniuersae italiae peregrinum

libi poterit securius deriuar quam ad & nouum etiam refert. Et memora pa¬

trum suorum sarorem, cum tamen minimè
in scabiei species verti & tenacior quam si lethalis nedum contagiosus causa est

quod nulla ei prorsus est immista putredo,

aliter non propagatur. Ergo facinoros, &

dibit ad eadem loca damno certè maiore sceleratissimi medici esset vt iunisse videaris
quàm antea, nec vllo modo licebit pur- hominem fidei & curae uae concreditum
gare vt supra commemoratum est, pro- in extremum discrimen vocare vitae.

Itaque & de sale non video magnum
FFf 2 lucrum:



424 Opusc. Medic. Seni. Lib. v

lucrum: nam si in scabiem materia versa
fuerit periclitamur, sin conuertatur quam
commodum erit perseuerare in salis vsu? At

de vsu aquae ligni alias satis dictum est:

Auxiliorum igitur quaedam per se prosunt,

quaedam etiam aegris, alia non his, vel non

hoc tempore.

CAPVT XVI.

De his quae podagram mouere solent. Et
de materia iam genita an concoqui
possit, Quae commodior sit illius di¬
stributio. Et signa illius. Et vnde

calor.

Rdo quoque in illis est: quaedam enim
Ostatim, & vt ita dicam eam commo¬
uent prompte & vehementer, alia si diu in
eis perseueremus maiorem: alia promptè
sed non magnam: alia ad eam longo post

tempore praeparant, alia solum sunt mala:

Dicemus autem de simpliciter aduersis cau¬
sis, inde mediocribus demum minimis, atque

ex his alia genera perdiscemus. Causae prin¬
cipales igitur, & illarum prima est eum

sastiditus cibum assumit maximè plurimi
alimenti aut cum cilo vinum potens, nam

praeter id quod causam adauget, signum est
etiam per se superuenturae podagrae. Aliud

est cum quis parum dormiens multum edit

ac bibit, cibariaque plurimi alimenti deuo¬

rat praesertim aluum astrctam habenti Ter¬
tium est venus importuna & laboriosa & à

cibi repletione. Et si quis ambulet donec
pedes fatigentur incalescant, & etiam ma¬
gissi doleant, deinde plurimum sumat cibi
copiosè alentis. Et si à contusione aut per¬
cussione aut luxatione pedis sumat pluri¬

mum cibum & qui multum nutriat, & prae¬
cipuè erudum. Sextum si plurimo assumpto
cibo, & magis euam si vino potenti super¬

bibito exerceatur iuxta membri obnoxij
partem. Quod si multa ex his iungantur
velut à multa venere cibus intempestiuus, &

ebrietas ex potenti vino inde intempestiua
exercitatio. Et si ob lapissum renum quis re¬

pletocorpore vehementer apenrenbus v

tur Soletenm e
a pod 

medicamenta componuntur, & oleum ex

lini semine, & vina exhibita potenta &
frictione Demum in consucus ecclusae f¬
stulae, sanare haemorrhoides, suppressi men¬
ses diuturni, circuitus, vemitus prorsus su¬

blatus Minus principale causae sunt quies
in asueto ieasciborum mul¬

ti alimen praeter confuctudinem & praeci¬
puè tenuioris substantia iem tansitus ad

aromata, & vina odorata teruia & in mu¬
ta quantitate, Venereorum importunus ac
longus vsus, fructuum acerborum copia
Vel qui minimè aluum aut vtinas cieant,

vt acidorum cerasorum, & praecocium
seu chryssomelorum & fructus omnes aci¬
di saporis, & poma etiam cocta praeci¬
puè cydonia seu cotonea, & arantia vo¬

cata & simunia. Cardui quoque generant
podagram quia aperiunt prouocant & ali¬

mentum gignunt quod concoqui non po¬
test. Forsan quis quaerat an vt fructus
acerbi sunt deteriores multo maturis, &
adeò praui, herbae tenuiores etiam deterio¬

res sint adultarum plantarum foliis? tum
maximè cum constet minus ad omnia effi¬

caces, nam lactucellae somnum non con¬

ciliant, neque cauliculi nouiter nati, ra¬

diculae mordent linguam? Dicemus ergo
quòd minus possunt, & minus etiam con¬
coctae sunt, & ob id deteriores suapte na¬

tura: sed quoniam teneriores ideòque fa¬
cilioris coctionis, ideò melius praestant ali¬

mentum. Vbi ergo multitudine aut ob

motum aut vigiliam, aut imbecillitatem
ventriculi coctio frustretur nouellae dete¬
riores sunt, secus minus noxiae. Vsus etiam
vinorum crudorum & tenuis substantiae

non omnino aquosorum est per se suffi¬

ciens. Exercitatio quoque valida in reple¬

tis praecipuè insueta podagram excitare so¬

let. Multus vsus medicinarum & praeci¬

puè à longe trahentium, etiam catapotio¬

rum podagram conciliat. Quaecumque ve¬

rò exacuunt humores, & illos attenuant

aut calefaciunt imhodicè aut mouent ad
consequentia, velut purgantia & diureti¬

ca aut articulos excalefaciunt, aut dolo¬
rem in eis excitant: aut cruditatum sunt

causa aut flatum gignunt, omnia faciunt

ad podagrae insultum & ob id mala sunt.
Materia autem genita cruda & permista

ichoribus calidis tenuibus etiam insuetis

podagram pati, si tamen contineatur in

praecordiis nec dum mota sit concoqui

potest, Vt Duodecimo Artis curandi, &

Primo de Differentiis febrium Mota verò
ex illis locis difficulter sanè & nonnisi cum

summa quiete & exquisita inedia, sed si

ichoribus calidis praesertim admista sit mul¬
to minus. Cum autem iam moueri caeperit

prorsus non est spes. Vnde calor ille in ar¬
ticulis accidit tunc ex metu. Calor enim na¬

turalis accenditur dum mouet. Et hic sem¬
per adest: cuod si ichor etiam calidus sit

etiam maior loci caliditas sentietur, maxi¬
mum verò necesse est percipi cum humor
ipse fuerit biliosus, tunc enim calidissi¬

mus erit locus. Signa ergo motus, materiae

iam incipientis sunt fastidium ventriculi¬
deinde grauitas, inde dolor leuis post calor,

inde grauior dolor, demum tumor, dolor

calor & grauitas, tuncque perfecta erit po¬
dagra.

Distributio autem fit commodi per aluum

inde per vrinas aliquando per vomitum,
nonnunquam per haemorrhoidas, saepius per

pruritum, rarissime per sudores quoniam

vna particula laberat tantum & frigida, &
materia multa est & crassa Quocirca etiam

alui deiectio & ad sanationem, & ad

custodiam melios est enacationibus aliis,
& huiusmodi moibis quoniam per illam
serosa etiam ac tenuia & ichores, & mate¬

ria vrinae, & ascitis purgan potest & solet,
ac per vrinam feces quis vnquam excerni

vidit, capropter aluum mollem esse vult
Hippocrates, & inter signa salutis tan¬

quam
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quam causam enumerat. Ita hemorrhoi¬
des ab initio, post autem pruritus atque tu¬
bercula signi & causae bonae rationem in
podagra habent. Verum quod est opti¬
mum ex permutationibus sunt vlcera pro¬

pinqua loco.

APVT XVII.

Cur à cibo melius habeant aegii? quan¬
tum flatus erumpens iuuet? Qualis
sit dolor? An materia tota abinitio,
cur magis sub vno statu ,quàm alio

doleat aeger? De auxiliis.

Ationi consentaneum est minui dolo¬
Rrem statim assumpto cibo, tum quia
calor ad ventriculum contrahitur: vnde va¬
por qui perpetuò gignitur (hoc autem est

inditium) decidit & vires etiam instauran¬

tur. Vt contra coctione procedente quod
plerumque accidit à tertia hora, si mediocris

sit cibus dolores & molestia augentur. Cum
verò flatus generatio non solum in parti¬

cula, sed etiam in intestinis dolorem augeat,
adeò vt crumpens per inferna interdum
quasi è loco ipso prodiret eum alleniet. Pro¬

curandum est molli aluo vt non generetur,
& genitus statim prodeat, & vt aluus mol¬
lis perpetuo sit, mirum enim in modum
hoc toti ac parti vtile est & ad curationem

ipsam? Id autem maximè agunt origanum
& Italicum quod est temperatius, licet mi¬

nus Cretico efficax, & pulegium etiam melius.
his duobus itaque in ferculis soleo vti. Et
quanquam origanum damnauerit Hippo¬
crates tanquam inimicum dentibus & visui,

forsan de Cretico & orientali intellexit.
Huius autem causa pulegio solo vt innoxio

vtor, cum praecipuè quod augeat atram bi¬
lem. Et calorem naturalem fauet & vires

instaurat ac ventriculo insent. Ex frigidis
autem quae flatum discutiunt non cognosco

quid opportinius Berberis, sed ex cognitis
Galeno coriandro. At licet etiam pulegium
ipsum frigefacere saepius in aceto infusum

aut omphacio aut granatorum vino ac sic¬
catum, licebit & cum vrget ne mora in¬
terponatur glandem ex cumino supponere.
Dolor. enim cum sit extentiuus plerumque
est à flatu, cum verò etiam ab eo fiat poterit
& pungens esse, & mordax. Dixi etiam quid

ex multitudine & crassitie grauare poterit
sed huiusmodi dolor non multum laedit sen¬

sum nec facilè exacetbatur nihilominus
(quod valde mirum est) magis pro magni¬

tudine vires quam alius quiuis debilitat.
Causa est illius perpetuitas. Est enim inde¬
sinens. Et quoniam ad perpetuitatem tendit.

Tota autem ab initio praeparatur materia

velut in caeteris morbis. Et si Galenus existi¬
met illum in dies generari: non tamen tota

transmittitur, sed in dies singulos & praeci¬

pue per circuitus plerumque etiam tertia¬
nos, ichor enim huiusmodi praeualet. Verum

quicquid peccatum fuerit in coctionibus

ipsis circa cibos illi adiicit, non quia ne¬
cesse sit generari in singulos dies, nam &
abstinentibus prorsus à cibo ingruunt ta¬

men acessiones ipsae. Dolet autem magis
aeger sub vno situ quàm sub alio, licet locus
idem afficiatur, & materia si eadem numero

& multudine, vel quoniam magis tenditur,

quod est iam tensum, vt in tendonibus, vel
quoniam magis praegrauatur dearticulatio, vel

quia distorquetur quod commune est ambo¬
bus, vel quoniam locus magis incalescit, aut

demum quoniam situs is consuetudini ad¬
uersatur, propterea puluinis & astantium

auxilio procurandum estilcui motu ac varia¬
tione membri  tis optimus inueniatur
atque adaptetur, sic & de qualitate, nam qui¬
busdam magis frigidum confert, vt cum ma¬

teria fluit adhuc & calida fuerit: quando¬

que tepidum vt cum frigida est & nerue¬
sola pars aus maxime laborat, quandoque

feruentia vt cum materia fuerit loco pro¬
fundo  alangui

82CAPVT XVIII.

De vsu perpetuo quorundam. Et hi¬
d orima sun

Ccidit autem e muls persuam si
AH o
tempore extenuantur cormora sente eere

oportet, vt existimarint annuo vst alieus
medicamenti vt dictum est exterius de sale

& oleo ita intus Diacoralij vel carnium ca¬
preoli leporis, aut herinacei, vel vulpis,

vel abstinentia à vino, vel potuum, quonn¬
dam loco vinu perpetua consuetudine posse

aegrotantes liberari. Scripsit Plinius brasicae
vstum si edatur, & ius eius perpetuò biba¬

tur, liberare hominem à podagra quod ve¬
rum esse exstimo Od ra¬
tè viuat. Alia sed medicanenta aatius in

eandem sententiam connemerant Alexan¬

der Trallianus & Paulus Aegineta Et Prin¬

ceps videtur sentire de vomitu frequenti:

& de vsu ossium humanor im, & hiera Her¬

mete, & oleo xiperatum Et ratio id suade¬

NNS

exvsu eius corrus trasite in coutrarium

habitum verntan ostariato qas¬
perius dicta est. Quare concludo quod in
his ui eresem a quibus morbus pro

morbo leniore commutari potest, vt in vlcera

aliqua vel si patiens vtatur optimo regimine
victus, aut vt singulis annis maxime in vere

repetatur, velut vsus hierae Hermens in his
casibus poterunt liberan in alis non, sed

poterunt videri curati, cum morbus alius

podagtam praeuenerit ex quo intereant.

FFF 3 CAPVT
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CAPVT XIX.

Q uomodo Quartana praeser¬
uet à podagra.

OIctum est quod haemorroides praeser¬
Euant nonnunquam à podagra. Idem
autem accidit à Quartana vt visum est in
Illustrissimo Cardinali Corrigio annum

agente sexagesimum secundum I accidi
quoniam primum materia podagrae in
Quartanae materiam putredine aut per exu¬
stionem transiuit: contingit & moderatione

victus. Tum vero ipso calore febril partim
absumente, quod tenue est, partim actenuate

quod crassum est tem lural
paruim consequatur paruim digerau a¬
que eadem ratione febres erraticae & Quar¬
tanae praesertim prohibent assuetos morbos,

qui per circuitus accidunt ne eueniant: vt
it sufficiat solum id, vt materia vtrorumque
sit eadem vel et vna in aliam possit trasmu¬
tari. Etpodagra quidem superueniens iam assue¬
to laborare podagra, illius materiam vt dixi

ad se cnuertit, & ipse morbus partim dige¬
rie partim concoquit siquid residuum est. Et
podagra vicissim quartanae superueniens, si

non ex nimia plenitudine aut errore aut vi

aliqua accidat, dum materiam febri subtra¬

hit ne aduratur, soluit merbum. Eadem quo¬
que ratio in aliis.

i
X

Auxilia quadam & animaduer¬
sione. e Faxlo e Aerio

Asis inquit delere fierrex varicibus
Ni

 PNMN
ve podag
m 
est vehementer calida quaedam vehementer

frigida, & quaedam in qua neque calor ne¬
que frigus nanreste apparent A loco si
enim incipiat a pede, alia incipit ab vno alia

baa
N a

inferiore par pex domestica
vbi saepe aeger sentit quasi ossiculum à car¬
ne separari, & hoc accidit quoniam trahun¬

tur tendones illius quibus annectitur aliis ar¬
ticulis & ossibus, vel etiam musculus brenis
inter duo essa iacens) Et consensu nam

quarumdam dolor inquit adtibiam esque
& genu & veseam & etiam ventriculum
ipsum peruenit. Alia etiam est in qua ca¬

lor partis affectae mutatur: alia in qua non¬
Et cum mutatur si in album est à pituita si
in flauum à bile, si in rubrum à languine
si ad nigredinem tendit a melancholia.
Dico quae à pituita est longa & mitis, quae
à bile breuis & acerbam, quae à sanguine me¬

dia est in vtraque, quae à melancholia lon¬
gissima & minoris doloris quam à bile si¬

milis ei quae à sanguine, sed, locus frigidus
est, quae ab atra bile longissima & atrocis¬

sima. Causas dixit esse omnem immoderan¬
tiam caloris, frigoris, repletionis, motus,

quietis, veneris, vigiliae, tristitiae, & à
causa ema vt dixi. Fit etiam maximè in

constitutionibus ventosis, & perseuerat
dolor in temporibus humidis etiam quod
podagra cessauerit. Balneum quoque vel

quod quis genitus sit à parentibus vel ma¬

ioribus podagrosis, ebrietas autem est

causa valde potens. Et podagra pedis vix
lanatur vt articuli maneant absque offensa,

alij autem sanantur omnes nisi immode¬
rata, & praeter coxendicis dearticulatio¬

nem. Temperaturarum autem pronior ad
podagram est sanguinea inde biliosa, aut

quae abundat humoribus crudis, licet alij
hos falso proniores illis ad hunc morbum

existimauerint. Et retulit ex Galeno quod
dolor podagrae mitigat colicam. Et carnis
copia in edendo generat podagram. Et
chiragra fit ab humore calido fermè sem¬

per, semper sane à calidiore quam poda¬
gra. Podagra autem membrum refrigerat,

cuius indicio est quod membra podagrici
longo tempore patientis tremunt, sanantur

autem difficilius carnosi macilentis, frigidi
calidis, & in hyeme quam aestate. Et in
sinistra parte quam in dextra. Et quamuis

venae sciatica & saphena ab eadem oriantur
sub genu, tamen exterioris sectio in morbo

exterioris partis est multo vtilior quam inte¬
rioris. Et ego haec adluxi quia vera sunt,
quorsum enim falsa transcribere vt deci¬

piantur lectores, aut ea oppugnare vt fiat
iactura temporis. Paulus autem inquit ἀνονιτες sen

articularis morbus est, cum materia in omnes

corporis ariiculos compulsa fuorit. Quo etiam
nomine intelligitur, eum vertebras, hume¬
ro maxillas, aut alium quemuis articu¬

lum comprehensa fuerit. Nonnulli verò au¬
res, dentes guttur, & nonnumquam iecur
lienemque articularibus doloribus obtineri pro¬

nunciant à quibiss nisi subito vitium in ar¬
tus depellatu breui tempore laborantes occu¬

pat. Inde transit ad victus rationem,

quae cum in sanguinea praescripta sit in
omnibus communis est, vt per ea fiat quae
parum nutriant, atque extenuant ob id cor¬

pus, vnde à carnibus & vino nigro &

leguminibus abstinendum. Et mihi qui¬
dem arridet vt parum nutriant, sed &
vt crassi sint alimenti placet, ob id car¬
nes ablegauerim. De leguminibus existi¬
mo magis deuitanda vt flatuosa quam
t alimen COns ergo
ratio est, vsi conuaga nutrte aegium
sea ab initio acessionis leu iam declinante

morbo, seu sanitatis tempore vt semper
contraria & quae flatum non gignunt, & panci

alimenti



De morbis
alimenti cibaria exhibeamus. At facilis co¬
ctionis etiam semper, non tamen tenuis sed
duntaxat tenui conuenit cum morbus iam

crassus tenui melior est, praesertim calidis.

Porrò transit ad excusandum illam medica¬
mentorum ac cataplasmatum multitudinem

inconditam & obscuram his verbis. At in
quibus obscura morbi est origo & in illis satius
est semel haecexperiri, modo ad consimiliatrans¬

grediendo modo contrarijs pugnando. Pudet me
audire haec dicentem, sed excusandus est,

cum tot sint huius morbi species vt paulò

post dicemus. Ergo inter ea quae faciunt ad
custodiam ab hoc morbi genere & similibus.

Primum illud est quod pituitosis maximè
& solis conuenit. Diatessaron appellatum

Chamedryos partes xij. Gentianae & aristo¬
lochiae rotundae singulorum partes xj semi¬

nis rutae sicci sextarius. Et est propè pondus
illorum, non ad vncias vtrunque redactum
parum differt quòd leuius sit. Datur Co¬

chlear per annum. Si ad dimensum reduca¬
tur erunt vnciae xlv. quare vt dixi rutae semen
Zxij. fermè. Aliud huiusmodi ex coronopo¬
dio Agarici scrupula X. radicis coronopodij
Dvj. sem. Cnici absque cortice Diiij. Gingi¬
beris Dij. piperis 9j. Quantitas est Diij. pro

vice. Inde etiam subiicit pastillum. X. thunis
S. Alterci an. par. iiij. Terrae samiae coralij mi¬
nij sinopici opij an parij amyli balausiorum

an. par.j. excipe succo polygon hoc volui
dixisse ne decipereris. Est enim foris potius
applicandum, nec dicit cui morbo. Et per
coralium lapidem in mari ortum intelligit.
Subiicit autem quòd medicamenta huius¬
modi quae per annum solent exhiberi vt in

pituitosis sunt vtilissima, ita siccis corporibus

perniciosa. Purgantia verò medicamenta
sunt catapotia ex lapide armeno quorum
descriptionem ponit propè diacorallium, loco

eorum his quae constant ex lapide lazuli vti
possumus ratione & experimento non valde
dissentiente Ala aldebenalis qui ex
crudo humore aegratan colocynthidis ve¬
ratri nigri Alees Bdellij cumm an par ij.

nitri Alexandrini Euphorbij an par Den¬
tur Diiij. Dicit se loco Cummi Epithymum
admiscuisse. Exterius autem applicatur ce¬

rarum ex torpedine pisce Aliud & est Phy¬

sicum & bonum Thimus. Griganum ea¬
lamintha in aceto quam acerrimo cocta
& ex aceto illo irrigare deatculationem
patientem. Tertium valde bonum. Hie¬
nam (non enim sunt adeo rarae vt creditur

in oriente tamen) vel vulpem cum supra¬
dictis & aliis egregie discutientibus ve¬
lut arthemisia asij flore, & quae maximam
vim in hoc genere possiden,  si vna non

sufficit duae aut tres in oler libris centum co¬
quere donec ex nuper mactata tota dissol¬

uatur, & ex eo balneum toto corpori, si to¬
tum corpus plenum sit facere secus parti illi
(huic autem semper) discutit autem per po¬

ros & cutim totam plenitudinem & tempe¬

rat inflammationem vnde dolorem sedat.
ac articulos ipsos confirmat. Verum quoniam

vel ex narcoticis vel vehementer refrige¬
rantibus, aut etiam adurentibus medicamen¬
tis tophi in articulis generantur siue omnino

articularibus. 427
corpus nimis plenum isst, seu podagra ex
humoribus & praecipue crassis aut lentis fiat,
ob id tophis dum fiunt mollia conueniunt,

declinauerit, nam ab initio vel ad custodiam & vlcera profunda procutare bonum est

nulli parcentes negotio. Factis autem iam
caseus vetustissimus atque acerrimus non so¬
litus cum fuillae carnis praepinguis ac veteris
decocto, nam spontem dissoluitur & virus

emanat inde gypsea durities per frustram cadit:
oportet autem crassum eiusmodi esse bu¬
bulum & qui cum toto butyro factus
sit.

Aëtij verò sententia est primùm ne
aqua vel oleum admoueatur pedibus quod
de tepida intelligendum est, sed in cstodi¬

& vere & Autumno contulit antequam
adueniat mittendum sanguinem & copiosè
Et si timeat praeuenire Et etiam a cibo assum¬

pto maxime si descenaent Et certè hoc est

consulere morbe non forsan adeo aegro¬
tanti. Mittit anem ex bachio si in crure,
 pB Es dolor post per¬
seuerat etiam ex ipso membro Semperau¬

tem in brachio iubet in iccoraria arteriam,
in cephalica neruum obseruandum. Quin
etiam exemplo docet quantum venae bra¬
chij sectio iuuerit in pedis inflammatione.
Aliud maius quod consulit Sens quae tu¬
ment in podagra non secas d v
cibus inde 

conueniet quod dixi Hippo
Adiuturnis sanato hemorcnoidibus, & quanto
magis cum haec violention sie Quoa si ari¬
culus imbecilis ex influxione reddatur eum

exuri oportet. Et licet tum vlcus sit aegrè
sanabile in posterum tamen vbi conualuerit
multo robustior euadit quàm antea foret¬

In vniuersum vsque ad sydera extollit phar¬
macum externum ex croco ab initio in me¬
dio in fine, & est Philagij quin potius Pi¬

carum appellari meretur. Picis aridae ib octo,
cerae libram. Amoniaci libram mediam
Crocigij. Thuris 3iiij olei rosacei libr 1

mediam Galbani 3n). Acer abiacertimi
3i Gera oleum acetum sinui calesunt
donec cera liquescat, inde excolato & addito
reliqua inter quae cum spicem non connu¬
meret suspicor additam, tum ol id quod ne¬

que fieri posset in tanta quantitate medica¬
mentum nisi aridum postaram esse refrige¬
ratum. Et vis reliquorum prorsus extin¬
gueretur, nec merito eroeim nomen indi¬
pisei nouisset. Dicit & recte quod quidam

post Philagrium adae i 3, quod in
tanta quantitate picis nullam retineret vim,

nam perutile est. Post subdit quod si
aeger non patiatur sibi minti sanguinem,
nec exhiberi pharmacum, melius esset vt in
tales non incideremus. At forsan melius
aegro persaepè ne in huusmodi medicum.
Consulit tamen benè vt vtamur inedia
& dysteribus, nec validis sed moderatis

Post subuciuntur emplasta quae trahunt ve¬
sicam excitant & vtant quae putat post nar¬
cotica adhiberi oportere. Ego verò & ab ini¬

tio cum in profundum permeat materia.

Eusmodi est succi Thapsiae 3 niperis Zgiij.
Adarces canchireos Eurhorbii recentis an¬
3uij. Staphidis syluesa P an 3
S. Terebentinae 3 ij. Cerae 3 iij. olei

cyprini
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cyprini lib. vj. summa praecedenntis medici¬
nae septem huius X. Alia aliquanto validior

tantundem medicinarum. Adarces cerae, pi¬
peris pyretri cuphorbij (atque in his quinque
conueniunt licet non in pondere:) Castorei

Helenij nitri Gingiberis pares singulorum
portiones, olei Irini quantum sufficit. Peros
propinat quę somnum conciliant vt pastillum ex
seminibus & qui vocatur triangularis à for¬

ma. Est autem descriptio huius apud Paulum

eiusmodi. 12. sem Alterei. 1. Apij. an. 3. ij.
Anisi 3. s. opij. 3. iij. cum aqua confice.
Alterius autem sem Ameos Anisi foeniculi

an. 3. ij. sem? Apij sem. Alterei opij an 3. 1.
cum aqua eodem modo¬
Ratio victus in biliosa quae siccet & refri¬

geret velut sorba & mespila, manifestum est.
autem quod huiusmod etiam parum nu¬
triunt: quantò minus ergo conuenient ona
& carnes sed conuenit papaueris & lactu¬

cae semen quia conciliant spmnum: ta¬
metsi humida esse existimet vt verò distor¬

tiiam sint articuli apponit malagma Galeni
ad canis rabidi morsum, quod recipit pitis
biuia par. iiij apoponacis par cum aceto
acerrimo confice in formam emplastri.

Aliud mirabile inquit foliorum sidericis cerae
an parRasan cstyracis par. x thuris

& nutrri sina part. iij. Mannae pars. v. sicca
e humida liquefacito atque inuicem

miscete, puto mendum esse in ponderibus
vt in plerisque, nescio an vitio authoris an

libraniorum, an interpraetis an impressoris.
Iuuat etiam cùm cessauerit irritatio dicit
quod & verum est, ad faciliorem & com¬

pendiosiorem sanationem vlcuscula ferro

infigere, certè etiam voluptatem si ritè fiant
allatura. In biliosa quoque exhibet ab ipso
inicio cyclaminis radicem quòd sudorem

cieat. Vtitur quoque vnguento marciaton
cuius descriptio est eiusmodi. B. styracis

optimae 3. iiij mendullae ceruinae §. ij. Masti¬
cis cerae candidae & purae an 3. iij thereben¬

tina balsam an 3. j olei omphacini. Vn¬
guenti nardim anz ij cum styrace: opti¬
mum balsamum imbibito in mortario tun¬
dendo, quae liquari pessunt liquefacito, &

in ipsa immittito styracem cum balsamo
inde pistillo cuncta cogito est n. acopon

singulate & vere bunum Aliud qued so¬
lo experimento constat mirabile inquit.

Asphoaesirade supersiciederasam &
contusam in sussicien deo conuite perco¬
lato, cui modicum styracis adiicito, quo
eliquato addito (scilicet tantundem) succi
sycomori & vtiter Aliud cerae & colopho¬
niae singulorum 3 iij. succi seminis lini

3. ij. Adipis anterin 3 therebentina
3 xiij olei omphaems thurs 3.) s.
A
Alba ouorum quatuoream dimidio, quod
est magnorum quauor a recentium par¬

uorum aut diu iam natorum quinque Ammo¬
niacum & thus lacte & succo sem lini excipe
& terito, cu adae candida cuorum extera

liquesac i & misceto vnguen¬
tum ad omnem artuum morbum atque do¬
lorem, acopon e rubetis. Radicum cucu¬

metis anguini vinidis, olei an ib. vj. Ru¬
betas viuas magnas num. vj. traiectis pedi¬

bus ex filo in oleo suspensas tam diu exco¬
quimus, donec flacescant, inde his extractis
radices cucumeris incisas addimus, & tan¬

diu coquimus donec dissoluantur. Demum
his abiectis & excolato oleo addimus cerae
medullae ceruinaeo therebentinae an. 3. vj.

misce & serua in vitreo vt prius in lignea

pyxide. Constat ho inuentum quadam ratio¬
ne, postquam sonat vndequaque numerum

eundem. Cognitum autem est mihi pro¬

prietatem inesse. Additur in olea etiam
hyenae ac vulpecularum ad maiorem discussio¬
nem herinaceus viuus. Facile parabilia.

Terra nigra quae in lenticula praesertim in¬

uenitur cum aceto trita. Ad genuum po¬

dagram propriè scobs marmoris cum rosa¬
ceo mista. Aliud ad podagram arcanum.
Ciconiae stercus cum pari axungiae porcinae

pondere. Et etiam stercus caninum album
cum aqua calida dissolutum. Aliud pro di¬
uitibus. Mameram aqua maceratam tere,
& illine aut impone. Ad tophos Galenico
auxilium Pomorum mandragorae solam car¬
nem terito, cui affundito ceratum ex cera &

adipe suillo paribus ponderibus adiicito li¬

quefacta scilicet.
Purgatis etiam humoribus crassivac len¬

tis exquisite propinat carnem viperarum
non marinarum abscisso capite & cauda &

cum sale coctarum velut anguillae solent,
inetho & oleo additis. Oportet etiam esse

parum antecaptas & iustae magnitudinis:
Et si tecto capite in Sole edantur melius
erit: pruritum. n. & pediculos etiam non¬
nullis excitant & per sudorem morbi
reliquias euacuant ac corpus siccant, &

ad contrariam podagrico humore naturam
trahunt.
Antidotum magni ysus trisaginis 3. ix.

centaureae 3. vij Aristolochiae rotundae
3. vij. Gentianae; vj comae hyperic. 3. v.
petroselini3. uij. Merg iij. phu. Agarici

an. 3. ij. mellis 3. iij. trita cribrata cum
melle in pastillos digerito, quorum vnus
cum 3. ij. aquae calidae sumitur, inde melius

est deambularem. Bibitur per annum & totum

corpus extenuat sensus claros reddit: solis
tamen humidis conueniunt.
Principis autem peculiaria auxilia sunt
haec Aloes. Euphorbij & nitri an¬
3.s. confice cum succo caulis, adducit.
"per vomitum. Emplastrum quod concoquit
& resoluit. Ammoniaci caleis nitri visci an¬
partes aequales, Et pleraque horum dissol¬

auntur eum accto acri. Est & Andreae malagma
quod etiam extrahit infixa & ossa corrupta,

& oleum de costo vel rosaceum cum colo¬

cyntrida decoctum donec aqua consume¬
tur, & oleum decoctionis viperae. Et oleum

vespertilionis. Et aceti suffitus cum sexta parte

s. rutae syluestris, & in feruida Psilij mucila¬

go cum oleo rosaceo e succus extremitatum
arundinis humidae. Et cum quis renouat au¬

xilium diu seu calidum seu figidum ferme

semper sanatur, sed caue ne alionde obsit Et
ei qui non potest ambulate oleum è flori¬
bus trifolij quod est valde odoratum & con¬

ficitur insyria potum & inunctum.

CAPVT
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CAPVT XXI.

Distincta enumeratio specierum

non acri, à pituita vitrea & moderata, à
melancholia tenui & exusta & crassa,
non exusta vel crassa exustaque. Quae verò
ex ichoribus difficulter ad pauciores species
contrahuntur: quemadmodum & febrium
species, praecipuè intermittentium,

Qorrò vt singillatim rem modo docea¬
Emus, cum sint podagrae genera iuxta mate¬

riae varietatem tria: alia enim est in humori¬
bus alia in ichoribus & tertia in vaporibus,

totidem erunt etiam genera eius ita intelli¬
gendo, vt in singulis horum vnum ex his prae¬
dominetur non vt sit solum. Velut alia poda¬
gra est in qua ichores dominantur, alia in

qua humor, alia in qua spiritus, cum tamen in
omni podagra humor ichor & spiritus ne¬
cessariò adsint. Propriam eius quae ex humore

est pondus, & vt non facile dissoluatur, & to¬

phum gignat. Eius quae ex ichoribus vt

dolor sit erodens, terminetur in scabiem aut
vlcera, aut vesicas illius quae ex vaporibus
membrum leue est dolor acerbissimus, ossa
diuaricantur, tensio magna pruritus cum de¬

clinauerit: ordo recursus penè nullus, breui
terminatur sine topho arcus relinquuntur,

pulsatio impetus & ictus quidam.
Species autem singulorum generum hae:

à sanguine crasso tenui, bono & corrupto.

signa calor magnus non mordax & pondus.
Abile crassa & tenui acri multum & parum,

calor magnus & mordax pondus paruum

aut nullum. A crudo humore dusei vel insipido

vel ac ido aut salso gypseo aut vitreo. Signa
frigus non aridum, & accessio diaturna pon¬
dus medioëre. A nigra bile prorsus natu¬
rali & est sanguinis fex, à flaua bile exusta

secundam naturam, vt in habentibus cali¬
dum & siccum iecur, à bile flaua exusta,

à calore praeter naturam, vt in biliosis
qui plurimum in sole maximè exercentur: à

bile Aaua putrefacta vt in fine febrium ar¬
dentium, à melancholia superassata citra pu¬

tredinem vt in melancholicis nobilibus qui
vinis potentibus ac aromatibus vtuntur: aut

rusticis similis temperaturae, qui allio &

caepis: & à melancholia per putredinem assa¬

ta vt post quartanas vnde patet totidem
etiam esse genera quartanae scilicet sex vt
in vltimo exemplo cum quartana intermit¬
tens quartanae intermittenti alij succedit:
Vel cum conduplicatur aut triplicatur, vel
si continuae eiusdem generis succedat, signa

sunt pondus stupor arida frigiditas: & quod
auxilia minus prosunt. Distinguuntur etiam
à calore, nigricat enim locus, at de hoc

superius dictum est. Cum ergo singula ge¬
nera ex his tribus contineant species XIX,

erunt omnes species lij & tot erunt poda¬
grae simplicissima genera, cum compositae

species innumerabuis sint Et licet quae à

melancholia praeduros tophos generant: non
tamen adeo ad viuum tes resecanda est vt

tulimus tantum esse differentia inter vapo¬
rum species, quanta est in ichoribus, neque

in ichoribus quanta in humoribus licet ma¬

iors & euidens. In vniuersum species à

raporibus satis commodi ad octo traduci
poterunt à sanguine vna, à bile duae acri &

Tom. IX.

CAPVTXXII.

De Curandi ratione generali duplici
& differentia interarthritim & po¬
dagram. Et praecepto quodam omni¬
bus morbis longis communi.

Vrationis autem generalis duo sunt modi:
Cynus scilic, s omnibus simul satisfacia¬

mus, isqueest vt materiam tollamus ne fiat aut
vt facta protinus auferatur aliud vt mebra

principalia consir mentu Ergo quaecunque fa¬
ciant ad Nenerem augendam si quis debli¬

bus sit asticulis aut iam podagrae obnoxius,

aut immodice quis eis vtatur podagram ex¬
citant, eiusmodi legumina.s. napi pastinacae

mel & huiusmodi vis excipiemus bonam
coctionem somnum & laetitiam, namque
huiusmodi etiam dum humores augent dum

replent corpus materiam podag sobmini¬
strant. Rato vero satis manitesta est quod

quae incitant Venerem sunt au quoddam
superfluum tertij alimenti auspintus qui
tendit, aut ichor qui prottitatur ab his t¬
bus igitur vt visum est fiunt tria genera po¬

dagrae, solum differunt quòd matena vni¬
cus est aut magis superata à calore naturali:
scilicet coitus aut calor naturalis in illis viua¬
cior sit. Ob id podagrosi plerunque tenti¬

gine multa laborant. Et qui tentigine mul¬
ta laborant adgraues podagras, & ob cau¬

sam & ob vstum sunt proni. Paruum igitur
discrimen intercedere necesse est id verò
est quod materia coitus elaborata est in

vasis & ob id plerique caliderum sunt re¬

num. Ob id etiam qui multae libidini assue¬
uere, seu omittant vsum, seu retineant
ei morbo sunt obnoxij simile quid accidit

inter arthritim & podagram, nam loco so¬

lum differre patant vt visum est, sed arthritis
solet sunedere febribus magis quam poda¬
gra. Et podagra fermè semper reuertitur,

arthritis tarò: Et dolores podagiae sunt ve¬
hementiore doloribus arhrididis nisi

dicamus quod quae in genu accidit affe¬
ctio sit arthritis & non podagrae, & quamuis

causa quid dolor arthritidis sit maior cence¬
ri possit merito quoniam dolor sparsus est,

ob quam etiam scilic. laxitatem articuli popli¬

ti podagra genu videtur minus torquere,
quam pedis, sed tamen est alius modus dolo¬
ris athud atque polagiae & ideò discri¬
men in  est quòd archritidis

materia sparsa est ad cutm quia elaborata
& simul essusa sit ad tetum membrum scili¬
cet articulum tendones musculos camem &
cutim velut lacus: in podagra autem eicitur
inarticulum postmodum vel ab illo pro¬
tuditar extta, vel quoniam no amplius pos¬

sit contineri spargitur quod residuum est in
C tendones
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tendones, & loca proxima. Vnde ille non

malè curabat arthriticos acu: vellendo
neruos cutis vbi dolor maximè vexabat ac
praecidebat eos operoso labore sed vtili: tum
quiam quod erat in cute non tendebat amplius
neruos, & ei parti quae sub cute erat, patebat
via ad exhalationem. Ergo vt ad rem re¬

deam alia medendi ratio est per singula ge¬
nera ei quae ex humore est aquoso purgatio
debetur, nam abest periculum obstructionis

iecoris, & materia quę facit morbum educi¬
tur, ei quae ex humore venae sectio pari

ratione. Ei quae ex flatu neutrum: sed quae

flatum tollunt refrigerando aut difflando, sed
& serosis humoribus quae vrinam cient: non

tamen adeò prompta sunt. Ex his optime est

quod elacterio constat, quo vtebatur quidam

Venatus. Sed cum in ea vteretur quae hu¬
moribus pendebat illos omnes qui catapotia

sumpserunt euerit, inter quos Maetheum
Amorinum Trapelitam alioqum aliis pro¬

futurus. Ergo & haec illis opponere per ge¬
nera oportet. Et quae debilitant coitum om¬

nibus vt inediam euacuationem, laborem su¬
dorem alimenta crassa & inania, sc etiam

vnicuique speciei per contraria calida frigi¬

dis frigida calidis, calida & humidaei quae si
exantra bile.

Est etiam commune, quoddam obseruan¬

dum in omnibus morbis materiaris in quibus
sanguinis sit praua generatio, vel quia crudi
vel serosi, vel exusti vel corrupti. Vt & inte¬

rim & ab initio non solum post iecur curetur.

Etvt mebra spiritus ab aeris temperie iunantur,

aut detrimentum patiantur. Ita iecur inquit
Galenus nullam vtilitatem sentit ex eo, ex
comestis etiam & bibitis minus longe quam

ventriculus, non obscurè tamen verùm per ap¬
plicata exterius communita ommibus his
consulitur. De intemperie ibi lequitur, quo¬
riam actu calida vel frigida humida vel sicca

adhibere licet, nam in morbis quia compo¬
sitione proueniunt à comestis & ebibitis

Et vt insinuat) lecur à medicamentis, ven¬
tricula  cibis iumatur.

CAPVT XXIII.
Qua Animalia praeter hominem poda¬

cra laberaie seleans.
porro non selum homines sed equi, bo¬

Tues & canes ea corripi selent vt octano
de Animalium histona scripsi Aristoteles.
Et nos de canibus non semel vidimus Quin
etiam quod majus est audiuimus, à Theo¬

dosio Cerehello Montis veteris sabino amico
nostro dissectum cane, ex his quos braccos
id est Qualeatum indagateres vocant, qui in
Pidem habuit, neque
hoc mirum admodu est talia enim monstra

videntur non quia aaea rato accidant, sed
qui animaduertuntur Egaat ad proposite

redeam, facile est in his animalibus imò ve¬
rsimile ea aimalia quae podagtae obnoxi¬

san, quaeque vtinam mingunt tenvem &
ctarum lapidem in esica posse generate E

vconera quaecunque lapidem in vesica gene¬
rant podagrosa etam siari, nam materia

vtriusque morbi vt declaratum est eadem aut
pene eadem est. Itaque licebit etiam in his

animalibus dubia auxilia experiri: laborant
autem equi & boues & canes podagra, quia
immodicè & supra vires pedes exercent, bo¬
ues verò etiam propter laxitatem actuum, vt

canes etiam propter imbecillitatem.

CAPVT XXIV.

De Peßimis Erroribus podagricorum:

Timpurgato corpore emplasta imponan¬
Otur, nam calida trahunt frigida intro¬
pellunt in profundum, atque ita melius
iaceret, quod scribitur in Arte Medica. c. 95.

vel si adurentibus medicamentis aut nimis
refrigerantibus, aut narcoticis tophus pro¬

curetur, Deterius si materia eousque repel¬
latur, vt ad membra principalia redeat. Mi¬
serrimum si exsiccantibus longo tempore ad¬
motis, morbus salutis specie in deteriorem

commutetur.

CAPVT. XXV.

An podagra ex astris pendeat? Et an

morbus haereditarius.

CAeterum quaeri solet, an podagra ex
Castris ac geniturae qualitate pendeat? &

an morbus sit haereditarius? Etenim si ex

astris pendet, quid refert vero vis modo re¬
gatur aeger, nam vtroque modo redibit aut

non redibit, quamobrem facilius esset tueri
quod non ab astris pendeat. Verum videmus
experimento id comprobari: Et nobis quidem
quibus in piscibus & luna in Martis tetrago¬
no ad vnguem aduenisse podagia saepiusque
rediisse. Quamobrem dicendum est res nostras
ex astris quasdam prorsus pendere: velut vita:
neque enim homo arte naturam superare

potest. Alia prorsus. Bsoluta sunt ab illis, vt
consilium & voluntas. Alia partim sic partim

non, velut hoc: quiuis enim multum abest ab

ortu, vix maxima custodia effugere illam po¬

terit, & ex quouisminime errore ab illa cor¬
ripitur, eraque perpetuo ei obnoxius In his
igitur potentia en semper non actus: in aliis

neque petenta neque actus nulus, in primis
viiumqueQuocirca idem dicendum est de heredi¬
ro, nam in membris principalibus impressio
illa emanat vtpote raritatis substantiae, de
quam non est dubitatio, sed vt dixi quoniam

interim si genesis vim habet in patris ac
matris natiuitate signa erunt patiendi in ar¬
ciculis, vel igitur est necesse adesse eadem si¬

gna in filio: & ita mortalia immortalibus
necessitatem imponent, vel non aderunt &
ita morbi causa non pendebit ex astris, aut
podagra non erit morbus haereditarius, se¬
quetur etiam quod omnes laborarent eo

morbo, neque enim fier potest maxime iuat¬
Philosophos vt maiorum nostrorum nullus

fuerit obnoriu eiusmea moibo sed ae

d mo O 
mistionem, cuius caturae morbe obnoxia

non sit, tum ob murationem regionis, vel
quoniam
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quoniam ad morbum aliud natura inclinet

illo potentiorem, vel ob genesim propriam
quae cum parentum genesi non conueniat

in hoc casu; non est ergo intelligendus hae¬
reditarius ita vt descendentium nullus possit

ab eo immunis esse: sed quod plerique tales

erunt, quicunque per genesim aliqua ex
parte parentum genesi concordabunt, qui
alioquin ex propria tamen genesi non essent
& affectui obnoxij, non secus ac filii diuitum,

qui diuites sunt, quoniam & si suam ob vir¬
tutem non forent alioquin diuites, neque etiam

sint amati à parentibus, illo tamen fulti vin¬
culo cum exiguâ virtute propria & paren¬
tum gratia florent opibus.

CAPVT XXVI.

Institutio custodiae à podagra per capita,

vi in exemplo, & primum de somno.

Xponitur vt dixi senex septuagenarius,

Eobnoxius morbo huic in aere. Romae
nouus incola cum multis curis. Vnde primum

habenda est ratio somni & maximè matuti¬

ni, ad primam saltem diei horam. Et vt etiam

deuitet crepusculum quanquam dicant cre¬

pusculum matutinum esse salutare, nocturnum
solum exitiale, quòd quomodo esse possit non

video, saltem in hyeme fieri non potest vt

non sit noxium, & etiam valde. Quiescere
igitur bonum est xi. horis aequi noctialibus

in lecto aut saltem nouem & vt ille.

Ad quartam iaceo.

Et cum puluinari de quo alias è pluma
molli anseris iuuenis, & cum integumento
purpureo superlecto è stuppa serici, subiecto

ei alio è gossipio, cui tertius à palea subiicie¬

batur. Die obturare aures gossipio, sed & no¬

ctu confert: verum in die magis necessarium
& capitio vti quod aures claudat, non dor¬

mire super renes: plures culcitrae ad mado¬

rem vsque, & ne renes incalescant madefa¬

cere illos frigida manè, inde inungere oleo
è citoniis. Et si frigidius velimus abluto sae¬
pius frigida. Et ad vigilias lauare pedes ante

coenam tepida; parua deambulatio nocturna,

vt cibus ad imum ventris descendat, bona

coctio, vsus croci cum pulegio, suffitus sty¬

racis, assumere etiam saccharum è nympheae
albae floribus, imaginari nauigationem, loca

deserta, florida & amoena. Et in vna cogita¬
tione din fixam mentem habere. Et scias

quod bifaliam contingit haec actio vno modo

simpliciter, cum res in mente tantum reprae¬
sentatur, & est pura, sed non semper somnum
parit: verum est tota in potestate nostra, quia

cum sit tota in anima paret voluntati: alia
verò repraesentatur oculis ipsis, & homo vi¬

det quod apparet, licet oculis clausis, & quan¬
to magis clausi sunt, eò melius cernit, & est

ac si per vigiliam videret. Et ista est constans
omnino & longe magis stabilis priore, & si
tamen quandoque etiam ipsa mutetur, & est

similis miraculo. Et de ea locuti sumus in

Dialectica, & ostendit res miras & plerun¬

que iucundas, imò persepè laetissimas &

super fidem, & haec breui, & semper om¬
nino antequam finietur parit somnum, quia

Tom. IX.

est fixa, sed non possumus videre quod desi¬

deramus, quia fit haec actio in oculo, qui cum
sit corporeus; & instrumentum sensus, non

obedit voluntati, quod ad speciem rei viden¬

dae attinet & est praestantior in somniis, est

enim animae magis coniuncta. Et sunt lapi¬
des & Hyacinthus etiam his qui vulgo di¬

citur chrysopatius & sapphirus, & smarag¬

dus, ob frigiditatem, & coloris pulchritudi¬

nem, & propriè,

CAPVT XXVII.

De Diuina Negociatione.

AB hora surgendi fricare paulisper bra¬
chia, intus aluum exonerare, excrea¬

re, emungere nares, mingere, exponere se
paululum igni: siccare si quid est humidum.

Post si tempus concedat in publicum prodi¬
re vehiculo, vel aliter vt dicemus, pectere

etiam caput eburneis pectinibus non inutile

erit. Vt etiam lauare manus & faciem frigi¬
da, à cibo quiescere: ludere post sextam horam

& vsque ad nonam, si non .... & potes per

anagnostas scribere. Quod si non liceat exire

ob pluuiam, ventos, viam impeditam, molam

vertere, pollire chartam magno nixu, &
pro ratione somni: semper enim memineris

illius. 2. Aphor. 16. Vbi fames laborandum non est.

CAPVT XXVIII.

De Prandio & Coena, & mirum de

limunij succo.

VBi concoxeris & dormieris quantum
Vsatis est, horis scilicet nouem, senex vel

puer vel inualidus, aut septem vir ac nulli

obnoxius calamitati, vel si nequiueris & co¬

garis quinque sed matutinis: quieueris autem
nouem: aluum etiam abundè deieceris, frica¬

ueris brachia, exercueris, etiam laueris vultum

ac manus, caput & capillos pectinibus deter¬
seris, emunxeris nares mucis, & os sputo, ian¬

que ex his famescas & esurias, tum distin¬
guendum est quid assumere debeas: si enim

valueris benè ventriculo, nouemque horas

putaueris posse intercedere: ad coenam vsque
plus ac solidioris cibi accipies: sin contra
minus & madidi, vt in vniuersum obserues

illud Horatij Satyr. 1.
Pransus non auidè quantum interpellet inani.

Ventrem die durare.

Ergo tum munitum quatuor medicamentis

te volo, quorum primum voco familiare.

B. Origani & Pulegij Italici sing 3. iij.

Mentae rubrae odoratae, croci, nucis my¬

risticae sing. §. j. Sacchari §. j. 3. j.
Terantur falia non stipites vlli, seusemen,

ac flores si adsunt admittantur; sint autem in
surno prius leuissimè siccati¬

Secundus hoc ipso mitior & lepidior.
R. Origani & Pulegii Italiorum (est au¬

tem) pulegium Italicum de quo nunc lo¬

quor, tarioribus nodis hac forma sing. 3. iii.
Mentae rubrae adoratae tenuis. 3. ii.

CrociGGg 2
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chari 3j. 3ij.
Fiat puluis subtilissimus, eadem in omni¬

bus obseruata ratione.

Tertius longè validior & qui valde pur¬
gat atram bilem, praesertim & calefacit discu¬
titque humores etiam crudos.

k. origani orientalis 3ij. Pulegij Orien¬

talts 3iij. absque saccharo fiat puluis.
Quarti generis est puluis confirmans om¬

nia membra principalia, & laetificans homi¬
nem, & ventriculo confert coctioni & oris

odorem commendat, & est Francisci Pede¬

montani cum additione nostra margaritarum
& est longè suauior aliis.

1. Coriandrorum praeparatorum cum aqua
rosacea Ziiij. Cinamomi optimi & tenuis

gij. foliorum è semine melissae 3j. Margari¬
tarum Orientalium 3j.s.

Contrita omnia tenuiter valde, vt sint cri¬

brata cum sacchari de medera lb. j.s. misceantur.

Ergo inspicere habitum hominis & prae¬
sentem statum: si igitur ventriculus videatur

imbecillis, & purus sufficiet in parandio su¬
mere panis Ziij. comedat cum coma absyn¬

thij viridis & odorati ac mollis & teneri,
cum oleo ac sale suspicienti, non bibat in
mane prorsus aut in omni casu colluat os

vino odorato dulci atque potenti tenuique solum.

Sed si dentes non valeant, aut non confi¬

dat panem posse concoquere, edat panem ex
iure madefactum edita 3.s. pulueris primi si
non admodum flatus vrgeat si vrget ex ter¬

tio, parum autem à cibo ex vltimo.
Quod si corpus compatiatur non adeo ven¬

triculus, sumat eandem quantitatem panis ex
iure cum puluere & carnis assatae solidae,
mollis, optimè ac tenuissimè gladio diuisę ab
3s. ad 31. 3ij vel lactes. In vniuersum cum
podagra morbus sit ex repletione, neque enim
humor tam malus est, vt in plerisque aliis mor¬

bis ex quatuor, quae ad victus rationem atti¬

nent. Quantitate scilicet, qualitate, praepara¬
tione, occasione; duo sunt in hoc speciatim
obseruanda, atque vnum in genere, scilicet
in specie, vt cibi parum alant non tam vt be¬

nè, & sint benè cocti. In genere autem vt
cruditas non adsit in ventriculo, & si fieri

potest neque in praecordiis.
Quod si signa quaedam repletionis adsint,

& aluus aliqualiter astricta, aut saltem non
fluida: si quidem abundet saliua eandem quan¬
titatem panis denoret, sed henè mandendo
cum 3 j. 31j. vuae passae magnae, recentis pin¬
guis, creticae, abiectis vinaceis & cortice si

crassus fuerit, sed si ventriculus fuerit plenus
cruditatibus, appetat tamen, dabimus mel

parum aut cum succo & medulla li monio¬

rum. Dicam autem quid acciderit circa hoc.
Erat tempus profundae brunae iij. Calen¬
das lannari MDLXXII adia vellem con¬
dire limunia quinque in frusta concisa cum

melle mel concretum: pigebat superponere
igni, (instabat enim cenae tempus) Immista
manebant, Die sequenti dum volo immiscere
imprudens amoueo caimum & espondo

demiro tum animaduen dissolutum mel à
suceo limunij factamque liquidius quam si
mansisset aiu apud ignem, habes historiam,
vt ab igne dissoluuntur a ccagulo concrescunt
multa: quorum vnum est summum in cali¬

Croci 3j. s. nucis myrristicae 3. s. Sac. ditate actu, alterum prope sed potestate tan¬

tum: ita à frigore summo & humido¬

riisquidem actu dissoluuntur, vt à contra

& similia & contiaria proueniant; habes

rationem quam si diligenter excusseris ad

multa proderit. Sed redeo ad propositum:
melle vtor cum aranciis eadem ratione qua

limuniorum medulla, vt hodie in prandio.

nihil enim opportunius quam vti dissentien¬
tibus & concordibus, velut mel & arancia

dissecant & attenuant, horum vnum est cali¬

dum non parum, alterum frigidum immodicè

Vtraque cum sint inimica ventriculo, simul
tamen iuncta prosunt. Sed si detergere solum
& attenuare, vel nutrire, melle solum cum

pane vtar. Est & tertius mellis vsus cum pi¬
scibus, nihil enim magis congruit; calefacit,

attenuat: siccat, iucundum gustu exhibet edu¬
lium, vt ventriculo commodum sit, vt etiam

discipuli domino haec duo obtulerint. Aran¬

tiorum loco sine mellè malis punicis vti li¬
cet, maximè contra podagras; feruorem sangui¬

nis extinguunt, ventriculo & iecori amica,
& oculis & hilarirati conferunt, matura
sint, crassis granis valde dulcia atque sua¬
uia nec veto, ne non cum his omnibus sint

subacida. De caeterorum fructuum vsu vt
inutilis etiam sanis loqui superfluum est. Cum

enim cibaria in 4. ordines Gal. distinxerit, &

ex quadruplici ratione: 1. vt bona vocet quae
sanguinem generent medium & optimum,
mala autem qui seorsum vt vrina aut fecu¬
lentum vt pix, atque in his omnibus tum aliis

quae sub iicientur magis ac minus magno
interuallo 2. quae cum hoc facilè efferuescant,
& minimè discutiantur per vrinas ac per su¬
dores 3. vt in venosam qualitatem transeantt.

Et in his duplicem differentiam; alia quidem
quae quouis modo & lethalem venum, alia si
modo corrumpantur nec concoquantur in

ventriculo, nec lethale adiicitur his. 4. est ne

sint contumacia. In primo ordine constituit

olera, quae minus praui succi sunt, & radices.
Et in his ari & raporur, minus malas, cum
etiam quod ari radix medica est, & ad multa

vtilis calefacit, atenuat, & illita podagris
auxiliatur: caetera cum dracuriculo com¬

munia, sed longe vt dixi melioris succi
si cocta edatar, aperitque obstructiones,
Herbarum autem neque bona neque mala
lactuca, sed vt dixi de coctis intelligitur. Post
inquit maluaque ventrem lenit, inde
atriplex portulaca, blitum & rumex, alia¬

rum nulla. Quippe cichorium & schandix &

condilla pessima, scilicet primi generis sunt.
At secundi generis omnes horarij fructus vt

cerasa & fraga, sed vua & ficus duntaxat ex¬

cipere oportet. Tertij generis suntpersica &

pruna, nam veneno similem succum gignunt,

quia in ventriculo etiam corrumpuntur cum

sint ad concoctionem contumacia. Propterea

mora in medio sicuum & perficorum prunorum¬

que constituit: si enim concoquantur mala
sunt vt crassa, & fraga, si non vt persica vel

pruna veneno succum similem generantia At

quarti ordinis sunt cucumeres pepones &
hi enim corrumpuntur omnes in ventricu¬
lo, & ideo dicit nisi statim deiiciantur qui

non longè à moriferis venenis abest, sed de
cucumeribus coctis, non idem censendum quoniam
crudis intermiscuit, parum ergo pulegij &

cichorij,
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eichorij, sed huius etiam cocti sumere debe¬
mus, vt sit medicamenti loco. At si ventri¬

culus videatur debilis, & fastiditus, & aluus

non liquida oporteat tamen nutriri, nec ad¬
sit vua cretica assumere soleo non sine vti¬

litate euidenti vuas passas albas, quae sunt
paruae & sine granis dulces & acidae, crocei

coloris, imò potius ruffi, coctas in iure aut

etiam aqua: tument enim & iucundae sunt,
& ventriculum iecur renesque confirmant:

aluum etiam manifestè molliunt.
E piscibus ergo cum tempora ieiunij

fuerint, quos cum melle edendos dixi, oua

frixa optima sunt. Frixa enim melius ac cele¬

rius quibuscunque assis aut elixis coquun¬

tur. Et quae facilè coquuntur non aliter be¬

nè coqui possunt, quam si frigantur, nam
elixa vt dixi quicquid habent succi, remit¬
tunt in aquam & ius: assata autem nimis

siccantur quę facilis sunt coctionis: at in oleo
frixa nil remittunt cogente oleo, & calore

concluso etiam si dura sint celerius coquun¬
tur quam assata vel elixa: propterea neque

sicca sunt nisi vrantur, neque exsucca, neque

dura, sed optimi saporis atque odoris conco¬

ctuque facilia. Oportet igitur in multo
oleo, & iam feruente, mergere, & multa at¬

que indesinente flamma coquere celerrimè.

Indicium est odor suauis mollis admodum
caro & candidissima: corium nullatenus

exustum, & tamen molle, splendens, ac quasi

attenuatum; quapropter & circumuertere
oportet non longam moram interponendo,

nec vt aeri exponatur permittendo. Si ven¬

triculus opcime valet, nec opus habet alio
quam cibo bono, nil melius inueni (quod

etiam consulit Zoar) Mazapano recenti, nam
aperit iecoris obstructiones, & ipsum impin¬
guat, purgat renes, somnum conciliat, sub¬
stantiam cerebri adauget, quae semper auge¬

tur ac vicissim minuitur, more eorum quae
lunae subiiciuntur: sed non adeò euidenter,
alimentum verò eius est vt ita dicam impu¬

trescibile nedum optimum. Fit autem ex
amygdalis dulcibus non annuis, à cortice
purgatis ac selectis, cum pari sacchari pon¬

dere & aqua rofacea: inde summam partem
saccharo liquido circunuestiunt & coquunt,

modus coctionis in furno donec superficies
bene splendeat, vt purissimum vitrum &
candidum, sed pauci norunt modum: pleri¬

que nolunt laborem tundendi per tres ho¬
ras: tantundem enim temporis exigit vt fiat
absque omni crassitie aut duritie: quapro¬
pter ego deuito nolens & inuitus illius vsum

adeò salubrem, cuius habendi spes prope¬
modum nulla est.

Vnum aliud praetermisisse nolim: quo¬
niam saepe accidit vt propter negocia non

possim, aut ob importunos liceat edere vel
hora sexta, vt coactus sim semper mecum

deferre Mostacini partem: est enim è saccha¬
ro aromatibus & farina siccum edulium &

non durum, ideò nihil habet simile. Est enim

hoc ei peculiare vt in dies quantò sit siccius,
eò fiat mollius.

Redeo ad ieiunij, tempora, in quibus pis¬

cium vsum laudaui, persaepè in prandio sola

oriza contentus sui, non solum dum carni¬
bus vti licet ex iure, sed etiam tum cum bu¬
tyro vel oleo, semper verò misceo mel, igi¬

tur sola hac in prandio vtor, vel si ventricu¬

lo timeo admisceo panis vII. vsque ad semi¬

unciam, est enim optimi alimenti & facilis

coctionis (siquidem optimè cocta esse debet,

ea tamen celerrimè coquitur) & siccat ven¬

triculi omnem sordem. Delectus autem pis¬

cium, Post in coena dicetur, partium autem

in prandio praeter oua solum, iecur & lactes.

De caena ergo sumemus Z vij. panis & si
in prandio ij contentus fuit, vij. in coena aut

viij: obsonij tres, vt summa prandij & coenae sit
Zxiiij. potus autem à X ad Xij. vt diei moles sit

circiter xxvj. quę fuit A. Cornarij sed inuerso

ordine: dixi autem superius voluptatem esse in

re & tempore mandendo sensim & diligenter,
nihil oberit quod paucum sit quod assumitur.

Ergo ex genere rerum eadem quae in prandio,
vt tamen liceat ex radicibus vti solùm his

quae sunt cichorij: Ex oleribus boragine co¬

cta, cruda, valde tenera, propterea menta val¬

de nobili iam dicta melissa apio & dracun¬
tio. In condimentis petrosilio & rosmarino,

puluerum sit duplicata quantitas, licet duplo

plus assumere cibi vesperi quam mane, quòd
tempus sit aut duplo majus aut ferme saltem

duplum, inde somnus: quies altior & vacui¬

tas à curis, & aer frigidior, & corpus magis
opertum. Duplo autem majus quod panis qui
editur sit aut coctus, aut madefactus in iure

aliquo, dixi aliquo, nam & pisces efficiunt

ius vt cyprinus, & lucius maxime cum oleo

& vuis passis aceti aut vini, modico croco

petrosilij, roremarino, nuper dictis. Piscium
ergo optimi ex aqua dulci cyprinus qui &

suauissimorum optimus est, trotta & eius ge¬
nera cauedani vocati, qui sunt valde & can¬

didi & splendidi, lucij, percae, bottae magnae.

Carpiones Benaci lacus Temali, Abduae flu¬
uij salmones, quibus dentes sunt in lingua è

genere trotarum esse censentur. Laudatur &

varolus piscis sed paruus. In summa quicun¬
que sunt è fluminibus claris, mollis carnis &
candidae, squammosi optimi sunt: hi prae¬

terea sint lati & friabiles, & iucundi saporis,
iam habes coronidem absolutam. Ex mari au¬

tem pelagij & saxatiles, sed optimi omnium

passeres, rhombi gobij, specialiter autem au¬
ratae & arbores, & qui lati sunt ac plani, cum

mollem carnem & candidam habuerint, om¬
nium autem est vna conditio vt sint recentes.
Alias admisi anguillam sed paruam, & lacu

perspicuo, cum recens frixa fuerit. Partes
autem piscium vltra tres dictas quae circa

oculos & os valde molles, & quasi humidae
& magnorum venter si mollis sit: Et dorsi
caro si parui & iuuenes. Ex animalibus par¬
tes in vitullo lactante septem, linguae pars ima

quia glandosa est, lactes, pedes, mamnae, pul¬
mo, cerebrum, & lumbi cum pinguedine &
renibus assati in veru tum verò calidi. Apro¬

rum iuuenum caro quae friabilis sit ex ve¬

ru, aut incisa minutim multisque gladiis con¬
tusa, & in patella condita circundata pasta:
vnde pastitium dicta: vel in iure sic cocta &

glomerata appellant Bononienses polpetas.

Medium quendam modum tenent caupo¬
nes Romae Sunt & haedi & castrati iuuenes
agnique assati. In his omnibus non tam res quam
modus praepatandi & occasio obseruanda est,
aed reliquorum neque modus est, neque occasio

vlla. Auium Gallinae pullique earum, & capi sed
liberaeGGg 3
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his etiam meliores, post quos perdices, co¬

lumborum pulli, sed valde iuuenes, vt pene praeferenda equitatio, vbi suspicio sit fluxurę
implumes sumantur è nido, & maximè

torriti meliores domesticis magnis: & pin¬
guiores agrestibus: & longè praestantiores
palumbis: Horum omnium iecora solum &

quod sub alis iacet & caro ventriculorum.

quoniam ventriculo non illorum tunica

vtilis est. Auiculae autem pene tutae bonae

sunt & mihi ob id in vsu, sed tantò minus

alunt quò meliores, ideoque etiam quò mi¬
nores. Eadem igitur in coena & in prandio,
nisi quod vt dixi plura exhibere licet. Et vi¬
num dilutius. Et si quid ad summum facit in

fine caenae. Embamma ad mentem Galeni,

licet autem vti, cum crudus humor solum is

est qui tollit appetitum cibi, & coctiones vi¬
tiat, nec medicamento locus est, vt in hyeme
dedicatis, & adhuc incipientibus affectibus.
Raphani seu radiculae domesticae succi 3ij.
succi pentroselini 3.s. Gingiberis Si. salis 3ij.

aceti potentis 3. ij. vini 3 .s. panis 3iij.

CAPVT XXIX.

De deambulatione & aliis exer¬
cendi modis.

Iusmodi victus ratione comparani mihiEinter reliqua vnum commodum euidens,
vt flatus omnis qui ad ventriculum recurrere

solebat, ad inferna descenderet, liberéque
prodiret, leuiore etiam longe aluo reddita,

& ventriculi coctione facta validiore. Et vt
tempore descensus cibi nihil in eo sentirem.

Sed vt ad propositum redeam (quandoquidem

meliora in dies sperare possim, quod legem
quam mihi imposueram, nec ad vnguem nec
satis propè nec constanter seruauerim, tum

impeditus multis negotiis, tum veritus repen¬
tinam mutationem: tum quia nescirem vel

quantum profutura esset, vel quam commo¬
dè laturus essem) De exercitatione illud mi¬

hi eiusdem Poëtae proposueram.
Post hac vagor, aut ego lecto

Aut scripto quod me tacitum vocat, vngor oliuo.

Exerceo ergo partes superiores acuendo cote
gladios, vel chartam vt dixi gemma pollien¬

do, aut quod omnibus praestabat, Bononiae

trusatilem molam lapideam haud magnam,
sed ponderis librarum circiter XV aut viginti
circum agendo, inde deambulando ad D.
passus, alias si commodius est, praecedit deam¬
bulatio in aëre libero, post scribo Dum se¬

deo ad aluum exonerandam aliquid lego, ne
tempus mihi interim pereat. Atque hucusque
cuncta aperta sunt. Solum id restat vt videa¬

mus quid vtilius mihi caeterisque podagra
laborantibus scilicet equitatione, an carpentum

an deambulatio. Equitatio & deambulatio ad
pedes trahunt: carpentum non ita sed magis

agitat totum corpus. Ergo vbi iam dolere pe¬
des caeperint, carpentum melius est vbi autem

defierint, deambulatio parna, vbi diuturna
sit aut molesta, melius est equo vel mula

gradaria vehi quam pedibus iter conficere. lus est rarus tamen & corpore mundo &
Et generaliter quanto robustiores sunt pe¬
des, corpus purius, materia tenmor, morbus, & humorem erdum attenuat accalefacit,
procul ab initio & sini propior, ac non la¬

liberae vitae, post Galli paui, Inde Phasiani boriosa nec diuturna fatigatio, eo melior est
deambulatio equitatione: contrariis causis

materiae, vel labor carpentum quanto magis
si doleat. Vnius tantum meminisse oportet
à deambulatione apotherapia vtendum, nam lassi¬

tudinem tollit, & securos à fluxionibus praestat.

CAPVT XXX.

De Balneo & lotione capitis Et caete¬
ris euacuationibus.

Sus plurimum in omnibus rebus potest:Volim toto corpore lauabantur capite
intecto aut perfunctoriè abluto, vt potius
voluptatis causa nunc lauatur caput reliquum

corpus lauari desiit, vix lauant manus fri¬

gida & faciem: pedes pauci & raro adeò, vt

nec liceat si velimus sublatis à balneis op¬

portunis domibus scilicet atque instrumentis:

sed & ob id in Africa deficientibus aquis
multi populi defierunt & manus & faciem
abluere, suibus parum absimiles. Ergo pe¬
dum lotio minus, quanto vtilis est tepido
balneo quod auocat, ita frigidae ablutio,
tantò vtilior est solis pedibus etiam praeter

munditiem. At capitis ablutio quibusdam vti¬
lis est, qui rara sunt cute, aliis non ita, sed

calidissima inde frigidissima caput perfun¬
dere oportet, & corpore vacuo, non quema¬

dmodum quidam ante coenam. Sit lixiuium

pauco cum cinere & benè coctum & assiduè

caput fricetur dum lauatur. Multum refert
in consuetis quibus podagra ex capite ortum

habet. Diu insuetis periculosum, aliis fermè
indifferens. A lotione non se exponere statim

aeri oportet nec comedere: caput linteis sic¬

cis vix calidis fricare praestat. Corpus autem
euacuare pro ratione causae in Autumno

persaepè, magis autem in vere: cum verò
inchoante accessione sit non tam vtile quam
persaepè necessarium, vt in ichoribus pur¬

gare, in humoribus sanguinem detrahere,

merito queretur an vtilius sit ad custodiam
facere quam non; Euacuatio per medi¬
cament um primum difficilis est corpora
sana habentibus, deinde aperit meatus intus
corporis vt materiae facilius confluant in ar¬
ticulos: sed & humores colliquat in sequens
tempus & totum corporis statum commutat. At
si velimus sanguinem educere perpetuò

magis fluet quoniam semper magis attenua¬
bitur deteriorque enadet. Quid plura dicam
melius est in adolescentibus ac iuuenibus ea

ratione neque purgare neque sanguinem
minuere, nisi quis aut intemperatius viuere

velit aut omnino sermituti addictus. Aetate

constituta exacta purgare corpus melius est
rere; vbi ex ichoribus morbus sit sanguinem

mittere haud expedit. At sudores & vrinas

prolicere, & in ichorum abundantia & va¬
porem vtile fuerit: sed si ab humore po¬
dagra sit tenui, multum etiam prodest in
crasso & lento vbi attenuatus prius fuerit at¬

que dissectus. Veneris autem vsus omnibus
luspectus videtur, & certe importunus ma¬

abundante semine calefacit artus, flatus discutit

oluitque atram bilem, pluribus tamen lon¬
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gè in casibus nocet quam iuuet. Primum
cum defluxio iam inchoauerit: vel cum cor¬
pus etiam immodicè repletum: vel cum ven¬
triculus aut atticuli fuerint valde imbecilles:

aut si importunè quis ea vtatur vel si nimis:
Vel si ei alia causa ciens podagram eo tem¬
pore adiungatur.

CAPVT XXXI.

De Aere & Victu.

INter causas quae curare huiusmodi mor¬

Abos possunt (& enumerauimus duas quae
admodum pertinent scilicet robur articulo¬

rum & concoctionem restitutam) duae aliae

sunt quae vocantur curatiuae, quarum vna
est mutatio aeris magna ad calidum & sic¬
cum, vt in Africam vel Aethiopiam, plenè

enim liberare solent praecipuè accedente

etiam maxima victus mutatione, quam ne¬

cessarium. est accidere in tam longinquis

regionibus. Alia est inedia exquisita multo¬
rum annorum vt de illo qui in carcere fuit

xxvi annis pauco pane & modicis nucibus

nutritus & liberatus est. Propè huiusmodi
causas est mutatio artis: vt si quis fiat pistor
aut vitrearius: Et scias quod aer Romanus
propriè gignit podagras. Et aer qui gignit

podagras etiam gignit enterocelas & sca¬

bies & morbis ac vlceribus crurium est no¬
xius & infestus, similiter & fluxionibus om¬

nibus obesus Aer igitur calidus & siccus in

huiusmodi morbo tum tenuis & purus opti¬

mus est: tametsi humores calidi & sicci ac
tenues faciant propriè vt dictum est ad po¬

dagrae generationem. Ita quidam venatores
facti liberati sunt. Et nisi nostra tempestate

vidissemus Andream Dauriam maris vt ita
dicam Principem, podagra etiam in extrema

senectute laborasse, possemus sperare ex

diuturna nauigatione obnoxios ei morbo
cura fersar nono pos 

vt sic aeti mutato parmu potes in poda¬
gra quod incuitabiis si quod a mole in¬

credibilis ac maxima, quod vndique penetret

intus extra per poros palatum nares, ad ce¬
brum per se primo  con
articulos, & intima, quod motum secum ha¬

beat, quod sit iunctus qualitatibus primis a¬
que potentibus Indicant autem & regiones
ipsae velut praecipue Roma c Mediolanum

quod aer calidus Romae etiam calidus icet
victus lautior etiam plurimum faciat &

ociosus) & temporum anni mutatio vt sex¬
ta Aphorismerum Et in eodem tempore
diuersa consideratio humida aut sicca vel

austrina vel borealis in quibusdam enim la¬

borantibus tantum discrimen quantum si
ἄα3benè aut malè vixissent.

De Aliis negeiiis
ε κξP m¬

 derata bona est ad custadiam sed &

tatem, animus enim ardens ad maiora cor¬
pus seruat & humores continet. Et timor

magnus aliquando multum iuuat aut com¬
mutat. In vniuersum mirabile dictu quan¬
tum animi affectus huic morbo prosint, quo¬
niam humores non admodum maligni sunt:
& putredo non adest. Et principium motus
in podagra est à natura non ab humoribus,

& contra ex tristitia & metu repentinis ali¬
qui inciderunt in podagram aut enterocele,
multi verò non multo post, & materia po¬

dagrae plerunque est materia hęmitritaei pri¬
mae speciei.

CAPVT XXXIII.

De Auxiliis externis & nouem modis
conficiendi olea.

Xterna autem auxilia sunt emplastrum
Msimplex exemplastrum cum cera quod ceratum

vocatur. Vnguentum vnctio seu oleum & Aqua
de qua post & eius vsu peculiariter dicemus.
Nullum emplastium vt refrigeret conuenit: nam
si refrigerandi causa calidum apponi non

debet; plus enim trahet ob caliditatem qua

actu feruet quam potestate refrigerari possit
neque frigidum obturando enim meatus cu¬

tis & locum praegrauando plus oberit & ca¬
lefaciet quam refrigeret: sed neque in prin¬

cipiis frigida: nec si refrigerabunt materiam
intus compingent, calida autem plus tra¬
hent materiae frigidiorisCerata verò parum prosunt in podagra
quoniam membra per se non laborant. ne¬

que enim attrita vel incisa, sed a matera ipsa
est lesio quae si resoluta prorsus sit non indi¬
gent ceratossed solum exercitium sufficit &

affatim: sin autem superest quicquam topha¬
ceum est, nec nisi valde pinguibus vt dia
indiget non ceratis: eadem fermè pariter de
vnguentis, quare ad olea deueniendum est.
Ipsa enim sunt leuia & frigida adhiberi pos¬

sunt, & si perperam administrentur calida
statim refrigerantur nec laedere g auiter
possunt, sed quoniam in illis solum vis po¬
tens desideratur, deo eligenda sunt quae po¬
testate ac facultate sunt praestantissima, vel
natura ipsa rei vel belzoinum celut modo ipso
quo conficitur, velot eai qua substantia

propria ingredita Sunt autem modi hu¬
iusmodi hi

Primus est vulgaris imparus & imbecillis
seplasiorum tem in oleum infundunt expo¬
nunt soli, in annos addunt & leum aliud &
oleum aliud & reme au corsiciter

Secundus est per duplex va Vnum am¬
plum in quo aqua feruer, in altero res est
qua oleum exprimere volumus, & oleum

ipsum, & hoc in illo excoquitur saltem tribus
horis comminiter sex alij perdiem integram
aliqui etiam diutius Sumptus est à Galeno

odauo Methedi lequente de sola vnguen¬

torum calesad o nedum confectione. Di¬

ces quomodo seis Quia experimentum do¬

cebat aliis facientibus spicata illa & mala

vathrina vnguenta adeò odorata odorem
amitere. Inquit enim Non autem te fugit

sole me vnguenta calefacete vase dupli¬

ique coniecta in vas maius aqua

fernente quando alites calefactis vitia¬
tur eorum facultas. Alibi quoque idem

necenset
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recenset septimo de Compositione medica¬
mentorum secundum locos, ac quasi repetit,

imò etiam de ipsa compositione agit. Hic
modus est validior & purior primo & apud

pharmacopolas in vsu dum conficiunt oleum
Masticinum. Non me latet de Vnguentis

Galenum haec dixisse: sed ea olea quae sic
fiunt rationem vnguentorum obtinent.

Tertius modus est vulgaris & ipse: vt¬

pote quem docuit Dioscorides pluribus

exemplis in primo libro repetitis infusio¬
nibus tanto validior secundo quo plus in fa¬

ciendo temporis atque materiae consumitur
est autem vnguentis communis. Differunt
vnguenta ab oleis mistione seu adiectione,

densitate atque odore, quocirca sic oleum in
odorum vt glandis vnguentariae vnguen¬
tum non sit.

Quartus est quasi medius in furno duas
ollas parabis vnam cuius basis sit tenuissimis
foraminibus pertusa, atque in eo condito

materia quamuis oleo imbuta vt sit sub for¬

ma spissionis mellis cum pasta circundato,
& basim alteri ollae indito. Inde igne cir¬
cumposito coges oleum per foramina in

ollam. Quod superest iam tenuissimè con¬
tritum combibito oleo iam expresso: inde
igne apposito vt antea coges reddere cum
foenore etiam quod acceperat, hoc ter qua¬

terue cum effeceris habebis oleum quasi ex

substantia seminis, & materiam exsuccam.

Erit autem calidissimum ac siccissimum. Et

quod ex seminibus rusfae exprimitur ferunt
curari enterocelem si assiduè cum vinculo
locus inungatur, Quod à me nondum ex¬
pertum est, nec tamen ridiculum videri de¬
bet, cum is morbus ex peritonei laxitate

proueniat, quam si quid aliud hoc tollere

potest. Videtur autem in eo ροπον vt in
pluribus non sit sine spe¬

Quintus est proprius sloribus expertus sum

in floribus sabucci, nam diebus canicularibus

cum ampullae imposuissem, eamque conte¬
ctam soli exposuissem tota substantia humidior
in oleum rubrum conuersa est: quod terre¬

stre fuit in placentae formam coactum pen¬
debat in vase, educto oleo cum ampullam
frangere nollem, aqua immissa dissolutam

edux. Hoc oleum prorsus est è substantia
florum nec tamen oderatum, nam si in

aquea parte odor potius est quam in pin¬
gui vt apparet in rofacea & violacea ea par¬
te absumpta persolem necesse est oleum

ferme inodorum reddi. Sed dices quid nam
aqua rosacea vbi educta est solet Soli expo¬

ni vt odorem fragrantiorem reddat. Ve¬
rum, sed duntaxat vt quod fumosum est
euanescat: nam sic odor rosae in parte aquea
ac terrea situs cum sit, non solum purior sed
maior euadi resoluto sumi odore Parcè

igitur agendum est, nec diutius permitten¬
da foli. Oleum igitur hoc inferius est po¬

testate praecedenti, sed longè purius ac in¬
nocentius Mittantur autem in ampullam
flores integri nam contusi in aquam ver¬
terentur, ac succum, & descenderent non
vt oleam, sed materia quaedam informis eua¬

deret.
Sextus est cum flores in vase (eodem mo¬

do quo superius) vitreo compositi sepelian¬

tur, transeunt enim in oleum magisque re¬
tinent odorem quam in priore, quoniam
pars aquea minime resoluitur. Ideò etiam
plus offendunt olei? sed facilius corrumpi¬

tur propter id quod ei immistum est ex

aqueo humido, ita flores verbasci transie¬
runt in oleum rubrum, quod tamen ego non

vidi. Simili fermè modo fex vini quae tar¬

tarum vocatur ex vsta, & sub terra humida

se pulta transit in oleum sed valde aquosum,

adeò vt quidam negauerint esse oleum, sed
hic cinis seu calx etiam sua sponte in pe¬

nu vinaria in lapide marmoreo non secus ac

sa lin aquam, in oleum conuertitur. Et etiam
si in ampulla condita suspendatur è regione

caldarij in summa parte, dum aquae fumus
infra feruentis ad eum proueniat.

Septimus est proprius cum ex materia

extrahitur oleum: velut cinamomo resina

chaleantho. Id autem tribus modis: ex re¬
sina & omni re quae aquam contineat pri¬

mum destillatione elicitur aqua, inde oleum

rubrum demum nigrum, atque eo modo è

seminibus omnibus: melle manna & simili¬
bus, nisi si quae sint quae oleum non remittant.

Velut vinosa & mucosa. Ita myrtus, vua, pu¬

nita mala & semina cotoneorum maluaeque
quoniam mucosa sunt oleum non reddunt.

Vt nec quae nimis sunt & penè tota aquea
lubstantia, vt folia pleraque herbarum & ar¬
borum, maximè quarum semina parum sunt

oleosa vt nitrum & lactucae. In his ergo vt
in chalcantho iuuat ea vrere sed non exqui¬

site, verum vt pars aquea solum euanescat.
Tertius modus est vt dixi in cassia lignea

quam hodie appellamus cinamomum, nam

vt alias domi canalis per vas aqua frigida
plenum traduci solet Hic modus oleum ef¬

ficit tenuissimum maximè. Secundus huius

septimi sed in quo magis ignea vis est pro¬
pria reluceat, vrit enim & praeacutum est.

Octauus est similis ferme quarto in ollam
cuuis basis pertusa si; ramenta cornuum
aut vngues vel ossium imissa supposita alia
olla sepeliuntur, & integumento terra sup¬

ponitur, id enim debet esse propinquum su¬
perficiei terrae: inde ignis superaccenditur
& oleum de tillatur, sed in hoc etiam dif¬
fert à quarto modo praeter id quod nullum

oleum additur hic, quoniam non repetitur
neque feces oleo denuo commiscentur.

Nonus sic sepulto vase vitreo in equino
simo, sic vt vas plenum sit flotibus (est enim

quasi medius et liquet hic modus inter sex¬
tum & primum septimi aut quintum) con¬
uertitur in oleum aquosius quinto, & mi¬
nus aquosum sexto. Itaque modi hi sunt
potuis xi quam IX.

CAPVI XXXIV.

De sectione vene & hirudinibus, Pra¬
paratione & turgatione.

PRate haec feris etiam auailiari dicun¬
a tur cucaiitulae cum scarificatione, sod
de his alias dictum est, vt etiam de sectione

venae. At peculiariter nunc agendum de
 tribus
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tribus, de reuulsiua quae in altero pede,
De deriuatiua quae in eodem cum iam con¬

fluxerit multa materia, & dolor admo¬

dum saeuit: Media quae fit in brachio eius¬

dem lateris, haec sunt valida & tutissima

auxilia, sed nonnisi in maximis affecti¬

bus aut necessitatibus adhibenda, vt supe¬

rius etiam docui de aliis venae sectionis ge¬
neribus: quanquam hae non sint tanti de¬
trimenti vt sint vtiliores Similiter hirudi¬

nes super loco positae vel propè super ve¬

nas dolorem leuant non tantum euacuan¬

do, sed torporem quendam membro indu¬
cunt. Et ideò minus debilitant vires quam

venae sectio, & profundius extrahunt san¬

guinem & materiam quam cucurbitulae
etiam scarificatae, (quamquam quidam vte¬

batur siccis admodum multis in balneo, sed

hoc est peculiare & potens geritque vi¬

cem praesidij regij) verùm membrum pa¬
tiens plus debilitatur quam ab vllo alio¬

rum praesidiorum. Itaque adhibenda est
cautio in hoc auxilio, quamuis sit prae¬

stans & molle, nam delicatis satis accom¬
modatum est: scilicet diuitibus quibus non

est necessarium tantum robur praecipuè
crurium. Sed consulere oportet doloribus

sine dolore. At vbi materia antecedens

maximè quod frequentius euenit purgan¬
da veniat, seu in principio morbi seu iam

concocta: tria sunt fundamenta eius, Ro¬

sa, mirabolani, vinum granatorum, quod

etiam facit ad praeparationem. Ergo hoc

praecipuè vsus sum medicamento, praeser¬
tim in Illustrissimo viro, ac vt vocant Co¬
mite Octauio Blanchino Bononiensi ami¬
co ob singularem benignitatem praestanti.

R mirabolanorum citrinorum (erat

enim biliosa & sanguinea materia) 3ij. In¬
fundantur confracti in 3vj vini granato¬
rum per noctem, inde bulliant ad consum¬
ptionem tertiae partis: excolabis, adde sy¬
rupum rosatum solutiuum aut mannam ab

3) ad ij. si pituitosa emblici vel chebuli, si
melancholica nigri. Vinum idem ad praepa¬
rationem etiam vtile est, betonica, saluia,

rosmarinus, chamedryc, chamepytis, stoe¬

chas panax mater sylua, amaracu, laurus, ab¬
snythium, lilium, & iris croceus, Castoreum

peucedanum Amomum Raphra Petum,

Peru, Pulegium: ebulus etiam inter purgan¬

tia heliotropium sulphur herba S. Petri in

ambitu tota serrata. Tamarindi. Quarto lo¬
co sunt maximè in initio. Ita ad praepara¬

tionem serapia è rosis siccis & granatis è

betonica è staechade, è succo balsaminae è
trifolio ferrum aes, xiloaloes, colocynthis

agaricus, elacterium cum astringentibus.
Mel quoque exterius vtile est, intus Rha
obsonium & berberis & sphondylij radix,

cuius etiam 3. β. in acetario soluit ven¬
trem. Antiquo tempore ad purgandum stre¬
nuiter catapotia ex coronopo id est coruino

pede alias coralio vocata herba est, sed nunc
non benè nota, an sit stellaria item ex her¬

modactylis, & putant eos venenosum quid

referre. Vtrunque tamen prosunt illae pillu¬
lae in affectibus articulorum & podagra vt

persaepè earum vsus non solum sit valde

vtilis, sed penè necessarius.
Tom. IX.

CAPVT XXXV.

De Modis administrandae aquae

CRigidae vsus frequenter, calidae rarò est
necessarius. Dicendum est autem de his
non simpliciter, sed eatenus vt conducit

praesenti proposito, namque & madeface¬
re & abluere & lauare & aspergere, &

fouere, ac inspergere & irrigare atque vt
balneo vti tum superfundere in vsu est.

Abluere nunc dicimus cum solum sordes

colluntur cumque adhuc leniter aqua super¬

funditur lauare: Vt verò etiam moram du¬

cunt, in ea balneari dicimus aspergere

minutim, in spergere affatim sed non diu¬

tius, irrigare verò assiduè in particulam ali¬
quam aquam immittere. Infundere autem

copiosam sicut totum membrum amplecte¬
tur. Fouere tam frigidae quàm calidae
conuenit, tametsi magis de calida soleat in¬
telligi cum linteis assidue impositis locum
refrigeramus aut calefacimus, semper au¬
tem temperamus calida refrigerando, frigi¬
da calefaciendo. Ego ex his nouem modis

septem in generalibus & quid possint &

quomodo administrentur edocuimus, prae¬

cipuè autem in podagra sunt fouere & su¬

perfundere vt qui etiam sint efficacissimi:

& superfundere propriè iunat frigidam in
vaporosa bis aut ter, vaporis enim genera¬
tionem prohibet, & genitum aut expellit

per poros aut dissoluit in ichores. Propte¬

rea large superfundere & valde frigidam
bis aut ter sufficit, inde linteo frigido sed
sicco crus & partem dolentem circundare,

operae precium fuerit. At tepidae etiam ali¬

quando simili vsui locus erit dum laxare

partem volumus, nec calor adeò magnus
sentitur, & corpore senile valde habitusque
& aer frigidior. Fouemus autem contra
ocum diutius & vt penè dicam donec quie¬

uerit dolor: cum calor in ichore aut hu¬

more bilioso acrior est. Intentum enim est

solùm extinguere, non autem repellere,

cum id parum tutum sit: noc autem auxi¬
lio non id periculum subimus. Quare quan¬

do & quomodo & cur id agendum sit ex¬
plicauimus, sed fotus alius etiam vsus est
non superfusionis, cum locum linteis ex vi¬

no calefacto, in quo rosarum placentae co¬

ctae fuerint assiduè madefacimus, id pro¬
dest non solum in processu cum materia

non calida fluere desierit, sed etiam ab

ipso initio cum fluere incipit; temperat
enim locum, resoluit & moderatè, ac sine
periculo repellit.

HHh CAPVS
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CAPVT XXXVI.

Podagra an morbus erronicus. An dete¬

rior articulari? An periculum de di¬
stentione & morte? Quae signa sint
mortis & declinationis? Quid agen¬
dum cum dolor à cibo desaeuit, &

magnae vigiliae cum cruditate con¬
iunctus est.

Vaeri etiam solet de podagra, an sit
morbus acutus an chronicus. Et vide¬

tur hoc simile de morbo comitiali, & spi¬

randi difficultate quae recurrit & cephalea

& similibus: qui quidem sunt è diuturnorum
genere, accessiones autem sunt breues. Vt
verò acutae mererentur dici, necessarium
esset vt periculosae essent ac cum febre, quo¬

rum neutrum adest in podagrae insultu. Ideò

acutis similes sunt non acutae accessiones. Ob

id meritò etiam quaesitum est an sit pericu¬

losus? Id autem difficile determinare, quoniam
morbi non periculosi magnitudine fiunt pe¬
riculosi ob vigilias & dolores, fiunt tamen

periculosi si materia retrocedat si febris ad¬
iungatur: si oedema couertatur in leucophle¬
gmatiam, non est igitur periculosus his mo¬
dis per se, sed casu. Eques enim Marauilla

Mediolanensis ex diuturna podagra succe¬
dentibus febribus variis obiit. Erat autem
senex. Amorinus Bononiensis ex podagra in
leucophlegmatiam nigram (quasi repugnan¬

te sensu, sed mos obtinuit) morietur, sed
Ixxvj. annum agit.
Quaesitum est ob id, an possit transire in

distentionem? sic enim per se occidere posse

videtur Illustrissimus Cardinalis Rambolle¬
ris Gallus, conuulsum seu distentum habet
tendinem pollicis pedis, nostquam à poda¬
gra conualuit: Itaque distendi primum po¬
test cum ossa articuli separata trahunt, hoc

enim à Galeno concessum, sed nil etiam
prohibet tendi ex materia quae illum in¬

gressa sit tenui aut vaporosa: hoc, non quan¬
tum vellem Galenus animaduertit est enim

rarum. Tertium in quo etiam concedamus,

non potest tendi ob podagiam ex inflam¬
matione.
Deterior itaque podagta quia recurrit: &

quoniam dolores illius sunt rehementiores,

articulatis autem ob febres & quia accessio

eius plerunque longior est, & magis nobilia
membra infestat.
Signa autem mortis sunt signa vt dictum
est transmutationis in leucophlegmatiam: &

impotentia motus & adiectio febris indesi¬
nentis, & signa communia virtutis imbecil¬

litas, casus appetitus, malus color faciei,

cumque accidit distentio aut conuulsio est

signum malum, & repentina cessatio magni

tumoris cum quadam lenitate, & absque
expulsione materiae vlla est signum regressus
ad membrum principale, & maximè si ad¬

sit inquies vel delyrium vel vrina cruda. Et
cum venter astringitur periculum est de co¬
lica: & si superueniat magnus stupor in
membro non patiente vel resolutio, est si¬
gnum apoplexiae aut paralysis. Et magna

grauitas aut vigilia aut dolor capitis vehe¬
mens sunt valde mala signa.

Signa autem declinationis sunt vesicae, tu¬
bercula, pustulae, pruritus quies, cessatio do¬
loris, appetitus, leuitas membri, fluxus ven¬

tris, vel vrinae multitudo: sudor in loco vel

in membro patiente sanguinis profluuium,

& quandoque febris superueniens soluit

podagram. Et haec atque alia signa, intelli¬

gi debent cum vrina bona non aliter.
Si ergo contingat vt iam pranso incum¬

bat accessio, & dolor vehementer infestet,
& vigiliae cum cibo vel cruditate incum¬

bant: ad vomitum nisi quid omnino impe¬
diat cogendus est aeger: si non succedat,
clysteri subluere aluum & molli oportet, tum

inedia exquisita opus est. Cauebis autem à
sectione venae quantum poteris: melius est
tamen facere dum homo cibum sumpsit

quam in cruditate: & in cibo multum re¬
fert si grauis sit & durae coctionis: si mul¬
tus, si multum denique nutriat. Velut si

quis multa oua dura ederit. Interim sola fri¬
gida vtemur locum superfundendo: nam si

cibus est in ventriculo non adeo imminet

periculum retrocessus materiae.

Quod si à nullis auxiliis morbus remitta¬
tur possumus aquam copiosam in potu dare
cum syrupo nenupharino, id est, dem nympheae
floribus maximè in calida podagra: aut enim

ciet vomitum, aut descendit, aut somnum

conciliabit, aut vrinam prouocabit aut flu¬

xionem mitigabit. Quodcunque horum fuit
bonum.

CAPVT XXXVII.

Dereliqua victus propria ratione & an

balneum pedum poßit conducere po¬
dagioso & quod non datur medium
in agendis.

Aeterum vt ad ordinem institutum re¬
Cuertar: quoniam ab ea ratione victus

non parum alienatus eram, restabant vigi¬
lia & quaecam inquies. His commodum est

balneum vt visum est, sed balneum pedum
& crurium auocat podagtam. Vigiliae ergo
simul ac podagrae occurere vellemus, sed

vnum alteri obstare videtur, vt auocare ac

perfundere, repellere & attrahere Dubita¬
tum ergo merito est, an balneum pedum ex

tepida possit saltem non nocere pedibus: cum

enim omnis calor praesertim tepidus auocet
ac relaxet, dibium non est quin ad poda¬

gram non conducat, quatenus autem ex

profundo digerit, prodesse potest: sed ta¬
men non tempus est, sed in exacerbationi¬
bus, vel cum consistunt, vel cum declinant.
Vnde liquet balnea laborantibus (De tepi¬

dis loquor) prodesse posse, non laboranti¬

bus autem minimè. Quid ergo faciendum, si¬
quidem à tepida frigida lanemus tuti eri¬

mus à noxa, sed perit beneficium postmo¬
dum terida a sennum aue totum aut

maiore ex parte Atque hic tamen modus
vnus tutus, voluptas mundities, robur pe¬
dum, prouocatio somni sed leuis. Alius

modus
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modus est vt tepidae adiiciamus (absque fri¬

gidae commemoratione) quae domnum pro¬
uocant & astringunt simul: cuiusmodi lada¬

num vel iridis, aut liliorum alborum radices

aut flores vel smilax, vel vitex. Item ruta

Camaemeleon quoque & parthenium par¬

tim quia leniter astringunt, partim quia re¬
soluunt, vtiles sunt podagrae: somnum au¬

tem conciliant & manifestè, sed vinum
nouum potens aquae admistum roborat par¬
ticulam ac somniferum valde est. Sic alia

etiam & praecipuè stipites quos caudas vo¬

cant roborant particulam & somno conci¬
liando vtilia sunt. Pro principibus autem

agallochum vel crocus vel styrax vtrunque

bonum praestant, similiter & acetum modi¬
cum acce prohibet influxiones, somnum non

prohibet ob aquae admistionem sed potius

augetur. Ergo de balneo quaerendum fuit:

cum constet nullum esse auxilium quod ne¬
que iuuet neque obsit, sed alterum eo¬

rum efficere necessarium est, licet quae¬
dam adeo obscure vt vix percipi eorum

operatio possit.

Ergo s vigiliae admodum & praeter ratio¬
nem infestent non sunt negligendae & tum
magis vbi causam non habent & praecipuè

in lenibus: aut insaniam aut hydropem aut

apoplexiam gignunt. Et quanto magis pro¬
ducuntur eò difficiliores sunt curatu. Et si
supradicta non sufficiunt edere poma cocta

à coena, aut caenare ex recocta, & est pars

quae in aqua lactis in caseo relinquitur. Et

si nec hoc iuuerit caput lauetur ex somnife¬

ris. Et balnea assidua non solum pedum sed
totius sunt tutiora. Vngito loca arteriarum

& tempora, & nares, & frontem ex vn¬
guento è floribus populi: & faciem laua
ex decocto pulegij. Et summa medicamen¬

torum est nymphae flos: Inde semina pa¬

paueris albi, inde poma & radices man¬

dragorae: post apollinaris semen. Demum

vltimum quod etiam est supremum papa¬
ueris nigri semen & opium. Solanum etiam
radicis quae & halicacabum dicitur cortex

cuius 3j. decoctum in potu datur
Si verò ex aduersis tristitia suboriatur,

cogita illud scenam esse hunc mundum, in
qua gerulo obuenit habitus regius, quod
diu etiam immotus debeat se exponere ocu¬

lis hominum, inge tamen necesse sit quic¬
quam proloqui: contra multis qui genere,

opibus, eruditione, forma sunt praestantes
aliis habitus lenonis, aliis mercatoris aliis

paedagogis pluribus etiam seruorum & an¬

cillarum obueniunt. Quid ergo inuidebit¬
ne quisquam alter alter ob hoc quin fun¬
getur partibus suis & potius ridebit dicet¬

que posthane scenicam caenam caenabit geru¬
lus suam betam & allia bibetque vappam &
edet panem κυτεπύρου imò forsan τιότυριον
aut milaceum aut hordeaceum vestem la¬
ceram & obsoletam induet, contemnetur
in his ludis ab omnibus Ego verò mihi

conscius tot rerum gratulabor, & inter me¬
aequales sodales cum gratulationem excipiat.
Quis tam insanus est qui gerulo eam con¬
ditionem diariam & mutuo acceptam in¬
uideat doleat aliorum, aut aspernetur? haec

cum tecum cogitaueris quae ad vnguem si¬
Tom. IX.

millima sunt huiusmodi vitae laetus omnino
viues. Imò haec vita minus secura est quan¬
doquidem à Deo nemo potest dieculam

certam imperare quam scenae domini spon¬
dent gerulo: dicebat enim Flaccus.

Quis scit an adiiciant hodiernae crastina
summae

Tempora Dij superi?

At si maeror spontaneus sit, vtaris ruta, bo¬
ragine, ozimo, denique croco atque cous¬
que vt mandragora atque halicacabo & pule¬

gio atque origanno, tum ellebori nigri ger¬
minibus in saccharo borraginato conditis.
Si ad iram pronior sis quam deceat ob mo¬

destias ob euentus sinistros, balneis vtaris

& rapis ac carne agnina purgare bilem

flauam saepe cum lupulis & fumaria. Vtere
laccharo violaceo, abstine à multo vino,

& etiam pauco sed potenti, ab omnibus
acribus.

Studiorum autem horam cum exercitio
& deambulatione commisceo, aut cum

aliud ago sed non homine dignum, vt ede¬
re, vestiri, sedere ad exonerandam aluum,
tum maximè cum lector non desit: ita per

anagnostas etiam scribere licebit seu am¬
manuenses. Post opera necessaria ad salu¬
tem proxima sit studiorum, necesse est ali¬
quid perire ei qui vult multa seruare, con¬
tra volenti omnia seruare necesse est, vt

magna & meliora intercidant, haec enim est
humana conditio.

Cum autem sero nimis comederem, aui¬
dius transglutiebam, & plura quam con¬
sucuissem deuorarem, & minus temporis
ad caenam intercedebat. Quid plura? con¬
uerso ordine omnia fiebant, si tamen solo
pane eoque leuissimo vtaris sine potu vel
omnino puta aquaritè peragetur. Sunt au¬

tem quidam panes leuissimi sactarum Vir¬
ginum, quorum vel maxima summa non

replebit, multo minus onerabit. Minus eriam

nebulae sed hae vicem panis non obtinent,
parata igitur haec habeas: si non tenuissi¬
mè panem in offas diuidas, & in aqua in¬
funde, & vbi intumuennt ede: majus enim

occupabunt spacium, & parum naturam
onerabunt, nec multum nutrient
Quod si à cibo exerceri cogerer aut no¬

ctari carpento aut mula gradaria, vel nihil
aut non antea coenabam, quam fomnus

crapulam discussisset Et demum memine¬

ris quod coena leuis & ex simplici pane cui¬
que crapulae nisi immoderata sit vel etiam

intempestiuè à cibo deambulatiom sub¬
stitui potest, concoquitur enim in prae¬
cordiis.

HHE CAPVT
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CAPVT XXXVIII.

Quinam sint morbi qui quasi conducunt
vitae diuturnitati: Et quare in malo
regimine multi non periclitentur.
Eadem quaestio de sanis, & etiam
dum podagra laborant & quid eis ac¬
cidat, & an melius sit à prandio pedi¬

bus ire, an equitare: Et de causis mor¬
borum peracutorum. An sectio venae

conueniat in aere malò ad custodiam?
Et quibus sit necessaria. Puluis noster
ad haec purgans. Quantum prosit lon¬

ga peregrinatio. De sanguinis parti¬
bus in sectione venae.

CAeterum multis videbor forsan obli¬
Cuiosus, qui quod quaesierim antea ite¬

rum quaeram scilicet, an deamaulatio sit

equitatione salubrior. Id licet facere in rebus
dubiis atque vtilibus: difficillimis verò ac

vtilissimis praestat. Et vt breui agam vbi pe¬

des conualuerint, & vbi ventriculus sit im¬
becillis & exercitatio non ad lassitudinem,
melior est quae pedibus deambulando fit.
Vbi verò contraria equitatio est praeferen¬

da. Vbi autem mistae sint contrariae indica¬

tiones, vt quaeque praeualuerint non nume¬
ro quidem cum sint tres tantum, sed mag¬
nitudine Vna enim duabus praeferri poterit,

quo in casu forsan adeò aequalis videri po¬
terunt vt neutra conducat, tum maximè cum

aër malus flauerit. Et eo magis sic venti
praui flauerint, tunc enim carpento opus est

& concluso. Cacochymia verò imò etiam

plenitudo equitatione longa melius discu¬
tiuntur aut si vtrumque adut, nam paulatim

tuto absumitur quod simul tollere pericu¬
losum esset, maximè si moderato victu vta¬

tur, forsan & melius nauigatione, si vomi¬

tus praecipuè facilis sit, ob id multi ac multi
ex longis peregrinationibus ex malo habi¬

tu susceptis, cum bono in patriam redierunt.
Similiter & alias quaesitum quinam morbi (&

praecipuè de podagra) vitam producant, &
cur? Eiusmodi sunt fistulae haemorrhoides

podagra scilicet prunitus diarthacae per cir¬

cuitus fluxus sangaluis narium: dolor capi¬
tis, vomitus percicuitus, aut à repletione.
Vrinae etiam fluxus per interualla Tubercu¬
la, glandulae, insania tumor lienis Causae in

singulis quae dictae sunt in podagra idem de
arthritide, nam hoc vt dixi Galenus insi¬
nuare videtur. Ergo hoc parum mirum est,

id esim in continentibus prodest, quando
natura omnia exerementa detrudit ad locum
illum, sed mirum illud quonam paeto cum

corrupti fuerint eo morbo non pereant.

Quin imò Romae cam multi & nobiles ex
peracutis morbis perean alij in tertia die,
alij in quarta vel etiam citius pancissimis:
tamen ex purputatis id accidat cum primum

& inquilini sint plerique eorum, nec Ciues

Romani vel Romae oriundi: suntque pleri¬
que ex hissenes, & curis multis obnoxij,
malaque victus ratione vtantur: non enim

exercentur, & cibis qui molles sunt dico vi¬
nis potentibus vtuntur. Quaenam ergo cau¬

sa est, quòd corripiantur his peracutis mor¬
bis, vt plerique in aliis? In his considerare
ergo oportet in quibus vita eorum à caete¬

torum habitatorum vita differatur. Et sanè

primùm quòd plerique laborant podagra,

aut morbo vt dixi aliquo per interualla re¬
currente: qui si non sit in membris princi¬
palibus aut vitae necessaris, vt dixi, multis

modis iuuat ad vitam producendam, Voco

membra vitae necessaria Ventriculum pul¬

mones, renes & vesicam. In his enim si
morbi fiunt vitam breuem reddunt; Et re¬

nes quidem ac vesica ob continuum deflu¬

xum tantae materiae per loca angusta, nam
intestina lata sunt & longè latiora quam

callum vesicae, & virgae. Seminis autem effu¬
sio non tanta est, vt possit ad magnum de¬
trimentum hominem deducere. Vanum

quoque excrementum non multum est, &
aliunde effluxum patentem habet. Secunda

causa est quoniam carpento vehuntur id

multum iuuat ad iniuriam aeris euitandam

maxime quod clauduntur in eis? Ita & à
ventis solibus atque aliis causis noxiis tuti

sunt. Similiter & in cubiculis conclusis ac

mundis iacent: igne presenti aut propè

vtuntur. Mensibus aestiuis & caniculae ma¬
ximè & vsque ad tempus quo sol exit scor¬

pij signum, cum antea pestilentes morbi sae¬
uiant à Roma absunt, & in aere libero at¬
que turi degunt. A Veneris vsu non ener¬
uantur quod plurimum prodest in huius¬

modi casibus. Vtuntur praeterea delectu ci¬
borum singulari, & frequentibus purgatio¬
nibus, & certa viuendi ratione. Sed & com¬

modis omnibus vitam munitam habent. Et

quod plurimum facit ad bonam valetudi¬

nem & longaeuam vitam vacuum timore

animum habent. Quin etiam pluribus ex
his fontes sunt in cruribus, sed maximè in

brachiis vt naturales è: non perpensi saluta¬
res maximè sunt homini, & propè centesi¬
mum annum homines nisi aliquid sinistri

eueniat perducere solent, ita vi facti & per¬

petui in genere problematis neutri reponi
possunt.

At vt ad propositum redeam, quaeri meri¬
to debet cur Romae morbi adeò acuti con¬
tingant: Dicebat Galenus Quarta Aphons¬
morum super illo Aphorismo (Febres quaecunque
non intermitetes) quod morbi lethales euadunt

vel quia pestiferis, vel quoniam inflammatio¬

nes secum viscerum coniunctas habent: sed

non quaeris inflammationes in visceribus,

peracutos morbos adeo gignunt, sed dun¬
taxat in cerebri substantia aut pericardio,

aliquae etiam in pulmone, sed omnium
acutissimae si in corde incipiant, Velut angi¬
nae in latynge: vel in ore ventriculi. Verùm

in ventriculo & iecore & Ileo peracutos
simpliciter, non autem per peracutos quales
vt dixi hi. De pestiferis verò intelligit, cum

putredo putredini quasi fermentata super¬

uenit, & hoc accidit quoniam hic aer cali¬
dus est & humidus valde, & impurus &
clausus, ac vehementi impetu ventis agi¬
tatus. Cùm ergo influxiones in his lo¬

cis acciderint ex humore assato ac pu¬

trido,
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trido, maximè mordaci, maximè perimunt. Vt

autem haec vel illa eueniant, cauendum est

ab acribus omnibus ira vehementi, à frigore
exercitato ab oleribus paucis & legumini¬
bus, fungis ac semiputridis rebus & praeci¬

pue à vino potenti: tum venere importu¬

na, & quibusdam fructibus, pepones
ac melopepones, tum praecipuè cum quis
& vinum multum superbiberit, aut carnem

multam comederit, aut plurimum se exer¬

cuerit. Aër & nocturnus & vespertinus su¬

percale facto corpore, praesertim sudore ca¬

pitis assedente. Et scias quod dolor capi¬
pitis praecipuè emigranea non est è ge¬

nere peracutorum morborum, imo nec sim¬

pliciter acutorum nisi in quibusdam consti¬

tutioni bus, quae vagantur ob aeris intem¬

periem, tunc enim tales fieri contingit.
Magnum etiam est id, quod quidam

etiam podagra aegrotent, non tamen ex mala
victus ratione periclitantur, id verò accidit

quoniam quo magis delinquant, à eò magis
morbo vsque ad certam metam praegrauantur,

inde ex illo debilitatis articulis recipiunt om¬
nia incommoda. Tophis igitur genitis & sensu

pereunte, putrescit quantumcunque mate¬

ria aduenerit, & exit quidquid accesserit
celeriter saniei instar, & ita morbum absque
magno incommodo ferunt. Ita postquam

occaluerit hic morbus, satis commodè erro¬

res quoscumque magisque à principio aegri
ferunt.

At vt ad noxam aëris praui redeam, qui¬
dam sibi vtile plurimum venae sectionem

putant, quod ego non probo multis ex cau¬

sis, nam dum mutatur aër & patria etiam,
praeter id ratio victus cum ad malum sint ex

supposito, quaerendum est vt robustius effi¬

ciamus corpus, vt non patiatur ab aëre aut

quam parum. Id fiet si sanguinem non detra¬
xerimus, detractie n. minuit vires. Accedit
quod vt dictum est natura non fert plures

simul repentinas mutationes: quare cum
iam sit mutatio aëris & victus si languinem
miserimus fient tres, vt pauci ferre possint.

Rursus vel sanguis erit bonus & paucus, &
tunc extrahemus bonum sanguinem, &
malos humores in corpore relinquemus: aut
malus & paucus & ita fermè occidemus

aegrum debilitando ipsum: aut erit multus
& bonus, & tunc non debet detrahi nisi in

magno morbo, vt in Quarto de victu in
acutis. Tex. 19. Quod si non ad est morbus,
vel si sit immoderantia multitudinis, tunc

dicit Galenus debet minui aliis modis ine¬
dia, balneo, frictionibus, libro de venae se¬
ctione cap. 10. Quod si sit multus ac malus,
vt ex eo immineant morbi, tum quidem me¬
lius erit ipsum corrigere medicamentis, fri¬
ctionibus, inunctionibus, vt ibidem docet

cap 6. At si dicas modo etiam quod plenitu¬
dinis signa non adsint, debemus mittere

sanguinem, vel ob periculum morbi immi¬
nentis: vel fluxionum quae solent mitti ad
renes aut pulmones aut lienem tanquam la¬
xiores partes, & vt alias dixi ex eodem ar¬
ticulo. Quanquam hoc ibi non recensuerit

quòd natura non sint laxi, sed in quibusdam
vel ob nimias ac validas exercitationes, vel
ob proptiam illius corporis prauam stru¬

I
cturam; Respondeo quod in hac quaestione
nunc tractatur de regionis mutatione non
de paratis ad morbos. Sati senim est quod non

debet mitti ea ratione, sed potius non mitti

aut minus quam si esset in propria patria.
Sed quoniam plebeiis in vsu est sectio ve¬

nae, considerandum est si conueniant? Et si

conuenit quibus? nam in ipsis tum ob im¬

peritiam tum inopiam, tum ob frequen¬

tes occasiones, contrarias, recta victus

ratio seruari non potest, ideò ad meatuum

qui sunt in cute impedimentum & obstru¬
ctionem, & ad lassitudinem & epheme¬
ras deuenire necesse est, nec possunt fer¬

re inediam. Vnde ad febres putridas &
continentes sunt parati, quorum causa

est & maximè cum praegrauantur mitte¬

re sanguinem expedit, scientes tamen non
esse hoc tam salutare quam necessarium au¬
xilium, nam neque adeo sanguis pinguis

& densus, qualis ab initio fuit, esse potest:
& membra principalia, & ventriculum &
sensus praesertim oculos imbecilliores huius¬

modi detractio reddit, & naturam huic au¬
xilio obnoxiam, vt nisi postea repetatur
non possit quiescere. Et si repetatur ad ma¬

ximam debilitatem deuenire necensse sit; vt

sint tremuli mali habitus, lusciosi, & ante
senectam decrepiti. Inditio tamen est fore

hoc auxilium necessarium, quod plerisque

misso sanguine pars superior flaua aut alba
vel caerulea, aliis fusea, aut viridis aut liuida

seu plumbea, quibusdam varia. Et plerique
affirmant albam esse pituitam supernatan¬

tem, sicut flauam bilem, videntque veri¬
simile aliquid dicere ob ea, quàm authores
de coloribus humorum scripsere. Nos a
tem diximus hos colores esse non humorum

sed sanguinis corrupti, & putrescere inci¬

pientis, nam cum tribus tantum coloribus

albo & flauo & nigro humores tribuere
possint, colores autem qui in sanguine con¬
spiciuntur sint plus quam decem, reliquos
septem quibus tribuemus. Praeterea pituita

non insidet sanguini, sed est illi permista per

totum; haec autem pars alba superinsidet
sanguini, vt etiam quandoque nigra quae

si esset humor naturalis in imo deberet ap¬
parere: nec albedo illa quae in pituita
nostra est, eiusmodi est vt cerusae & qua¬

lis cernitur frequente in summa sanguinis
parte, sed velut etiam de albedine hypo¬
stasis, quae non est alba sed subaurei co¬
loris, & si alba sit profecto non sanum est
id corpus: multo minus in febribus sani¬

tatem pollicetur: ita albedo pituitae est
vt muci. Et si modo candidior sit cum splen¬
dore est, qui in illa superficie sanguinis nun¬
quam cernitur: imò est opaca & si esset hu¬

mores naturalis quan esset candidior eò

melius se habere aegennac totum contrarium

nam tales colores omnes (dico praeter ru¬

brum) in malè affectis & iam aegrotanti¬

bus apparent; aut his qui paulò pòst aegro¬
taturi sunt. Et certe in illis qui praua non

oprima victus ratione vsi sunt. Neque pos¬
sunt colores alij esse in sanguine non corru¬

pto praeter rubrum, nam sic natura essent
separati ant naturaliter misti quare necessa¬
rio etiam in optime se habentibus.

IlludHh 3
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Illud praeterea non omittendum duxi, vt

admonerem cum sint in corpore nostro se¬

ptem liquidorum genera, quatuor humorum

latitudinem, cum sint quasi termini solam

esse perexiguam, at crudi humoris atque
exusti, ac ichoris permagnam & amplam,
siquidem crudus est à cibi natura ad pitui¬

tae generationem. Exusti à bile flaua vsque

ad nigrum, vbi rubra viridis caerulea rubi¬

ginosa fusca liuida vsque ad atram. Ichores
ab aquae colore vsque ad nigrum tum verò
etiam pro humorum tam naturalium quam
praeternaturalium vanitate, horum igitur

trium latitudo centuplo maior est quàm
quatuor humorum. Et ob id tot admiranda

in his solis apparent.

CAPVT. XXXIX.

Quod podagra non est morbus neque
per essentiam neque per consensum,

Et de primis generibus morborum

longa disceptatio. Podagra non fit à
veniriculo, Et de exemplo palpita¬
tionis cordis.

 

JOrrò quod magis mirum videri debet,
Apodagra non dicetur morbus per essen¬

tiam in articulis cum pendeat ita ex mate¬
ria quae aliunde aduenit, vt si eam auferas
planè conualiturus sit. Sed neque dicetur
per consensum. In consensu enim necesse

est membrum ex cuius consensu aegrotat, aut
aegrotare, aut saltem symptomate prauo
affici: sic dicimus ex nerui punctione con¬

uulsionem accidere in cerebro & in aliis
neruis. Et si cor palpitet ob difficultatem
spirandi, erit palpitatio cordis per consen¬
sum pectoris ipsius aut pulmonis; at poda¬
grae membrum quod humorem suppeditat,
vt aliàs dixi plerunque est iecur, sed fac vt

ex cerebro adueniat omnino, dicetur po¬
dagra morbus secundarius, idest cuius ma¬

teria ex alio loco transmittitur. Et cum in

podagra luxatur articulus aut thopus ge¬
neretur, iam tunc non est propriè podagra
sed ex podagra. Et tum est morbus per es¬
sentiam in articulo, ita nunquam podagra

dicetur morbus per essentiam neque per
consensum neque in articulo, nec in alio

membro. Intemperies enim quae est in ie¬
core vel cerebro, non potest vllo modo

appellari podagra. Neque à ventriculo (licet
fastidium cibi praecedere soleat) vnquam fit

podagra, nam potest materia transire ad arti¬
culos nisi per iccur si à ventriculo procedat.

Ergo tunc conconquetur aliquo modo in ie¬
core, & dicetur à iccore procedere. Licet

imbecillitas ventriculi possit tamen dici &
merito causa podagrae. Eego eiusmodi quae¬

stiones solum de nomine sunt, quas tamen

tam vtile est nouisse vt etiam sit necessa¬
rium, nam rectè feceris tum si ventriculo

non iecoriauxilia adhibueris. Rarò tamen
contingit vt nihil delinquente iecore fiat

podagra ex sola ventriculi smbecillitate

Morbus ergo qui ex podagra contingit,
cum articulus laxatur in compositione est,
sed & podagra in compositione, sed non

eodem modo: nam qui est in cauitate sa¬
nari potest: qui autem in substantia ipsa

membri aut vtrumque omnino sanatur aut

difficillimè. Potest autem esse in numero,

& si auctus plerumque curari potest si di¬
minutus nequaquam. In situ: extra mem¬
brorum sanabilis est plurimum: interiorum

nequaquam: praeterquam in intestinis vt
in enterocele, non tamen neque in his sem¬
per quandoque & ita circumuoluntur, vt
nulla cura sit, interficitque velociter: nisi

casu quodam absciso abdomine summo pe¬
riculo per manus auxilium curaretur. In
figura quoque rarò aut nunquam. In ma¬

gnitudine quae cum putredine sunt dum ad
vlcera proueniant sanari nonnumquam

possunt. Estque tantum spei quantum

periculi. Vbi enim nullum periculum

ibi nulla spes: putredo enim & mortis

periculum ostendit, & spem sana- tio¬
nis perfectae si conualuerit, sed in ob¬
structionibus atque similibus non est verè

morbus in compositione, quoniam non

est propriè in ipsa membri substantia.

Ergo vt ad exemplum redeam, quidam

in palpitationem cordis ex nimia & fre¬

quenti Venere incidit: palam est quod mul¬
tis in ipso concubitu cor palpitat: atque

his ob concussionem, sed nondum demon¬
stratum est quomodo fiat palpitatio: hoc

enim ex sensu symptoma est vnum: causae

verò penè innumerabi les, fit enim & in sa¬

nis praecipuè à timore & cursu, fit in aegris à
ventriculo affecto in febribus malignis, in
magna sanguinis effusione, praecisis praeci¬

pue venis magnis, ante vomitum isque ad
ventriculum pertinere videtur, sicut & qui¬

uis humor circa illius os maximè corruptus
aut vitreus aut bili acri natura affinis à do¬

lore vehementi, ab ebstructione circa &

iuxa cor, à difficultate spirandi, à reple¬
tione quauis immodica humorum, sic &

ex vtero, & etiam in viris ex seminis reten¬

tione & ex quauis maxima noxa cerebri
vel iecoris ob consensum membrorum prin¬

cipalium, & etiam pulmonis, ob propin¬

quitatem & officium, & in magnis morbis

repentinis quae sunt cum motu vt comi¬
tiali & conuulsione ferè semper: & potu
venenorum: à morsu serpentum à flatu, ab

aqua vel alio humore in pericardio in vene¬
ris actibus, & à veneris superfluo vsu: à ver¬
mibus ab incerta causa: incumbente morte

ab omnibus cordis intemperiebus praesertim
calidis & frigidis, à somno etiam in sanis ab

insomniis terribilibus, à melancholico hu¬
more. Denique ab omni causa maligna quae

interimere possit. Oportet igitur vnam esse
causam tremoris cordis, in qua hae omnes

conueniant. Atque vtinam Galenus qui

ardua quaeque attingit, hoc ipsum quod mi¬
nus difficile videtur non praetermisisset. Sed

omittamus maledicere iniustè de eo, cum

neque nos eam animaduerterimus, nisi ea
aetate quę maior mennio est obitu eius. Igitur

cum cor duos habeat sensus, vnum naturalem

quo cum iecore communicat, alterum ani¬
malem
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nimalem quo cum cerebro, vtroque sensu
quendam obtinet appetitus & odij ac timo¬
ris quo est absentis sensus: ob consensum

enim vtriusque facultatis in vnum cognoscit
noxia & iucunda: & delectatur & tristatur,

& timet & optat, cumque perpetuo motu

praeditus sit, illum timorem motu suo osten¬
dit, cupiens si posset illum vbi est aufugere,

propterea palpitas velut vir à satellitibus

deprehensus aut à latronibus. Haec sunt satis

manifesta, sed nondum liquet qualis sit hic
motus, quo quasi fugam meditatur & ag¬

greditur. Quis ergo timet & fugam aggre¬

ditur, nec potest à loco separari congeminat

ictus, vt celeriter se proripiat tres aut qua¬

tuor ictus pro vno edens. Vnde in tremore

cordis videtur cor exilire, & si virtus valida

sit atollit se quantum petest: sed si per¬

seueret debilitata facultate, fit eo frequen¬

tior, quo minus attollitur, atque ita perdu¬

cit ad syncopim, & si vltra etiam ad mor¬
tem. Magnum praeterea ob id mortis timo¬

rem incutit hoc symptoma sensu animali
naturalem sequente. Vnde in magnis eua¬

cuationibus, & praesertim lethalibus palpi¬
tatio cordis aduenit dum cor sentit se spiritu
vitali vltra quam ferat exinaniri: sed me¬
rito dubitabis quoniam in cursu tremit cor,

in quo non est timor neque naturalis neque

animalis, in febre ardente non tremit in qua

est maior calor & nocentior; aut saltem

erit similis palpitatio pulsui febrili? Dico

quod tremor qui aduenit post cursum, fit
ob timorem suffocationis. Vnde his qui
suspenduntur palpitatio cordis omnibus ad¬
uenit, sed causa cur differat palpitatio à

cordis motu in febre & similitudine à pulsu

cum quasi pulsus exilire videatur, non ita
cor est quia cor amplum est, & ideò plus
potest quam arteria dilatari, ideò non in
omnibus cor est quietum. Et etiam quia vt

cor exilire videatur necesse est vt accedat

causa qua se concutiat cum sit substantiae

valde durae, arteria autem tenera & mollis.
Et hoc etiam dixit Galenus. Tertia dubitatio

quoniam si ex timore fieret maximè vexa¬

ret mulieres & timidos, cum tamen magis
appareat in fortibus viris tum sanguineis
tum nigris & melancholicis. Ergo pro so¬

lutione horum dubiorum accipere oportet

quaedam partim premissa atque à nobis nu¬
per declarata, scilicet quod palpitatio cordis
est illi tantum propria, quoniam solum cor¬
sensum habet quendam quasi mistum ex
naturali & animali, vt sentiat naturales af¬

fectus quasi cognoscendo, & quae sensui su¬
biecta sunt quasi naturali facultate. Vnde

etiam ob id praesagire ventura ei contingit
solumque ipsum perpetuo motu mouetur.

Alterum est quod & sensu manifestum est
& à Galeno acceptum scilicet quod motus

cordis & pulsus sunt aequales tempore, mo¬
tus autem pectoris, semper rarior vttisque,
& quasi inter duplam sexquialferam atque

triplam portionem. Quibus constitatis etia

adiiciendam puto dubitationem de pal¬

pitatione per essentiam in corde vt per haec
perfecta dissolutio quaesitorum omnium

haberi possit. Igitur cum constet pulsum &

cordis motum esse similia in magnitudine

atque frequentia: non est autem motus cor¬
dis in palpitatione similis motui cordis, in
febribus etiam vehementissimis necesse est

pulsum arteriarum & dissimilem esse in febre

palpitationi vel cordis: motui verò arteriarum
incordis palpitatione manifestè esse dissimi¬
lem, aut obscurè saltem: aut arteriarum motum
non prorsus esse simlem motui cordis in

palpitatione. Quaeritur igitur merito an

praeter celeritatem magnitudinem & fre¬
quentiam in palpitatione sic aliquid in corde
seu arteriis praeter eximiam magnitudinem
ac celeritatem & frequentiam, scilicet an
palpitationis motus tam in corde quam ar¬
teriis differat à motu in febre sola magnitu¬

dine differentiarum, an aliquare quę sitalia spe¬
tie? & hoc excepta cognitione illa & sensu

eo animali de quo dictum est seu timore? Et

rursus an in palpitatione cordis sit aliquid
quod non transferatur ad pulsum: aut si

transferatur cognosci non possit. Accipere

autem oportet praeter iam ea quae dicta
sunt duo: primum quod motum palpitatio¬
nis cordis non solum patiens sed quiuis qui
tangit regionem cordis cognoscit. Alterum
quod palpitatio cordis est via ad syncopim

& habet easdem causas & distinguitur eis¬
dem differentiis quibus syncopis, & inua¬
tur eisdem auxiliis. Difficultas quoque de

morbo per essentiam in corde, qui sit cau¬
sa tremoris eius est magna; nam si tum
posse esse negauerimus statim occurret

illua, cur ergo aliau ex quanis eausa in
palpitationem & quasi assiduam inci¬

dunt, vt Franciscus Gadius sacerdos pri¬
matius ordinis B. Augustin, Au
perpetuam palpitationem cordis patiebat
quasi indicem infelicis exitus. Et ob ia sed

non satis recte in hoc etiam fieri ex nimio
tensu cordis dicit Princeps sed non omnis,
quae enim sequitur ad nimiam euacua¬
tionem & ad immodicum vsum venere¬
orum, & est frequens, non prouenit ex ni¬
mio sensu.Quod si concedas quaerimus merito quo
sedari poterit vnquam vt non rectà dedu¬

cat hominem ad mortem. Propterea primum
accipiemus quod est clarum scilicet eam
palpitationem quae per se secatur (cum om¬

nis morbus à contratio sedetur) bifa¬
riam & vno modo fieri seu sedari: vno

modo vt cansa tollatus cesset, sed hoc vt
dixi bifariam contingere potest: vel ex ipso
symptomate cordis ex quo vrgetur caliditas,

& tunc proueniet palpitato vel à leui fri¬
giditate cordis, vel à materia aquea tenui,
vel à flatu, vel contingat casu, & hoc ite¬
rum bifariam vel quia sponte cesset vt va¬

por aliquis aut vis veneni quae friciatur, aut
vermis qui descenderit el interierit: vel
natura & vi cordis irrisata quae propulsaue¬

rit morbum. Propteream bene dixit Princeps.
Et multoris excitaut remor cordis deinde
expellitur aliquid insta à dextra vel à sinistra
& tremor cordis sedatur. Dico ergo quod

quando causa est valida, tunc non est neces¬
satium vt sit morbus per essentiam in corde:
si autem imbecillis erit per essentiam prae¬

cipuè ex illius immbecillitate ob quam &
paucitatem spiriuum sibi timet: Et hoc

contin
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contingit praecipuè à magnis euacuationibus
sanguinis & à multitudine vsus venerei. Vnde
neiusmodi nihil melius venenatione me¬
diocri refrigeratione renum: vsu carnis ac¬

cipitrum: vsu margaritarum in magna copia
cum abstinentia à coitu. Et vt comedat

corda luporum iuuenum, & comedat etiam

cor Taurorum & sanguinem illius. Et super¬

ponat cordi coralios rubros in pollinem te¬

nuissimum redactos cum quadragesima
parte croci orientalis.
Et si quis dicat quomodo quod est per
essentiam in corde potest curari? respondeo
quod quaeuis minima noxa in corde parere

potest magnum morbum, & ita morbus erit
latis difficilior quam cura contrario modo,

quo quartana & podagra. Et si dicas à quo
curabitur cum principale ęgrotet: Respodeo

quod à partibus sanis quae sunt in eo, quia
totum non aegrotat neque iuxta qualitatem

neque iuxta quantitatem.
Ad obiecta primum dico quod etiam

mulieribus & leuibus ex causis, sed in viris

senibus ratio & vsus superat naturam: ideò

non redduntur timidi: tamen atra illa bi¬

lis est adeò potens & malus humor vt cogat

cor timere naturali affectu vincente: Et ideò
etiam tales facile conuersa materia ad cere¬
brum in insaniam deueniunt. In sangui¬

neis autem vt iam dixi ob metum suffocatio¬
nis. Ad secundum dico quod est aliquid
dissimile praeter sensum illum quasi anima¬

lem, & maiorem magnitudinem celerita¬
tem & frequentiam; Scilicet motum.

quinimo quibusdam descendere, in pro¬
fundumque mergi videtur. Et quamuis
minimo interuallo moueatur, tamen quae¬
uis minima differentia in corde magnam per¬
turbationem afferre solet. Vnde patet solutio
tertij non talis motus, cum arteria non sit

loco mobilis ad eam non transfertur, aut si
natura transfertur est adeò obscurus, vt vix

percipi potest & huic respondet experimen¬
tum. In hanc sententiam facit quod de me¬

dia palpitatione in repletis valde accidere
saepe videmus: maximè cumventriculus im¬
becillis est: nam palpitatio quaedam non

obscura cernitur conseniu ventriculi. Et tum

pulsus arteriarum Galeno teste, de causis

pul.c. 16 sunt inaequales & ordinati, cele¬

roresque quam crebi Multo magis exi¬
stimandum est consentre arterias in omni
cordis affecta, cum ventriculo non consen¬

tiant nisi per cor ipsum. Curatio autem ge¬
neralis est causae ablatio vt podagre reditus.
Concludo ergo quod ex causa & his quae
dicta sunt morbus intelligi potest. Tum ex

cura, Iuxta illud Hippocratis. 2. Aph. 16. O¬
stenditantem sa sea hoc post

CAXL.

Quod medicina non est minima ex parte
tradita, Etcar?

VIs igitur constat, cum in eis quae sunt
Amanifestissima nihil penè boni scri¬

ptum habeamus, quantò minus in aliis quas

sensus non ostendit. Causa est quoniam me¬

dici sunt impediti, & non possunt inuenire
principia vt debent, sed qui inuenerunt cum
parum essent in Philosophia parati, & in Dia¬

lectica exercitati, non poterunt assequi quae

necessaria erant in arte. Galenus autem 9. de

simpl. medic. iuxta finemc. de Chalcan. in prin

cipio, cum multa amplexus sit, & nimis stu¬
diosus fuerit gloriae nec admodum senex vi¬
xerit, & xx. perpetuis annis peregrinatus sit,

ac facundiae magis quam rebus studuerit
plures optimas occasiones amplificandae me¬

dicinae amisit, aliqua etiam iam benè in¬

uenta peruertit. Quia tamen optimus fuit
chirurgus, facundus sermone, medicamen¬
torum exquisitissimus, tum virium illorum

explorator. Promptus ingenio Iudicij, in
medendo incomparabilis, & methodum
haberet facillimam tradendae artis: ita in illo

acquieuerunt maximè in ea penuria libro¬

rum, vt satis vnusquisque duxerit probare

quae Galenus tradiderit, intelligere quae tra¬
ctauerit: ita in quibusdam tractatio defuit

inter quae Nobilissima De Dentibus, De

podagra & palpitatione cordis. Caetera non

ita quod Hippocrates iam antea attigisset.

CAPVT XLI.

Reiectio opinionis quod remedia quae¬
dam singularia valde aut in omni
podagra. Quorundam ex illis com¬
memoratio.

Ontendere ergo ausim neque intelle¬Cctam podagrae rationem, neque tra¬
ditam, quin etiam quod traditum est prauè

& perperam scriptum: cum enim sint tria
illius genera, natura diuersa neque in his

species adeò contrariae, tempora membro¬
rum alia atque alia: inde tot aduentitia, quî

fieri potest, vt quemadmodum dici solet

vno callopedio omnes calceare nitantur? sunt

regiones sunt anni tempora, sexus varij
atque aetates, viuendi consuetudines habi¬
tus, corporum compositiones, ritus & leges

officia, conditiones hominum, artes proprie¬
tates, non solum corporum sed & verum

quibus opus habemus. Meminisse tamen
decet quomodo quae maximè sunt in pleris¬

que salutaria, in paucissimis aut nullis noxia,

qualia sunt haec.Accits anguillam quadrilibrem pondere,
saltem non minorem, nuper captam & vali¬
dam, eam lardo totam transfige vt pulli so¬
lent, & in ven assato collige adipem, inde

adde in libram semis adipis S. Zibeti, &

serua & vnge. Aliud incipiente podagra in
lib. X. aquae, adde aceti acerrimi ib. V. furfu¬
ris triticei ib. ij. coque donec redigantur in
emplastri formam & erus supra circundato:
inde superlocum circumligato corticem me¬
dicem attagenis, aut radicem ranunculi ma¬
ioris contusam quae est magnitudinis
oleae breuis, aut potius fructus cerasi, &

loca vicina leuiter ferro pertundito.
Aliud
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Aliud accipe ranas magnas centum, aqua¬

ticas, & totidem terrestres, & vocantur

rubetae. Elice oleum vel coquendo in oleo
in duplici vase donec dissoluantur, aut de¬

stillando quod majus est abiecta aqua &
oleo collecto: aut vt ponantur in olla noua

pasta circundata, eáque indita in aliam fun¬
de, pertuso crebris foraminibus, vt etiam

quae subiicitur ita circundata sit pasta, sic

colliges duo olea quibus mistis pro oppor¬
tunitate vtaris, nam vbi calidior est mate¬

ria plus adiicias ex ranis lacustibus: Vbi

dolor est saeuior ex rubetis.
Ex Plinio autem desumpta & optima

sunt haec, & non negligenda. Radix cucu¬
meris anguini cum aceto tusa: frigidae ius

rupi feruens. His quae sine tumore sunt ra¬
dix hibisci quae etiam ossibus fractis mede¬

tur: semen papaueris cum lacte muliebri

commune est. Radix Hippemarathri du¬

plici emolumento est sedando dolores, &

molliendo atticulos: Radices quoque pur¬
purearum violarum: Vtica multis modis &

natura, & trahendo, & in pruritum verten¬
do per se & cum aceto: herba vel radix
quae adeò non vrit, sed magis trahit, &

concoquit. Tritici acerui impositis pedi¬

bus. Sex Pomponium sanarunta dolore,
propriè, & in calida palustris lens, sed &

cruda amurca. Fici quoque lacteus succus,
& maximè caprifici: & etiam vrendo pro¬

dest, sambuci quoque caulici, cruda ma¬
iorem habent vim, cocta celerius agunt.

Ari folia recentia vel sicca cum sale. Poda¬

gris antiquis verattum nigrum, tum etiam

ad purgandum exhibitum. Fucus marinus

lactucae similis, & morbo & articulis con¬

uenit. Androsaces non solum illita sed in
potu data. Bryos quoque & ipsa lactucae
similis in calida vtilissima aliis non adeò: lac

etiam muliebre per se & sanguis menstruus,

sed diuersa ratione hic arefaciendo, & ex¬
tenuando illud leniendo. Sal & sol optima

sunt quae pluribus modis exhibita iuuant, &
quae per plures partes

C
De causis compendiosioris via ad feli¬

citatem, & commodis.
DOrrò cum omnium quae quaeruntur
Ivnus sit finis: scilicet vita optima: quae

& longissima, & felix: frustra quaerimus
plura si per pauciora haberi possit. Ergo

quibus modis haber possit primò quamaeren¬
dum: Secundo vt caueamus ab his quibus
impediri potest. Maxime autem homo ab
homine impeditur. Partes autem beatae vi¬
tae, aliae quidem sunt prorsus in potestate
nostra, vt animus compositus prudentia
& sapientia; aliae proximae his quae sunt

in nostra potestate vt sanitas, & pro aeta¬
te bonus habitus & robur. Et ideò ad me¬
dicum de his ambobus, & considerare, &

tractare spectat. Quod verè non est in

potestate nostra nisi etiam fortuna aspiret
Tom. IX. 8 31

est seruitus nostra nostrorumque. Pluri¬
mum autem facit delectus loci quem ha¬
bitare proposuisti: indicat autem te rectè
elegisse si non mutata forma dominatio¬

nis nihil passus sis ex publico incommo¬

di, quod magis contingere solet sub imo

principe, nam in Repub. contingit per¬
mutari formam dominationis subditis non

animaduertentibus. Quòd ad propria atti¬
net plurimum prodest qui malo habitu sunt,

ideoque senibus omnibus autem fermè cibus

(& cum dico cibum intelligo etiam si ne¬
cesse videtur potum) qui vires retineat

mendicas. Velut in aëre pestilenti rutae cum
sale ficubus ac nucibus etiam in vigilia reco¬
ctae solius, sed mollis ac dulcis, cum pulegio,
& origano: praesertim qmuòd vtrunque eua¬
cuat etiam bilem, & ventriculo confert, &
aluum mollit ac flatus discutit, & peculia¬

riter pulegium vires vitales confirmat &

renes ac vesicam purgat. Propterea, & ad

aëris iniuriam compescendam vitare cre¬
puscula, & magis Romae etiam vesperti¬
num, concluso vti cubiculo & ignem sem¬
per habere accensum: cauere cum flat mari¬

nus ventus, gossypio obturare aures. Carpen¬
tum praeterea valde commodum est ad haec
tum etiam ad laborem euitandum, & mul¬

ta commoda affert sed sumptu non paruo
eget. Propterea munere profitendi opus
esset: quo promerito stipendio pateret via

ad tranquillam vitam aut conditione Prin¬
cipis aut sacerdotio. Haec autem non no¬
stia sunt neque tora sed maore arte
in forturae arbitio. Quod autem nostrum
est laetan: ad hoc facit oximum melissa

crocus qui etiam conciliae somnum 
triculum corroborat. Non fargar non exe
cer vltra metam: sed multo magis ab exer¬

citatione non refrigerari ad quod facit

gnis, & vestis pellicea grauis tutor, &
melior, lauare item pedes & crura cum
tepida & calida etiam: haec fluxionibus ne

fiant opitulantur simul & deuitare crudi¬
tates, & cibus multi alimenti. Itemque
purgare corpus saepe & cum his quae pri¬

mis tantum ex venis exinaniunt, velut in

iuuenibus & humidioribus corporibus cata¬

potiis ex aloe loto cum succo rosarum vel
rutae, aut puluerem è rosis cum cibis sumere.

Quòd ad animi tranquillitatem attinet

cogitare debemus prim e  scen¬
vt supra dictum est in qua quisque repatet

brenem & inconstantem eius fortunam.

Secundum quid nobis vita longa, soboles
honores, plures habiti nomen magnum, li¬

bi CCC. xxXvii. superstites, conscientia tot
arcanorum: vita innocens sumptus, vi¬
tae mecrum etiam sufficien Tertia fortu¬
na similium deterio etam. Hippocrates
capite damnatus amissis bonis in exilio apud
Barbaros mortuus. Anstoteles & ipse exul

periit. Oribasius, amisit bona quae non re¬
caperaut licet a proscriptione in Pontum
qua nullam deterior redierit. Galenus Paulus &

Hasem, qui & Auicenna ab aliquibus vocatur

minores nostrae aetate mortui, cum totam vitam
peregrinando consumpsissent. Themistius

haereticus iure damnatus est. Haec si me sola¬
i
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ri non possunt, quali in fortuna viuere con¬
tentus potero? Ergo quod superest vt mi¬
nus est omnibus ita adipisci facilius erit: &

minus vt adipiscamur solicitos nos detinere
debet.

CAPVT XLIII.
 4

Auxilia quaedam peculiaria nostra. Et
de venae sectione.

ggg.

? Nter familiaria & nobilia auxilia est lac
Tasininum, quod à ib. vj. ad vij sumi potest,

dulce est & iucundum, purgat, lene nutrit, inno¬
xium est, imbui potest quorumcunque me¬

dicamentorum vi: cum incoquendo tum

si mollior sit qui laborat, depastis asinabus:
Idem etiam foris applicitum lenit & dolores
& ardores. Narrat Plinius lib 23. cap. 1. in

fine. M. Agrippam supremo vitae tempore,
ignorante Augusto cuius gener erat, impa¬
tientia doloris aurium mersisse illas in aceto
calido, in acertimo doloris insultu, caruis¬

séque in posterum simul & dolore & sensu:

porrentosa vnius medici scientia, non tamen

dicit quòd dolores hi podagrici fuerint:
Tertium auxilium est vt excindantur testes,

sexta Aphorismorum 27. Dices non tanti est
podagrosum relinqui? Quid si casus acci¬
dat non impero, non consulo, sed comme¬
mon ua, supersunt auxilia. Quanum est

ab iniuo Arthemisia, folia ebuli, & adicum
cappatorum, corices in aceto acri cecte sed

 adices quoniam plus sustinent de de¬
cactione. Quintam in declinatione bitu¬

men Iudaicumi, Pix naualis, armoniacum.
fiateeratum cum cera nona pauca & oleo

bypericonis completa confitmat mem¬

brum, emollit duntien resoluit quod im¬

pactum est, attrahit materiam extra, sedat

dolorem, commodum est, nam tenue etiam

si apponatur multum prodest, nulla mole¬
stia inter illa quae illinuntur vel imponun¬
tur, fel caninum, mus diffectus vermium

terrestrium cinis adipe etiam viperino: & fimus

milui vel pullorum eius Araneae tela Ar¬

ticulorum noxis vtilis est si amponatur qua¬

lescunque sint Generaliter autem intus &
extra cochleae latae nam bibuntur duae ex
vino v Plinius resen lib 30 cap. 9 sic &

illita pinguedo mperarum & sal earum
saepius ebibius, exenuat enim mirum in

modum pleraque etiam quae foris impo¬
nuntur trahunt, nam & harundines & ossa

fracta & putrida enocant strenue, mus dis¬

sectus vt etiam venena, ex aspidum morsa
na estis contusae pra¬

cipue addito lepi cagalo & ossa an¬
guium cum coagule quadupedium quo¬
rumcunque Et praeter id capita lacertarum
cum sale vel  ho¬
deacea mitigandi scilicet cusa sicut &
auium pletumque pars frercons candida
velut allinarum columbarum accipitrum
Et harundinum radices de quibus alias: &
viscum & thapsiae succus & pix Extremo¬

rum autem extrema sunt auxilia dicebat

Hippoctates, prima Aphor. 6. Trifariam ergo
hoc extremum fuerit: & inter auxilia cum

reliqua non contulerint. Et ei quod reli¬
ctum est: aliter frustra & ordine dicto su¬

perimpositum. Et manifestum est etiam
quòd viribus & loco & caliditate, vt vesi¬
cas excitet: & eo perficitur numerus stella¬

rum errantium: nam reliqua sunt per simi¬
litudinem: & in extremo non extrema: sed
vt patitur homo natus de muliere per to¬
tam diem integram. Primum igitur medi¬

camentum purgans & non medicamentum;
sed si acris materia influxerit acre, si lenis
lene. Et sectio venae vndecunque sed non in

loco neque in capite & non sectio venae.
Et quartum clibanus & non clibanus. Quin¬
tum submersio & non submersio. Sextum

colocynthis & non colocynthis. Et innume¬
rabiles, & non magnus numerus eatum, ne¬
que in loco magnae paruae mediocres, vsque
quo terminetur acutus morbus. Septimum ob¬

sidio & non obsidio, diuturna non diuturna,

magna non magna. Haec omnia simul & non

simul. Sed statim vnum post aliud, & non post
aliud, sed communicantia & non communican¬
tia. Omnium tria principia. Ignis motus &

priuatio. Porrò an corruptus sanguis poda¬
gricorum: si enim integer quomodo crudus

si crudus & albicans quomodo incorruptus?

Dictum est enim quòd podagra est cor¬
ruptionis expers, & ideo non contagiosa¬
Ergo non absolutus erit non tamen albus
aut flauus vel varius, aut rufus sed aquosus,

vt adsit vehiculum quasi necessarium. Si

autem cum his etiam colores peregrinos ob¬
tinuerit erit aliquid plus in eo: & cum hoc

paratus ad alios morbos nisi praeueniatur

vincente podagra ab ea. Similiter & custo¬
dia sempiterna (quae difficilior est) origi¬
nem ducit à curatione, actus enim poten¬
tiam parit & porentia actum, velur calor

ignem, & contra velut ferrum cum ab eo

incalescit & ex illo sulphur accenditur. Ex
multis igitur actibus sic frequentatis, &

moderata victus ratione, tum exercitatione
ad calorem confirmandum fit habitus, vt à
moderatione materia non generetur; à ro¬

bore caloris concoquatur & confumetur, à
motu toties inchoato & naturae iam assueto
vt vbilibet traducatur facilius quàm ad
articulos, à quibus toties tam violenter
auersa est.

CAPVT XLIV.

2De Agnatorum morborum
ar 303

curatione.

Oxendicis dolor vt est genere semper
alidior, ita validioribus indiget auxi¬

liis, vino è semine hyperici per Xl. dies
chamepyris, & centaurij tamen, Dramun¬
culi radicis (quae ceraso magnitudine &
forma similis est) estione commune est illi at¬

que arthritide, corticis ligni Indi cum vi¬
nis potentibus exhibitio velut Cese¬

nate Graeco atque Maluatico. Vstio in
sutura
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sutura coronali pro arthritide, pro coxendi¬
cis dolore in colli vertebris. Constat sane

multos sic à me desperata ab aliis salute, ex

vtroque genere esse sanatos, & Bononiae &
in patria. Quae verò de Iberide referuntur,

nunquam vidi quenquam cui successerint:
vel ignota herba: vel quia Italica tantum in¬
ferior sit viribus ea, quae adeò landatur ab

authoribus: sane ignis & exurentia medica¬
menta aut membro patienti aut origini im¬

posita plurimum possunt. Et aër cum exer¬

citatione: Et victus certa & exquisitissima
ratio.

CAPVT XLV.

De Affinibus morbis, Et quid
humor crudus.

On adeò facilè est ad morbos qui
Ncommutant inuenite ex dictis certa

praesidia velut colica, lithiasin diartheam
hydropem, distentionem, resolutionem,

emigraneam, febres, stomachi dolores: vidi
enim commutatam, & frustra curatam, sed

a medicis magni nominis tantum. In his

cura est duplex: primùm reuocare morbum

primum, sed non vt quidam faciunt exhi¬
bitis carnibus, & ouis multis: primum enim

perit beneficium ex errore, nec securi su¬

mus quod reuocetur. Et si non accidat aeger

periclitatur, & vt dixi etiam si accidat, non

lumus certi quod non vterque morbus ad¬

ueniat, antiquo reuocato, nouo possessio¬

nem retinente. Et si solus etiam ne sit in¬

tollerabilis aut occidat. Reuocabimus ergo
exercitatione assidua ad dolorem usque fri¬
ctione & balneis: & eo tempore vsu vini
potentis, hoc enim modo tuta erit reuersio.

Secundum est vt materia communis conco¬
quatur, expurgetur & exsiccetur: conco¬

quant oxymel scilliticum inedia: exercitatio
vinum potens paucum, vt saepe dictum est,

aut aqua ex aromatibus Mel cum pane:

allium crudum & coctum. Ambra autem &
sal viperae. Et sudorifica, & etiam diuretica

sed multo minus exsiccant ipsum. Fontes
quoque euacuationis genus sunt, sed sen¬
sim educunt: at simul catapotia ex his quae

crudum expurgant humorem: qualia suc¬
cus panacis, colocynchis, agaricum. Cala¬
mentum, coagulum, flos aeris. Euphorbium,

serapinum stibium praeparatum, stilla,
lignum visci, lapis Iudaicus, lapis lazuli, &

palmae Christi: sed nihil violentius aut va¬
lidius stibio cuius iiij. grana ysque ad vj.
educunt propriè erudos lentos crassosque
humores, & ab imis articulis. Thapsia quo¬ fit quartana in hoc morbo) aut ad summum

que & Chanaberi, & est Pauli.. Et, quae Ix. horae, tunc est moribus in declinatione,

ex arte fiunt vt summa Prima Tractatu No- nam vt morbus solet ingrauescere vesperi,
no Quinti libri catapocia. Et scias quod per

humorem crudum non est necessarium in- hora idest tenia vel quarta die in qua po¬

vt muccus, nam sunt humores crudi biliosi
tenues & fluxiles, & ichores qui non sunt

mor crassus est crudus. Nam melancholia, etiam vbi dies longissima est horarum

Tom. IX.

naturalis est crassa & tamen non est cruda,
sed dicemus benè quod omnis humor len¬

tus est crudus semper. Et humores crudi ple¬
runque sunc crassi vel.. Et saepe etiam cras¬
si ac lenti.

CAPVT XLVI.

An cuiquam conducat procurare

CT sanè non est haec quaestio, quae supra
Etractata est, neque alio in loco, nam hic

quaerimus an cuiquam non habenti condu¬

cat illius aduentum procurare? hoc enim

multum distat ab eo, an sit vtilis producen¬
dae vitae? an conferat aliquibus deuitandis

morbis? nunc enim solum quaerimus an in

non consueto pati podagram ea procuranda

sit? vt pote si vrgeatur ab insania vel stru¬

mis aut dolore capitis vel angina per circui¬
tus? Videtur autem non rationi consenta¬

neum quoniam maiore impetu ferri possit
quam opus esset? Et posset irritari, nec priore

sedato morbo? Et quoniam posset reuerten¬
do materia accedere priori, atque ita pri¬
mum morbum augere: Et forsan id fiet in

cassum. Neque dubium est quin si minor
sit morbus non sit commutandum. Ergo

prouocanda non est cuiquam podagra, post¬
quam constat eam esse penè immedicabilem

morbum, & acerbissimum, sed vtendum esse

eis quae eam prouocarem possunt, nihil prohi¬
bet deambulatione vsque ad pedum dolo¬

rem, & grauitatem si conuenia atantiorum

& limuniorum medela, vino potenti & si¬
milibus: non tamen his quae multum nu¬
triunt velut carnibus & ouis ac ferculis pin¬

guibus multis: neque his quae crudos hu¬
mores generant: neque cruditatem velut

vigilia aut ambulatione à cibo. Ergo si re¬
ctè agenti superuenerit atque optata quasi
non est dolendum, non tamen accersenda.

CAPVT XLVII.

De Conualescentibus & in teruallo. De

Victus ratione in illis, laus forti¬
tudinii, Et de Ordine.

IBi verò quis conualescere incipit, Et
Vdolor & grauitas desinunt: Er locus

iam intumuit & sudat, aut prurit, Et aeger
ex eo catapotia vulgata Polypodium, radix dormit, & maximè si à somno sudat & ap¬

petit cibum absque fastidio, & sentit totum

corpus leue, & pertransierint xXxVj. horae
cum hac alleuiatione: Crarò enim accessio

ita allemari in mane: à matutina autem

telligere humorem crassum neque lentum dagrosi melius sehabere solent si nume¬

res ix. horas, incides in xvj. horam ab
ortu solis, & ideò in occasum solis aut

neque crassi neque lenti, neque omnis hu- saltem in vltimae horae diei initium,

aequinoI1i 2
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aequinoctij, alium xvij vt in Germania vl¬
tima & Noruegia ac Dania: tum verò si

accessio futura est iam pes gmari incipit
etiam si nondum doleat. Si ergo non ingra¬
uescit fermè aeger est in tuto, vt iam con¬

ualescat. Reditus enim Quintani & septa¬

ni, vel etiam rariores in febribus nostra aeta¬
te sunt, pro monstris in Italia, quantò ma¬
gis podagrici. Tunc ergo lauare potest aeger

pedes tepida & cultro sorditiem deradere,

& tollere pellem crassiorem, & maximè

circa locum patientem. Inde sibimet ablue¬

re membrum frigida aut tepida cum quarta

ini astringentis parte. Vel si sit aqua fa¬
prorum & in ea sal & furfur cocta fuerint.

Et sanguinare locum non est malum prae¬
sertim si pruritus adsit. Emplastrum exper¬
tum tunc: Pix mel & farina hordei: auo¬

cat extra & locum confirmat, & est tempe¬
ratum: aquam extrahit & siccat. Summa ve¬

rò custodia est in motu: nam si moueas
membrum dolitat & redit inflammatio: qui¬

cunque verò ab omni motu vel duntaxat

qui dolorem etiam faceret, prorsus abstine¬

runt, syderati sunt: paulatim obtorpescen¬
tes, & ad ignauiam redacti, inde impoten¬
tiam motus corporis: quare paulatim exer¬

cendum membrum vsque quo leuiter dolo¬
rem ferre possumus ieiuno ventriculo, &

ventre vacuo: inde statim quiescendum at¬
que iterum redeundum, vt meta doloris sit

eadem. Exercitatio enim maior erit si pro¬

be res processerit quia membrum validius:

ideò sic breui restituetur. Quòd si offensam

senierit tanto minus ab initio exercendum,

vt T sit cum dolor cessat à labore sta¬
tim: quantoque maior eò melior, & conti¬

nuare aequalem. Et sumat interim in coena
vitellum oui cum pane & bibat modicum
vin: potentis flaui: vel si timet plenitudinem

lumat pisciculos in crate cum sale assatos, &
bibat vinum album paucum, seue.

Quod si dolor & grauitas sensim alle¬

uiantur, non tamen vesperi est sine fastidio

cibi, & praesertim si vigilat, tunc animad¬
uerte si vel grauatur alter pes, vel minimum

dolet, tunc aeger conualescit ex ea parte, sed
expectanda (aut saltem) est recidiua in al¬

teto crure. Et est mutatio velut in febribus
ex tertiana vel continua in quartanam, &
rarius recidiua est grauior primo morbo:

contigit tamen & maximè si aberres, aut

grauitas membri maior sit. Et si non adest
pruritus neque sudor, & tunc glande sup¬
posita excitet aluum el si fluxerit flatum
alliciat & ieiunet. Et praeueniat imponen¬

do pedem in vas aeneum calidum huiusmodi

vt locus a, b, sit liber & aqua cir cum cir¬
ca ferueat ex arthemisia, ebulo, radice¬

cucumeris anguini, & erclamine tum2
chamaemelo, & radicibius mali punic. bl
sale, betonica, st oechade, camepity capparo¬
rum radice, vermibus viperis, lacertis, radice
syluestris solani, seu halicacabo, vel pluribus
ex his. Si ergo sudauene liberabitur un
absque magna noxa & forsan in posterum.
quod si reuertatur redeat ad auxilium. Si
non sudat non pruriat, nec locus etiam in¬
tumescat, tunc cessa, & administra aquae fri¬
gidae superfusionem, mane sequenti da pisci¬

culos ex crate vt dixi, cum pauco pane, &
ieui, si esuriat & sit imbecillis, non bibat, ni¬

si vel parum aquae coctae ex glycirrhiza, &

coriandris paucis cinamomo & gariophylis,

vt odor eorum vincat, & suauitas cinamo¬

mi, & dulcedo glycirrhizae.
Quod si grauitas in membro manet, &

dolor minuitur, & cibi fastidium vesperti¬
na hora redit, imendum est, ne ex ea¬

dem parte fiat transmutatio, quae si ad supe¬
riora mala plerunque, si ad inferiora bona.

Et tunc si grauitas non multai sit, vel locus

iam sudet glande & ieiunio praepositis ad¬

hibe sphoerulam dictam, quae quanto mi¬
tior est & tenuior eò melior, magnitudo vt

pes infirmi circumuerti facilè possit: aut cer¬

tè paulo amplior. Sed si neque sudet neque
timeat & membrum graue sit, maximè si fa¬
stidium cibi vehemens accedat aut aeger

plurimum in victu aberrauerit, abstine à
caldario & frigida vtere: & clysteribus &
longa & exquisita inedia: ita tamen vt locum

detractioni vsque ad statum relinquas, cum¬

que minuitur fastidium adhibe sudorificum:

si obeilè videatur abstine. Sed si sublato fa¬

stidio cesset grauitas, aut sudor aut pruritus
appareat, tutò vtere, etiam si per spacium

aliquod temporis obesse videatur. Demon¬

strationes enim medicae quod ad nos attinet

adeò certae sunt vt mathematicae.

Rursus si dolor matutino soluitur, mem¬
brum leue est. Homo iam ambulare gliscit

& potest, fastidium abest omne, & appetit,

sed post tres aut quatuor horas grauatur lo¬
cus, nullum est conualescentiae signum, sed
est interuallum & simile tertianae simplici

aut duplici. Expecta igitur accessionem ho¬

ra vespertina & in nocte exacerbationem,

aut saltem vespertina hora diei sequentis &

nocte sequenti, & tunc aeger regendus est vt
in exacerbationibus futuris, ac incumben¬

tibus. Materiam tamen indicat esse tenue &

vaporosam ob exquisitum interuallum. Et ideò
accessiones erunt breuiores: & totus mor¬

bus etiam breuis sicut solet esse in tertianis.

Quandoque tamen praeter spem etiam abs¬

que aegri errore poterit protrahi maximè si

eadem hora semper redeat. Quid mirum
cum & idem etiam in tertianis febribus ac¬

cidat, sed rarò, & in podagra quae talis fuerit
rarius. In omnibus autem morbis & casibus

aduersis plurimum iuuat & auxiliatur forti¬
tudo. Primum vt mollius feras & maximè

quae non tua culpa acciderunt. Secundum
vt nihil turpiterdicas aut facias, vel indeco¬

rum. Tertiùm vt melius consulere possis ad¬
uersis & auxilia quaerere. Quartum vt me¬
ditata deducere possis ad exitum: cum enim

fractum te animo tui videbunt consangui¬

nei torpebunt, amici deserent, domestici non

parebunt: contra si non frangaris aut pudo¬

re aut spe aut metu te inuabunt. Denique

melius est cadere fortiter quam turpiter vi¬

uere, nedum mori. Si enim mors & aduersa

quae turpitudinem & dedecus ex casibus &
extra adiuncta habent grauiora, & illis qui

patiuntur & aliis qui adsunt; videntur,
quanto magis si ex proprio vitio id accidat
deteriora habebuntur? Verùm fortitudo

tametsi naturae Deique munus sit, ta¬
men
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men vsu & ratione sub qua imitatio &

exempla continentur multum iuuatur. Et

ob id cum prudentia sit magis humana, for¬
titudo autem diuina, mil mirum si fortitu¬

do praestantior sit prudentia, quantum di¬
uina humanis praesunt. Omitto quod forti¬

tudo duobus modis prudentiae auxiltatur,

prudentia non ita fortitudini: nam fortitudo

consilium auget: vt non prae timore animus

vim suam, & rationem deserat: Et quae
iam animis auxilia inuenerat: praestat vt exe¬

qui possit: (non quod prudentia non maio¬
rem vtilitatem praestet, & frequentius in
vsum & commodum fortitudine nobis non

veniat) sed ideò longè fortitudo pruden¬
tiam antecellit, quod homo prudentissi¬

mus cum mediocri fortitudine felix esse non
potest, infoelix esse potest: fortitudo au¬
tem summa cum mediocri prudentia con¬

iuncta felicem saepe, nunquam autem infeli¬

cem hominem esse finit. Id autem contin¬
git ob varietatem casuum humanorum atque
fortunae, ob improbitatem hominum maxi¬

niam ac tam multiplicem, & ob nostros,

vtpote parentes, vxorem, filios, fratres,

quorum calamitatibus nequaquam (tametsi
prudentissimus quis sit) obuiam ire potest.

Est igitur fortitudo donum Dei praeclarum
hominibus, quo id adipiscimur, quo prae¬
cipuè Dij hominibus praestant scilicet se¬
curitatem, atque id etiam adauget quod

robur corporis firmius praestat. Animus
enim fortis corpori moderatur, & humores

regit, vnde non solum sanitas sed bonus ha¬

bitus & vires validae euadunt. Et sic solutus
sum omnibus incommodis de quibus supra
conquestus sum Dei gratia plenè praeter¬

quam quod non restituti sunt dentes, nec sa¬
natus sum ex ramice.

lam ergo ad finem & operis huius & li¬
bri vitimi simul peraenimus, cuius ordi¬
item multi parum Aristotelis doctrinam in¬
telligentes calumniabuntur: quod si eos ars
ipsa & Aristotelis authoritas non moue¬
rit, illud debet commonefacere, quod vi¬
deant quanta facilitate tot ardua in vnum
compegerimus & explicauerimus. Et vt
ad minima quaeque magno cum ordine &

non leui subtilitate tractanda peruenerimus,

adeo vt non solum nihil in diuturnorum
morborum consideratione relictum sit, sed

etiam incompabili cum arte tradiderimus.
Nam de acutorum cura morborum in sex
libris super librum de victu in acutis Hip¬

pocratis commentariorum egimus. De sa¬

norum autem regimine in quatuor libris
huic tractationi dicatis tractauimus. Et prae
caeteris haec tria volumina compendij gratia
legenda sunt, nam alia in reliquis libris ma¬

xime in Hippocratem expositionum con¬
scipsimus.

CAPVT. XLVIII.

Paralipomena duo.

Elinquebantur duo dubitatione meritò

Rdigna; vnum quomodo contusionis

dolor à podagra distingui posset; quod ad
veram curandi rationem necessatium erat, si

quidem.
Non intellecti nulla est curatio morbi.

Atque ab initio cum iam homo percussus
est, difficile est scire an eo materia ob con¬
fusionem aut morbum ipsum occurrerit. Inci¬
dit enim saepe vt ob vtrumque, mouet enim

dolor materiam ad locum: natura verò con¬

sueta & plus transmittere solet, & locus la¬
tior, & materia iam parata, plerumque
igitur initium est à contusione ipsa: magni¬

tudo doloris, tumor diuturnitas vtriusque,

maior enim podagrae, si non cum luxatione
ictus aut ossis desquammatione aut scissura
aut etiam ruptura ipsa, quod perus est, fuerit.
Tunc enim vbi certior de hoc factus fueris

causa externa, & ictus omnia trahit ad sei¬

psum. In declinatione autem morbi facilius
est discernere, si stridet aliquid, si commo¬
uetur praeter articulum praesertim durum: si
loco excesserit fracturae aut luxationis in¬

dicium, est punctio, praeterea . spitiae
Lut crodeni fracturam indicat. Et sisscon¬
quiescere nullo modo super membrum po¬

test etiam cum detumuerit, alióque premit
dolor quàm in articulo. Sedata autem pror¬
sus inflammatione, in podagra cum pres¬
seris locum solidum vehementer, aut do¬
let plurimum etiam si non premat, aut non
valde si premas, quoniam in articulo locus
vacuus est: in tendone autem non est quod
renitatur, sed tactui cedit. Verùm in con¬
tusione certa pars & plerunque parua vbi

leuiter prematur non dolet aut parum dolet,

quoniam periostron non adeò excelenti
tensu praeditum est, & inflammatio id

cessauit, sed cum valdè presseris valde do¬
let: quia laesa pars exanguis, & quod su¬

best valde durum est. Quod si desquam¬
matio fuerit aut scissura, aut fractura ad¬

huc longè magis, nam partes asperae pre¬

munt periostron.
Quidam cum in crure scissuram passus

esset longo tempore doloribus acerbissimis
tortus tandem interiit, quare contusa ne¬
gligere non oportet, luxata quoque cum

obcalluerint vix restitui possunt: & si non

restituantur plerumque claudicat homo, Et
doloribus saepè obnoxius fit.

Alterum dubium est an podagra homi¬
nem eximat à periculo lapidis in vesica? nec

hoc est quod quaeritur, sed à contrario quasi
principali constituro (hoc essim primo in¬
tentum est) sumenda dubitatio, scilicet an
sanato prorsus ex podagra praesens immi¬
neat periculum lapidis generationis in vesi¬
ca? Et an in omnibus? & quibus nam; om¬
nibus & in quibus stultum fuerit prorsus
maximum malorum sibi accersere. Quae¬

IIi 3 rendum
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rendum est igitur id rursus contraria quasi

ratione: scilicet an vllus ex his quibus la¬
pis excisus è vesica fuerit podagrosus exti¬

terit. Nam ratione videtur commutari renum
lapis in podagra, non tamen adeò ita po¬
dagra in renum lapidem. Rationem igitur
experimento confirmatam inuenire opor¬

tet, ea est quod si ex lapide renum fit ob

moram dum non eiicitur vesicae lapis, ex

podagra autem quandoque dum retinetur

materia, renum lapis fiet ex podagra vesicae
lapis licèt hac via quam rarissime. Secunda

via est à causa, si enim causa podagrae est
humor, & praesertim crassus ac lentus &

multus, & praeter id accedat alui durities &
renum calor qui materiam ad locum trahit,
& etiam illam conuertit in lapidem, tunc
lapis omnino est expectandus: si haec non

adsint maximè quòd sit vaporasa aut ex

ichoribus, & renes calidi non sint, non ex¬

pectabimus lapidem. Tertia via est à si¬

gnis, si sanata podagra proueniat vrina
aquosa prorsus, aut pauca & crassa, aut

suppressio infesta, aut lapilli in renibus,
aut materia tenax fluat, erit euidens suspi¬
tio de lapidis generatione facta in vesica
iam aut futura. Si verò vrina sit boni co¬

loris, & substantiae, & cum contentis figu¬
ratis, nondum potest esse lapis, nam ve¬

sica per lapidem refrigerata aut laesa in sub¬

stantia vel mole impediente hypostasim co¬
gi, nunquam poterit fieri vrina bona in
substantia & colore & contentis. Quar¬
ta est à superuenientibus (omitto modo in¬
dicia praesentis lapidis aliàs suis locis enar¬
rata) vt si suppressa podagra pondus sentia¬
tur in renibus & sub osse pubis: si homo

etiam abstineat à venere, si citra aliam no¬
xam repleatur cibis, & vtatur vinis poten¬

tibus & alimenti crassis ac lentis: si di¬
uersa incommoda senserit in meiendo. Si
deambulatio magis praegrauat hominem,
haec sunt signa conuersionis ad lapidem: si¬
cut contra vomendi noua consuetudo, las¬

situdo, in membris febres, tubercula hae¬

morrhoides, diarthaeae per interualla secu¬
ros nos reddunt ab hoc morbo, vertigo
etiam noua.

CAPVT. XLIX.

De variis podagrae finibus: De varici¬
bus & calujrio.

CAeterum cum varij sint fines podagri¬
Ceorum & etiam quidam alij morbi,
qui cum podagra communicant nondum
commemorati, scilicet caluitium atque va¬

rices de his dicendum est. Constat enim
quantuor esse pricipales morbos, in quos
caeteri commutant, tanquam allaniationis
causa. Quartanam podagram haemorrhoi¬
des atque varices. Atque hi omnes etiam

inter se & ipsi in alios. Dictum est autem su¬
perius de aliis omnibus inquos commutant
praeterquam de varicibus. Et qui commutant
praeterquam caluitio, vnde de his duobus

tantum dicendum restat. Igitur. Hippocra¬
tes sexta Aphorismorum 27. inquit: Eunu¬
chi non laborant podagra neque calui fiunt.
liquet ambos affectus contingere aut ex
materia eadem aut efficiente aut vtroque.
At si testes causa sunt efficiens caluitiei &

podagrae non nisi per materiam genitam; ex

illis igitur commutat materia sola vel cum

efficiente: dicebat idem secundo Epidemio¬

rum. Varices caluorum si non magni sunt fu¬

riosi sunt. Idem quoque in libro de Natura

pueri pag. 9. Eunuchi non caluescunt, quo¬
niam pituita non agitatur adeò à venere, vt

calefacta exurat capillorum radices. At ob¬

iicies ex Epidemiis, ibidem caluus & vari¬
cosus morbus habent vehementer attrabi¬
liasios: podagra autem ex atra bile rarò fit:

non ergo, caluities & varices, commutant

cum podagra? Respondeo quod atrabilarij

calui fiunt & varicosi, ob caliditatem quae

exurit; in podagra autem solum impellit
humorem crudum nomine pituitae antiquo

more appellatum. Ideo commutant cum
podagra. Dicebat Princeps, varices adue¬
niunt in fine febrium acutarum. Rursus

Hippocrates Quarta Aphorismorum: De¬
lassatis in febribus ad articulos abscessus fiunt.

Commutant igitur podagra & varices, &

varices & caluitium. Sed dices varices caluis
adueniunt non igitur commutant. Quae
cenim commutant vno adueniente alterum

abscedit. Dico quod podagra commutat
cum alterutris, quia illa sunt eiusdem ge¬

neris, & à tenui fit caluities, à fece autem
varix, quae inter se sociantur. Erunt igitur

morbi qui commutant xvij. Equibus qua¬
tuor in quos soluuntur, xiij autem qui sol¬
uuntur, cum ad podagram omnes com¬
parati fuerint, nam comitialis licet ad

quartanam, non tamen ad podagram com¬
paratur.

His visis deuenio ad morbos, in quos

maximè & propriè soluitur podagra. Et
sunt pruritus, tumor rber & aedema. Fiunt
autem modi nouem: primus cum fit ex va¬

pore, & tunc plenè & breui soluitur absque
tumore vllo: praecipuè si sudauerit locus &

partes circumuicinae, solum relinquitur

imbecillitas articuli, & laxitas vt videatur
disiunctus & leuis rubor ob praecedentem

inflammationem. Secundus cum causa est
ichor simplex, aut biliosus, aut bilis tenuis

articulus remanet tumidus & ruber, cum

cute tenui & pruritu: sed paucis & exiguis
pustulis. Et color flauus declarat bilem, &
ruber sanguinem. Et non adest oedema: ne¬

que lonca circumuicina tument. Tertius est cum

ichor est pituitosus, & dolor est lenis, & fi¬
nitur breui: & non est oedema nisi propè
articulum & in articulo. Sed si vehementer

exerceatur cum fuerit post vigorem, in vna
die soluitur dolor, sed oedema occupat ma¬

gnam cruris partem: & tunc durare solet

per quinque vel sex dies, quoniam multitu¬
do conseruat humorem, si tamen vtatur

bona victus ratione non transit in leucophle¬
gmatiam. Differentia autem leucophlegma¬

tiae & oedematis alias docuimus. Quartus

est cum ichor melancholicus est: oedema

nigrum eadem ratione qua pituitosus spar¬
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gitur vel in articulo solo & propè vel con¬

fertim. Haec si saepe redeat crus cum tumore
& cute reddit durum & nigrum & graue: &
ad leucophlegmatiam nigram facile transit,

nisi quis exquisita vtatur victus ratione: &

inde in hydropem. Quintus est cum san¬
guis peccat: tument tamen vicinae partes
rubiaeque sunt, & in fine succedit oedema

non puri coloris sed leuius. Si verò cum

sanguine ichor plurimus extiterit: oedema

etiam cum tumore rubro superuenit ab ini¬

tio, & tarde soluitur & pustulae cum pru¬

ritu fiunt. Et inde pronus est ad leucophle¬
ginatiam & hydropem. Septimus est cum
pituita seu humor crudus albus seu purus

seu cum ichore aduenerit, locum & crus

occupare solet. Si quidem cum ichore ab

initio si absque post, sed non multo: non

tamen magnus sed qui crescunt in dies: at cum

ichore manus ab initio & pertinax, hic nifi

custodia quis diligenter vtatur facile licet
serius nonnunquam transit in leucophle¬

gmatiam & hydropem. Octauus est cum
melancholia & ichor sunt podagrae causa, fit
oedema magnum nigrum ab imino, cutis

crassa fit, dura, totum crus graue; hac pro¬

priè transit in leucophlegmatiam nigram
opusque est non solum magna costodia sed
animo forti: sed si ichor non adsit, serius ad¬

uenit oedema nigram, quod vix post vn¬
quam soluitur. Verùm hoc commodi adest,
quod licet occurrerere ei ab initio vlcera
lata & profunda facienda. Hic rursus aliud

periculum ne in corruptionem substantiae
carnis ac membri & cancrum Italorum, id est
Celsi transeat, nihilominus facilius vitari

potest praecedenti. Atque ex hoc satis
apertè liquet quantum haec tractandi ratio
vtilis sit ad perfectionem doctrinae, ordi¬

nem, facilitatem, & vt subtiliier ad cuncta
perueniamus.

Sunt praeter haec morbi qui causarum
speciem sed remotiorem retinent, velut

si podagra à lue Indica ortum habeat: plu¬
rimi enim patientes cum morbum, ob id
ipsum in podagram & difficissimam inci¬
derunt, quoniam causa causae adsunge¬
batur, & quae adiuncta erat per se inex¬

pugnabilis erat & etiam impediebat cu¬
ram. Et tales morbos communicantes
appellamus, non qui commutent; podagra
enim non transit in luem Indicam neque

contrario modo. Sed de elephantiasi licèt
sit verisimile ratione, quod communi¬
cans, non tamen adeò mihi constat, vt

de lue Indica: cuius frequens habemus ex¬
perimentum.

CAPVT L.

De exercitatione, consilio, consulta¬
tatione, praeexercitatione. Qui

libri legendi sint. Conclusio
totius operis.

nis autem omnium est sanitas, ad quam

Aadipiscendam vel opere ipso praesenti¬

bus nobis, vel consilio abscentibus. Idque
duplex ex enarratis tantum symptomatibus,
vel aliorum etiam scriptis prius visa aut con¬

sultatione quae est ex plurium medicorum voce

accepta. Ea verò multi plex est, alia in qua

nihil conscribitur, alia quę in scriptis colligi¬
tur, atque in vtraque contingit vel te non
adesse curationi, aut adesse vel solum, vel cum

fociis. Commune autem est exercitationi, con¬
silio & consultationi, vt in duas diuidatur

partes suppositionum, & est symptomatum

à quibus laeditur patiens, & in quo omnes
conueniunt si plures adsint, enarratio; Et

inuentionem. Haec autem constat ex sex

partibus. Rebus naturalibus, Contra na¬

turam, scopo, Prognostico, curatione &

τρίπον. Quorum omnium exemplum attu¬
limus in consilio Illustrissimi legati Gallo¬
rum regis, quod Romae conscripsimus. Res
naturales (praestantiores inquam) rursus in

sex diuiduntur. Patriam, temperaturam,
habitum seu compositionem membrorum.
Proprietatem, Aetatem & Consuetudinem.

Ea duplex est, vna eorum quibus iam con¬

sueuit, Alia quae praescripta est illi vel legi¬
bus, vel munere illi incumbenti. Res prae¬

ter naturam sunt symptomata iam acceptae, &
si qua tu diuinando quasi intelligere potre
ris. Morbi causaeque omnis generis, & re¬

motae, atque inter eas quae principalis &

an per circulum se habeant? Morbi an con¬

tinui per, an circuitum, per essentiam secunda¬
rij & per consensum: scopus, sanare an
custodire? Et vterque perfectè, an in parte
tantum, an mitigare solum aut etiam lenire:
Atque in his difficultas, aut tarditas, aut

non omnino vel eis contraria, tum vt tutò
aut quid possit accidere aut quam blandè

idest sine dolore, & de commoda opera aut
incommoda, nam quod non reuertatur

non aliud est membrum, sed ad custodiam

pertinet. Praedictio autem omnia haec docet
antequam fiant, & est de omnibus tribus pri¬

mis scopis vt Tertio Methodi cap. 1. Inter

curationis partes reponetur, quod ex natu¬
ralibus iam considerauimus: scilicet an aetas
profutura sit an nocitura. Et quoniam
magnitudo morbi in hoc ipso praeter ea

quae ad speciem pertinent consideranda est;
ammaduertemus praecipuum magnitudinis

morbi signum, vt ibi in consilio propoda¬
gra granitatem, adiicientes rationem, vt
quia cum virium robore mala ob causae ma¬

gnitudinem: cum imbecillitate praecipuè ab
aetate maior deficienti auxilio: magna autem

dispositio tripliciter comparatur, vel ob
mortis vel alterius morbi deterioris pericu¬
lum, vel ob dffiicultatem sanationis: vel ob

symptomatum acerbitatem: praecipuè do¬
loris & vigiliarum. Inde totam curam di¬
uides in communem, generalem & specia¬

lem. Ex secundo libro. Et ea ad¬
ministratus per victus rationem medica¬
menta, sectiones & ignem, & quae eis si¬
milantur, sudaria, balnea, fomenta: irri¬

gationes, & medicamentorum potentium
varias naturas, inunctiones metallicorum &

venenorum, & quae vicem vtrorumque su¬
beunt: depasta animalia inde sumpto lacte

aut sumptis illis in cibo: tamen verò destil¬
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lata & fermentata, atque in his tempus

coniungere robori, & cibum ex medi¬
camentis facere, & ex cibis vicissim medi¬
camenta, ita de aëre. Hoc tamen speciale
est in consultatione sola cum fueris cum

malis sociis, vt dicas tantum. Hoc volunt

authores.
Horum igitur causa praeexerceri oportet

in quibusdam praecipuè operibus. Et Hip¬
pocratis quidem Prognostica cum nostris

commentariis. Et totam chirurgiam cum

Galeni etiam expositionibus quibuscunque
quae habentur ad malum (vt dici solet) le¬
gere, Et Aphorismos etiam: ex Galeno au¬

tem libros quatuordecim Methodi, & xvij.
de compositione Medicamentorum cum sa¬
le perlegisse. Ex Oribasio quaecunque fa¬
ciunt ad condimenta & ciborum praepara¬
tionem, deficiunt enim ex Galeno pleraque.
Dioscoridem quoque De simplicibus me¬

dicamentis: Et vniuersum Vesalij de Ana¬

HIPPOCRATIS.

De Victus ratione in Morb. Acut. cum
sua expos. vj.

Prognost cum Nos. Comment. iiij.
Aphoris. cum commen. Gal. & nost. vij.
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Seu Hasen.

Canonis V. licet ex secundo solum noua
medicina & ab ordi: celeritas inuen.

V.

tomia opus Ex nostris autem πειΛιρ ρων
Ka Sador. Et illud de causis locis ac signis
motborum opusculum cur titulus est
Actus: facit enim ad promptitudinem om¬

nium. Volumen autem Hasen minimè asper¬
nari quemquam suadeo, maximè cum tem¬

pus studendi non datur: ob ordinem exi¬
mium & claritatem cum copia rerum non

inutilium iunctum. Exemplar autem quod¬
dam refert maximè pro iunionibus, & ad
imitationem etiam his qui studuerunt ea

lege, vt alia etiam inuenire studeant, par¬
ua illa praxis Leonarthi Iachini in qua ve¬

lut ex coeno relucent collectae scintillae

gemmarum plurium: ille enim eo opere
primus docuit qualiter ex doctrina con¬

fusa, breui barbarica, & obscura; nitida &

satis pro breuitate absoluta, eliceretur: qua¬
re & superioribus ob imitationem vt dixi

adiici poterit, Et sufficiet ad numerasse me¬
ritis omnino legi.
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